
 
「つながるということ」 

副校長  吉田 昇 
 

突然ですが、「子ども食堂」という言葉をご存知でしょうか。子ども食堂にはさまざまな人たちが、

それぞれの理由で集まってきます。子ども食堂誕生のきっかけは「子どものための食堂」でしたが、

決して「子どもだけの食堂」という意味ではありません。厳密には「子どもだけでも気軽に参加でき

る地域の食堂」とでもいいましょうか。多くの子ども食堂は、実際には誰でも参加できるところがほ

とんどです。 

 では今なぜ子ども食堂に人々は集うのでしょうか。ボランティアで構成されている運営者からは

「地域活性化のために動きたい」「自らの生きがい」「料理が好き」「困っている人を放っておけない」

などの理由があげられます。一方で来場者は「親子の団らんの時間がほしい」「バランスの取れた料

理を食べたい」「安くておいしいごはんをいただきたい」など、他にも理由はたくさんありますが、

運営者、来場者の双方に共通していることは、子ども食堂に参加することで他者と「つながる」機会

をもつことができるということです。1960 年代、高度経済成長期を契機の１つとして日本社会は大

きく変化しています。かつてはさまざまな家族形態の各世帯を、地域社会が自治会等で支え合って

いました。しかし、現在はどうでしょうか。核家族の増加や少子高齢化の進行、独居世帯も増えてい

る中で、人間関係も希薄化している地域が、特に地方においては過疎化の進行とともに拡大してい

るようです。つながるという点で言うならば、学校は各家庭と地域の皆様とともに協力し運営して

いきたいと考えています。生徒たちを地域で支え、育てていく。大人は子どもたちにとって、とても

有意義なロールモデルです。また、世帯における子どもの数も少なくなってきている中で、地域や部

活動などを通した異年齢交流には、子どもたちの視野を広げるチャンスとも言われています。この

文脈で言うならば、実は子ども食堂での人的交流には、生徒の成長につながる要素がたくさん含ま

れていると考えられます。子ども食堂のあり方は、この日本社会の課題を解決につなげる一つのヒ

ントになりそうです。 

 府中市は、長く古き良き伝統文化を今につなげている自治体の１つです。本校においても、地域の

皆様に様々な場面でご協力いただいているところです。青少年対策地区委員会、ＰＴＡ、避難所開設

協議会、学校運営協議会、同窓会をはじめとして、たくさんの方々にご支援いただいております。引

き続き皆様方とのつながりをもちながら、府中の子どもたちの成長を見守っていきたいと思います。 
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生徒会役員選挙の選挙運動の様子  令和７年９月 

暑い中でしたが、朝、昼休みと候補者の皆さんは選挙運動に熱心に取

り組みました。写真は昼休みでの候補者演説の様子です。かしの樹ホー

ルには多くの聴衆の皆さんが演説を見守りました。選挙は学校において主

権を行使できる貴重な経験です。「ジブンゴト」として本行事をとらえられ

たでしょうか。 

 

立会演説会がありました 令和７年９月１２日（金） 

「誰かではなく全校生徒で取り組む」「時間を意識する」「地域とのつ

ながりをもつ」など、候補者からは今後の生徒会活動に生かせる力強

い言葉が聞かれました。「一中をよりよくする」とは全員の願いですが、

そのために一中にはどんな課題があり、そのためにどのような対応が考

えられるかをこれから皆で検討していきましょう。 

 

 

 

 

修学旅行に行ってきました（３年）令和７年９月６日（土）～８日（月） 

前日の台風に伴う風雨は夕方にはすっかり落ち着き、一変して暑さが戻ってきたこの３日間。盆地の夏は暑かっ

たです。様々な日本の伝統文化に触れながら、集団行動を通して協調性や自主性、規範意識を高める機会となっ

たことでしょう。 

さて、３年生は参加する行事もだんだんと少なくなってきました。１０月の合唱祭は集大成でしょうか。その後はい

よいよ受験に向けて進んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

笑顔と学びの体験プロジェクト 令和７年９月２５日（木） 

K 組が参加しました。『笑太夢（しょうたいむ）マジック「魔法の冒険「いつも心に花束を」～マジックマイム劇」』と

いうタイトルで、楽しく不思議なマジックを目の前で見ることができ、大興奮でした。滑らかな手さばきから繰り出さ

れるマジックとパントマイムをＫ組の皆は堪能することができました。 

 



中間考査が終わりました 令和７年９月２５日（木）９月２６日（金） 

 暑さが少し和らいだ今週でしたが、本日、中間考査が終わりました。この日の

ためにずいぶん前から対策を練ってきたことと思います。朝晩が涼しくなってき

ましたので、過ごしやすくなってきた半面、体調管理が難しく、体調が万全では

ない人もいたのではないでしょうか。ホッとする間もなく、11 月中旬からは期末

考査が待っています。継続して学習を続けましょう。また、次の期末考査は実技

教科（音楽、美術、技術家庭、保健体育）が加わってきます。早めに準備をして

おきましょう。３年生は自らの進路の実現に向けてさらに努力をしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【今後の主な予定】 

９月２９日（月）全校朝礼 ⑥１年教科振替 

          ⑥薬物乱用防止教室（３年） 

         専門委員会 

９月３０日（火）中央委員会 

１０月１日（水）⑤手話講座 専門委員会 

１０月２日（木）安全指導  

パートリーダー練習会（アルト） 

脊柱側弯症検査 

１０月３日（金）合唱クラス練習 

１０月４日（土）学校公開日 

         府中市総合防災訓練（１年） 

         卒業生の話を聞く会（Ｋ組） 

１０月６日（月）10/4（土）の振替休業日 

１０月７日（火）生徒会朝礼 

１０月８日（水）避難訓練 

１０月９日（木）貧血検査 

         合唱祭クラス練習 

１０月１０日（金）給食学活 ④カット 

１０月１３日（月）スポーツの日（国民の祝日） 

１０月１４日（火）合唱クラス練習 

１０月１５日（水）⑤カット 小中連携の日 

１０月１６日（木）合唱祭クラス練習 

１０月１７日（金）⑥カット ⑥進路説明会（３年） 

          合唱クラス練習（１・２年） 

１０月１８日（土）連合音楽会 

１０月２０日（月）全校朝礼 ⑥カット  

合唱クラス練習 

１０月２１日（火）給食学活 ③カット 

１０月２２日（水）④カット 中央委員会 

⑤合唱全体練習・クラス練習  

１０月２３日（木）合唱祭 

１０月２４日（金）①カット→学活 

１０月２７日（月）教育相談（３年⑤⑥、１・２年⑥カット） 

１０月２８日（火）教育相談（３年⑤⑥、１・２年⑥カット） 

１０月２９日（水）教育相談（３年⑤カット） 

１０月３０日（木）教育相談（３年⑤⑥、１・２年⑥カット） 

１０月３１日（金）教育相談（②③カット） 

          新入生保護者説明会（14:30～） 

合唱祭 １０月２３日（木）開催です 

昨年度は利用できなかった「どりーむホール」での開催となります。中間考査後は、各クラスでの練習の機会

が増えます。活動の過程で、生徒同士で意見がぶつかり合うこともあります。しかし、行事後に振り返ってみる

と、クラスのまとまりは、行事ごとに増していくものです。生徒の皆さん、期待しています。 

 

日時 令和７年１０月２３日（木）               

     開場 午前１０時１０分 

     開演 午前１０時２０分（午前の部） 

          午後 １時２０分（午後の部） 

     終演 午後 ３時１５分 

会場 府中の森芸術劇場 どりーむホール（東府中駅より徒歩１０分） 

 

内容の詳細については、後日配布

される案内をご確認ください。 


