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 「大人への序章」 

校長 山本 周一 

 

先日、三年生が、府中市選挙管理委員会の皆様のご協力を得て、模擬選挙を実施しました。

校内には、実際の選挙と同様に候補者ポスターや選挙公報が掲示され、投票用紙についても

本物と同じものを使用するなど、まさに実戦さながらの環境が整えられていました。生徒た

ちは、有権者として投票を行うだけでなく、選挙管理委員会役を務める生徒が投票用紙の発

行や受付、投票の補助、さらには集計作業に至るまで、選挙の一連の流れを主体的に担いま

した。 

集計作業の時間には、選挙管理委員会の方から、選挙制度に関する様々なお話を伺うこと

ができました。その中では、投票用紙が折っても自然に開くよう工夫されていることや、簡

単には破れない素材で作られていることなど、普段は意識することの少ない工夫についても

紹介され、生徒たちは民主主義を支える制度の重みや細やかな配慮を実感している様子でし

た。また、伊川先生からは、民主主義の意義や主権者としての責任について触れるとともに、

三年後には大人となることに触れ民主主義についての話がありました。 

立候補者や推薦人を務めた生徒の演説では、府中市が抱える課題に目を向けながら、どの

ようなまちを目指していきたいのか、それぞれの考えが具体的に語られていました。身近な

地域を題材にしながらも、その視点は将来の府中を担う市民としての意識に裏打ちされたも

のであり、大人顔負けの内容であると同時に、中学生ならではの率直さや柔軟な発想に、私

は大きな感銘を受けました。 

中学校は、知識や技能を身に付ける場であると同時に、社会性や広い視野を育み、自らの

責任を果たすこと、そして他者と共に生きていく上で必要な配慮や思いやりについて、じっ

くりと考える場でもあります。また、学校生活を通して、心身ともに大きく成長していく大

切な時期でもあります。こうした意味で、中学校での学びは、まさに大人になるための序章

であると言えるのではないでしょうか。 

一定の年齢に達すれば、制度の上では大人となります。しかし、その時に備えて、中学校

という時期にこそ、基盤となる知識や考え方を身に付けるとともに、困難に立ち向かう心を

鍛えていくことが何より重要です。これまでの学校生活の中で、皆さんは多くの困難や失敗

を経験してきたことと思います。そして、その一つ一つを乗り越え、再び前を向いて歩みを

進めようとする経験も積み重ねてきました。そうした経験を通して得た学びのすべてが、将

来大人として社会に参画していくための、かけがえのない準備なのだと感じています。 
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都内巡りに行ってきました（2年） 令和８年１月３０日（金） 
 
当日は快晴に恵まれたものの、寒さの厳しい一日でした。「学ぶって冒険だ in Tokyo」と

いうスローガンのもと、スカイツリー、明治神宮、日本未来科学館などの施設を巡り、東京２３

区の歴史や文化に触れました。どの班も協力しながら行動する姿が見られ、昨年度の多摩地域

巡りと比べても大きな成長を感じる一日となった一方、時間の使い方など、いくつか改善すべ

き点も見つかりました。今回の経験を振り返り、来年度の修学旅行につなげていきましょう。

（岡村 駒子（２学年担当）） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケヤキ並木保護更新プロジェクトに参加しました（ボランティア部・生徒会本部）  

令和８年２月３日（火） 
 
今年度のケヤキ並木保護更新プロジェクトも 2月 3日の種まきをもって終了いたしました。

「徳川家康の遺伝子をもつ」ケヤキを守るため、これから 10 年 20 年…100 年と受け継ぎ継

承していくために、一中からはボランティア部と生徒会役員が参加してきました。都立農業高

校の高校生たちに手順や歴史の説明をしていただきながら楽しく、活動することができました。

未来のケヤキ並木も、今と変わらず多くの人たちから愛されるものでありますようにと願いを

込めて、知識をつけ、種拾い、種まき、などの貴重な経験をさせていただきました。来年も、再

来年もこのプロジェクトに、府中一中生として貢献していき、これからの府中市を自分たちの手

でつくっていきたいと思います。（川村 莉央（生徒会担当）） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帰着チェックの様子 東京スカイツリー展望台での様子 
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金融経済教室に参加しました（２年家庭科） 令和８年２月１６日（月）、１７日（火） 

 
ゲームをしながら楽しくお金の動かし方を学びました。楽しいだけで

なく、リスクもあることを体験できました。効率よくお金を貯める方法

として「投資」がありますが、リスクを抑えるために長期投資や分散投

資があることや、貯蓄しているお金がイ

ンフレーションで目減りすることについ

て、資料を用いて教わることができまし

た。また、貯蓄を含めて「状況に応じたお

金の動かし方」を身に付ける必要がある

ことがわかりました。三井住友銀行府中

支店の皆様、ありがとうございました。 

 

 

「ちゅうバス」の中吊りに注目してください 令和８年２月～ 

美術部２年の佐藤春月さんが描いてくれた右の作品が、市

内を走る「ちゅうバス」の中吊りに掲載されています。これは府

中市立小中学校 PTA 連合会設立７０周年記念事業の一環で

掲載されているものです。掲載されているバスとそのルートに

ついては、先にスマート連絡帳でお知らせしたとおりです。 

 

 

 

模擬選挙行いました（３年） 令和８年２月２７日（金） 

 ３年生が模擬選挙を行いました。府中市選挙管理委員会のご協力により、実際の選挙で使用

している記載台や投票用紙などを利用させていただきました。公民の授業で学習したことを実

際に体験したことは、３年後に有権者となる生徒にとって有意義な時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

立候補者の演説 投票用紙の受取り 投票用紙への記入 

投票 選挙管理委員による集計 
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第１回 F1プロジェクトを企画・運営しました 令和８年３月２日（月） 

 
3月 2日（月）に生徒会による有志のボランティア活動を実施しました。当日は 50名近くの

人が参加し、グループに分かれて、国分寺街道から郵便局までの道や学校周辺の清掃活動に取

り組みました。今回のボランティアは、生徒会役員の公約のうちの一つでもあり、中心となって

企画した生徒だけでなく、当日参加してくれた多くの生徒たちのおかげでとても有意義な活動

となりました。生徒会の目指す、府中(F)と一中(1)のつながりを深めるプロジェクトを、全校生

徒とともに盛り上げていきたいと思います。（川村 莉央（生徒会担当）） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアの輪を今後も広げていきましょう！ 

参加した皆さん、ありがとうございました。 
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「職業人の話を聞く会」に参加しました（１年）  令和８年３月２日（月）  

            
１学年の進路学習の一つとして、職業講話を行いました。当日は、異なる業種から６名の講師

の方をお招きし講話していただきました。生徒たちは事前にアンケートを行い、聞きたい職種

の希望を出して当日を迎えました。様々な仕事についてお話を聞く中で、興味深い内容や初め

て知ったことも多くあったと思います。仕事をされている中でのやりがいや苦労だけではなく、

中学生のうちにやっておくべきこと、つけるべき力なども話していただきました。今回の貴重

な経験を活かし、自分の進路について考えるとともに、今できることに全力で取り組んでいき

たいと思います。（川村 莉央（生徒会担当）） 

 

  

 

K組卒業を祝う会を行いました 令和８年３月３日（火） 

 
３月３日（火）に K 組卒業を祝う会を行いました。３年生の決意表明では、これからの志と家族への感

謝が綴られており、自分自身の成長した姿を示し、会場に感動をもたらしました。日々たくさんの人々

に支えらえられていること、仲間と協力して困難を乗り越えたことなど思い出に満ちた心温まる会とな

りました。（下田 悠奨（K組担当）） 
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【今後の主な予定】 
   
３月 ９日（月）生徒会朝礼 安全指導 

３月１０日（火）避難訓練 都立二次学力検査 

３月１２日（木）⑥カット  

３月１３日（金）TGG英語体験活動（１年） 

３月１６日（月）全校朝礼 ⑤⑥カット 卒業式予行 

３月１７日（火）③カット ⑥全校合唱集会 

３月１８日（水）給食終 卒業式準備 

３月１９日（木）卒業式 

３月２０日（金）春分の日 

３月２３日（月）①～③学年時間割 

３月２４日（火）①②学年集会・学活 ③大掃除 

３月２５日（水）①修了式 ②学活 ③離任式 

３月２６日（木）春季休業日始～ 

４月 ６日（月）１学期始業式 

４月 ７日（火）入学式 

４月 ８日（水）①～③学活 教科書配布 

４月 ９日（木）給食開始 ①～④市学力調査（１年） 

４月１０日（金）クラス写真撮影（２・３年） ①～⑤学年時間割（２・３年） 

         ⑥部活動オリエンテーション 

４月１３日（月）全校朝礼 学年時間割  ２・３年⑥カット 仮入部開始 

         個人写真撮影 保護者会（２・３年） 

４月１４日（火）学年時間割 尿検査一次  ①～⑤救命救急講習会（３年） 

         特別支援教室保護者会（14:00～） 保護者会（１・K） 

４月１５日（水）時間割 I開始 ⑤カット 安全指導  専門委員会 尿検査予備日 

４月１６日（木）⑥身体計測（２年）  学年時間割（１・３年） 

４月１７日（金）⑥カット 仮入部終 

４月２０日（月）生徒会朝礼 ⑥カット 

４月２１日（火）⑤⑥身体計測（１・３・K） 学年時間割（２年） 

４月２２日（水）④カット ⑤全校合唱集会  専門委員会 

４月２３日（木）③～⑤全国学力調査（３年） 

４月２４日（金）⑥カット 部活動保護者会 

４月２５日（土）土曜授業日（学校防災の日）  引き渡し避難訓練 

４月２７日（月）生徒会朝礼 ①⑥カット 

４月３０日（木）②③カット 


