
 
今の自分を超えていく 

校長 山本 周一 

 

 ６月４日運動会が実施されました。今年度は暑熱対策もあり、個人種目を減らした中で「走る力」

「跳ぶ力」「巧緻性」「腕力」そしてすべて競技の根底に流れる「チームの団結力」を発揮する場とし

ました。 

本校の教育活動は「高きを目指す」ことを生徒も教員も意識して取り組んでいます。言い換えれば

「一人一人が今の自分を超えていく」ことを目指しているわけです。そして、チームで工夫しそれを

体現する力の成長を改めて感じました。すべての学年で実施した「大繩一斉跳び」、学年が上がるご

とに跳んだ回数も増え、さすが上級生と実感しました。また、１年生も練習を始めたころと比べると

跳べる回数が増えただけでなく、声のかけ方や回し方など随所に工夫が見受けられました。そして

その自信が掛け合う声の大きさの変化に表れていました。その様な生徒の皆さんが、今の自分を超

えていくために大切なことは、振り返りを大切にするということだと思っています。 

６月９日の朝礼で、「振り返りを大切にする」というテーマで話をしました。例えばテストを行っ

てその結果を見て反省する人はほとんどだと思います。しかしその反省を生かすことができる人と

そうでない人とがいます。その違いはどこにあるかと考えると、反省した後に直ちに改善に取り組

むかどうかだと思います。計画→実施→振り返り（反省）→修正という流れを実践に結び付けられる

かだと思います。学校でも行事などの教育活動を行うにあたっては、以前の反省をいかすと考える

だけでなく、今年実施した反省を今年のうちに修正した原案を作って次年度に臨むことを心がけて

います。大人でも子供でも振り返りの機会を大切にしてしっかり修正を行動に移すようにしましょ

う。 

 

 

 

 

令和７年度運動会を実施しました 令和７年６月４日（水） 

天気に左右された今年度の運動会。実施当日はときより雲が出ていましたが、前日とは対照的に暑い一日とな

りました。準備の多くは当日朝から、片付けは給食後と、慌ただしい一日でしたが、運動会実行委員を中心として

よく頑張りました。PTAの皆様には、多くの場面でご協力いただきました。ありがとうございました。 
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応援看板 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全員リレーのバトンパス（全学年）              学級対抗リレーのバトンパス（全学年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いかだ流し（１年）                                 ７クラスのｘ人ｙ脚（２年） 

 

 

Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 

Ｄ組 Ｅ組 F組 

K組 

各学年、各クラスの代表が、限られた時間の中で一生懸命

制作しました。先輩、後輩が一緒になって、完成に向かって

活動するのも縦割活動のよいところですね。 



大縄跳び（全学年）                               綱引き（３年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表彰式                                         救護用テントに設置されたミストシャワー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【今後の主な予定】 

６月１６日（月）生徒会朝礼  

⑥教科振替（全学年） 

修学旅行保護者説明会（３）15:00～ 

宿泊学習保護者説明会（K） 

プール前健診 

生徒会役員選挙告示 

６月１８日（水）期末考査 給食無し 

６月１９日（木）期末考査 給食無し 

６月２０日（金）期末考査 

         多摩特研球技大会（K） 

         職場体験事前訪問（２） 

６月２３日（月）⑥１年教科振替 

         ⑥職場体験前日指導（２） 

６月２４日（火）職場体験（２） SC全員面談（１） 

６月２５日（水）職場体験（２） 

６月２６日（木）職場体験（２） 

６月３０日（月）全校朝礼 ⑥１年教科振替 

         学校評価アンケート 

         生徒会役員選挙立候補期間～7/3 

 

７月  １日（火）SC全員面談（１） 

７月 ２日（水）専門委員会 合唱祭実行委員会 

７月 ４日（金）安全指導 

７月 ５日（土）学校公開日 

         道徳授業地区公開講座 

７月 ７日（月）７月５日の振替休業日 

７月 ８日（火）床みがきＤＡＹ 15:30～ 

７月１０日（木）Ｋ組宿泊学習 

７月１１日（金）Ｋ組宿泊学習 

７月１４日（月）生徒会朝礼 ⑥セーフティ教室 

７月１５日（火）合唱祭実行委員会 

７月１７日（木）②③カット 給食終 大掃除 

７月１８日（金）１学期終業式 全校合唱集会 

７月２１日（月）海の日（国民の祝日） 

７月２２日（火）夏季休業日始 教育相談（全） 

   ～７月２９日（火）まで ※（7/28（月）は無し） 

 

８月１２日（火）～８月１５日（金）学校閉庁日 

８月２９日（金）夏季休業日終 

 

９月 １日（月）２学期始業式 


