
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 ９月 2日 

府中市立府中第一小学校 

校 長 宮内 和夫 

保健室 船山 陽子・山口奈那子 

どこにあるか知ってる？ 

災害対策はあなたの命を守ります！ 

 
電話番号
でんわばんごう
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覚
おぼ

えていますか？ 



 

 

 

 

 

学年 テーマ 

１年 プライベートゾーン 

２年 おなかの中の赤ちゃん 

３年 「OK」「NO」は自分で決める！ 

４年 体の発達 「保健」の序章 

５年 多様なセクシュアリティ 

６年 ちょうどいい距離感・SNSの使い方 

 

 

を行います 
 2学期が始まるとすぐに身体計測が実施されます。計測と同じ時間に

学年ごとにテーマを設けた保健指導を行います。 

お子さんがどのような内容を学んだか、ご家庭でもお話を聞いていた

だければと思います。 


