
キレイなトイレ 

 東側のトイレの改修工事が終わりました。今、一小のトイレは日本一キレイなトイレです。 

 キレイな所は気持ちもよいものです。子供たちも気分よく使っていることと思います。 

 このキレイをずっと続けていくためには、一人一人が使い方を心掛け、実践していく 

ことが大切です。 

 保護者の皆様も、来校された 

際には、東側のトイレに行って 

みてください。西側のトイレは、 

ただいま工事中です。 

 3学期には、西側のトイレも 

キレイになる予定です。 

 

 

 

 

 

話 を 聴 く 
                          副校長  新谷  舞子  

 「『聴く』という文字は『耳』と『目』と『心』でできています。人の話を聴くときは 

『耳』と『目』と『心』で聴きましょう。」と子供のころ、先生に教えてもらいました。 

子供のころは、「ふーん。」と思いながら聞いていたことを最近、ふと思い出しました。 

 学期に一回、月曜朝会で話をする機会をもらっています。朝会が近づいてくると「何を 

話そうか」思いを巡らせています。テーマを設定し、わかりやすい話をするように心掛け 

ています。1 学期は、傘の話をしました。傘立ての傘が、きれいに巻いて留めて立ててある 

ことは素敵なことだと伝えました。２学期は、言葉の力の話をしました。名前で呼んで 

もらえることは嬉しいこと。楽しかったことやいいことを話してもらうことは、聞く私も 

いい気分になることを話しました。 

 今はコロナ禍ということもあり、月曜朝会で全校児童が一斉にそろうことはありません。 

１学期は、私の目の前には６年生しかおらず、５年生から１年生は meet での参加でした。 

２学期も、６年生・５年生・４年生しかおらず３年生から１年生は meet での参加でした。 

朝礼台に立って話してはいますが、子供たち全員の顔は私からは見えていないのです。 

 しかし、1 学期に傘の話をした後から、多くの児童が傘をきちんと巻いて留めて傘立て 

に立てるようになっています。最近は、クラスの傘立てを子供たち自身が整理している姿 

も見かけるようになりました。２学期に言葉の力の話をした後は、名前を呼んで挨拶して 

くれたり、話をしてくれたりする児童が増えました。 

朝礼台の私からは、児童の顔は見えませんでしたが、 

meet 先で子供たちはしっかり私を見て、話を聴いて 

いるのです。それに気づいたとき、『聴く』という 

子供のころの話が思い出されました。 

 子供たちのよさを大切にしながら、私たち大人は 

しっかりと子供たちの声を聴いていきたいと思って 

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和４年１０月３１日  

第  ８  号  

府中市立府中第一小学校  

校  長  布  宮   英  明  



 

５年生 セカンドスクール 
 

 ５年生は、10 月 19 日(水) ～ 21 日(金) に長野県茅野市方面へ 2 泊 3 日で 

セカンドスクールに行ってきました。  

 茅野市でのセカンドスクールは今年が初めてでしたが、森の学習やハイキング、  

革細工や土鈴作りの体験活動、夜はキャンプファイヤーと、充実した時間を過ごす  

ことができました。 

 

 

 

  

 

 

宿からみた白樺湖     SDGS 森の体験活動    宿でのおいしい食事  

 

 部屋やお風呂から聞こえる子供たちの楽しそうな笑い声に、ここ数年コロナ禍で  

思うようにできなかった宿泊学習を実現できたことを実感し、嬉しくなりました。  

 振り返りの活動では、見通しをもって自分たちで行動することの大切さや仲間  

と協力しながら成し遂げることの喜びが記されていました。  
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革細工体験    盛り上がったキャンプファイヤー    黒曜石体験 

 

 お子様の健康管理やお弁当、準備物のフォローなど、保護者の皆様の支えが  

あってこそ実現できた行事です。どうもありがとうございました。  

 

 子供たちには、今回の経験をこれからの学校生活に生かしてほしい、そして、  

今回で得た学びを次年度の日光移動教室へとつなげてほしいと願っています。  



  4 年生 社会科見学 
  
 １０月１３日（木）に４年生は、日本科学未来館とガスの科学館に社会科見学  

に行きました。府中市と都心の違いをよく見学すること、それぞれの見学場所  

でしっかり見学すること、班行動をするので協力すること、この３つのことを  

めあてに取り組みました。  

 バスの車内から都庁や東京タワーが見えた時には、じっくり見ていました。  

日本科学未来館では、宇宙のことや地球の様子など私たちの未来に関わる展示物  

を見学しました。ガスの科学館では、ガスを使って火がつく仕組みや家庭に  

届けられるまでの様子を体験しながら学習することができました。  

 めあてを意識して行動することができた４年生。これからも学んだことを  

生かして、伸びていってほしいです。  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

きょうだい学年交流 
 
 １０月６日（木）、きょうだい学年交流の一環で「きょうだいわくわく交流会」  

を実施しました。上の学年が、それぞれのクラスでどのような遊びをするか  

計画・運営し、きょうだい班のみんなで楽しく教室遊びを楽しみました。  

 どのクラスも楽しそうな笑い声が響いていました。  

 １１月には、校庭できょうだい班ごとに外遊びを楽しむ予定です。  

 どのような遊びをするのか、今から一緒に交流できる日を楽しみにする子供  

たちの様子が見られています。  
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1 火 安全指導 〇 5 5 6 6 6 6

2 水 〇 5 5 5 5 5 5

3 木 文化の日

4 金 社会科見学 〇 5 5 5 6 6 6

5 土 東京都教育の日

6 日

7 月 全校朝会 〇 5 5 5 5 5 5

8 火 読み聞かせ 〇 5 5 6 6 6 6

9 水 B時程　避難訓練
6年3組は
5時間授業 〇 4 4 4 4 4 4

10 木 歯科検診 歯科検診 〇 5 5 6 6 6 6

11 金 〇 5 5 5 6 6 6

12 土

13 日

14 月 全校朝会 色覚検査 〇 5 5 5 5 5 5

15 火 色覚検査 〇 5 5 6 6 6 6

16 水 学習発表会（リハーサル） 〇 5 5 5 5 5 5

17 木 学習発表会（児童鑑賞日） 〇 5 5 6 6 6 6

18 金
学習発表会（児童鑑賞日）
C時程

〇 5 5 5 5 5 6

19 土
学習発表会（保護者鑑賞日）
B時程

× 4 4 4 4 4 4

20 日

21 月 振替休業日

22 火 ロング昼休み ロング昼休み 〇 5 5 6 6 6 6

23 水 勤労感謝の日

24 木 体育朝会 保護者会 保護者会 〇 5 5 5 6 6 5

25 金 保護者会
保護者会

脊椎側弯検診
〇 5 5 5 6 5 6

26 土

27 日

28 月 全校朝会　持久走週間始 委員会 委員会 〇 5 5 5 5 6 6

29 火 ロング昼休み ロング昼休み 狂言教室 〇 5 5 6 6 6 6

30 水 落ち葉拾い週間始
4年1組は
5時間授業

〇 4 4 4 4 4 4

11月の目標

　【生活目標】 人やものを大切にしよう

　【保健目標】 かぜをひかないようにしよう

　　　　　　      衣服の調節をしよう

　【給食目標】 感謝の気持ちをもって食べよう

11月の行事予定

授業時間

学校行事 １年 ２年 ３年 ４年

　　★持久走大会の取り止め及び持久走週間の取り組みについて★

　　例年計画しておりました持久走大会ですが、新型コロナウイルス感染の状況と教育活動における目的を熟考しました
    ところ、今年度より持久走大会は取り止めとすることに至りました。
　　児童の体力向上に向けての取り組みとして、持久走週間は継続してまいります。
　　今年度の持久走週間は、11月28日（月）から12月9日（金）の2週間です。
　　中休みや体育の時間を活用して校庭を走り、児童の体力向上を目指し指導してまいります。

５年 ６年
給
食


