
 

 

 

 

 

 

府中第一小学校創立 150 周年記念及び 
わかば鼓笛隊結成 60 周年記念運動会を終えて 

 
校長  布宮英明  

 

 運動会が終わって、初めての登校日の 26 日の朝に、いつものように正門で  

あいさつをしていると、子供たちが集まってきたので「運動会どうだった？」  

と尋ねると、「楽しかった」と一同声をそろえるように答え、「おうちの人に  

褒められた？」と聴くと、「すごくかわいかったと言われた」「ポンポンがキラ  

キラしていて・・・」「ママがすごかったって言って・・・」などなど、次から  

次へと話したい！聞いて！聞いて！という感じにたくさん話してくれました。  

「 23 日はおうちの人にたくさんほめられて、がんばった甲斐があったね。」と  

声を掛けました。  

 9 月 23 日に 4 年ぶりに、児童全員・保護者全員・地域の方々・来賓関係者が  

一堂に会して、運動会が開かれました。児童が掲げたスローガンは、「1 5 0 %の  

パワーを出し切ろう」でした。当日の天気は曇り空でしたが、子供たちの渾身の  

「短距離走」と、学年全員の気持ちが一つになった「表現」ができてよい一日に  

なりました。本当に多くの方々に応援していただき、大きな事故やけががなく  

終えられましたことに感謝申し上げます。今後、保護者アンケート等で頂いた  

ご意見を基に、次年度以降さらに良い運動会にするために改善をしてまいります。 

これからも、子供たちのために、お力添えよろしくお願いいたします。  

 さて、運動会を皮切りに周年行事が始まりました。この後、記念集会（11 月 15 日） 

や記念式典（11 月 25 日）が予定されていますが、周年実行委員会ではもう一つ事業  

を企画しております。それは、「府中第一小学校創立 150 周年記念及びわかば鼓笛隊 

結成 60 周年記念事業 未来の自分に手紙を出そう ～ 10 年後の自分へ 10 年後のあなたへ ～」 

です。 

 これは、 160 周年に向けたタイムカプセルで、在校生から手紙を預かり、  

10 年後（2033 年）に投函する事業です。詳細は 12 月にお知らせいたしますが、  

① 10 年後の自分あてに手紙を書く。（便せんは自由）②学校が配布する指定の  

封筒に入れ、返送先（自宅など送付してほしい住所）の宛名を書き封をして学校  

に提出する。（切手は不要）③中身は便せん 3 枚 25 グラムまでです。④保護者が 

お子さん向けに書いた手紙を入れても結構です。⑤実行委員会が切手を貼り、  

「未来の自分へボックス」に入れ保管します。⑥創立 160 周年記念（2033 年）  

の際に発送します。  

 とても夢のある企画ではないですか。10 年後の 2033 年はどんな自分になって  

いるでしょうか。きっと、手紙を受け取った時に、府中第一小学校のことを懐かしく 

思い出されることでしょう。ぜひとも楽しみにしていてください。  
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運動会 １・２・３年生の部 
１年生「いちねんせいのはなうた」  

 １年生は、小学生になって初めての運動会を経験しました。表現ダンスでは、「身体を 

大きく動かして楽しく踊ろう」を目標に、得意・不得意関係なく最初から最後まで楽しく 

練習する姿が見られました。運動会当日も、チアーポンポンを持って身体を大きく動かし 

表現することができました。徒競走も、ゴールを目指して一生懸命に走りました。入学式 

から大きく成長した子供たちを見て、担任一同胸が熱くなりました。ポンポンや水筒の 

準備などありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生「なるこ de ソウル !!!」  

 ２年生は、伝統の府中よさこいを踊りました。踊りを作られた堀田先生を講師に  

迎え、難しい踊りを練習しました。手の動かし方やステップの踏み方など、一つ一つ 

の動きを丁寧に覚え、素晴らしい踊りを見せることができました。  

 今回の運動会を通して、より一層成長することができました。  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

３年生「花笠  ～ flowers～」  

運動会に向けて「力強く、指先・足先まで、元気よく」という３つのめあてを  

立てました。リハーサルを含め、本番当日では全員がもてる力を発揮することが  

できたと思います。何よりも嬉しかったことは曲も含めて、踊りを好きになって  

くれ、子供たちが「花笠音頭」を自分たちのものにしてくれたことです。  

 
 

 

 

 

 

 



運動会 ４・５・６年生の部 
４年生「キャラクターがいっぱい！」  

 ４年生は「自分たちらしさ」をテーマに、創立 150 周年の府中一小をお祝い  

する気持ちを表現しました。学級別創作ダンスや個人ポーズをそれぞれ考え、  

オリジナリティーあふれたものになりました。  

 本番を踊り終わった後には『やりきった』表情をしている児童が多く、楽しく  

全力を出して踊った様子が伝わってきました。  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

５年生「一小ソーラン  ２０２３」  

 ５年生は、「150 周年運動会 全力 協力 楽しもう」をテーマに、府中一小創立 

150 周年のお祝いとこれからの学校生活も学年で心ひとつに頑張っていこう！  

という思いを表現しました。ダイナミック琉球もソーラン節も難しい踊りでした  

が、一人一人が全力で踊り、息を合わせて掛け声をかけて魂のこもった踊りが  

完成しました。当日の大きな歓声と衣装等のご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

６年生「新時代の幕開け」  

 ６年生は、わかば鼓笛隊の伝統であるマーチングドリルに取り組みました。  

 ドリルでの演奏は、初お披露目でした。演奏をしながら縦と横の動きを合わせる  

ことに苦戦しながらも、「感動」を届けたいという思いで演奏しました。  

 周年の式典や移杖式などに向けて、さらにレベルアップできるよう、練習を  

続けていきます。  
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1 日 都民の日

2 月 A
全校朝会　　芝生養生週間始
ことばの教室保護者面談始

起震車体験 委員会 委員会 ○ 4 5 5 5 6 6

3 火 A
読み聞かせ
避難訓練（不審者対応訓練） 〇 5 5 6 6 6 6

4 水 A 音楽朝会　研究授業日
３組のみ５時間目

研究授業 音楽朝会発表 ○ 4 4 4 4 4 4

5 木 A 歯科検診 歯科検診 ○ 5 5 6 6 6 6

6 金 A ことばの教室保護者面談終 ○ 5 5 5 6 6 6

7 土

8 日

9 月
スポーツの日
芝生養生週間終

10 火 A 月曜時程 クラブ クラブ クラブ ○ 5 5 5 6 6 6

11 水 B
副籍交流理解

推進授業 ○ 4 4 4 4 4 4

12 木 A 歯科検診 歯科検診
連合陸上
記録会 ○ 5 5 6 6 6 6

13 金 C ロング昼休み ○ 5 5 5 6 6 6

14 土

15 日

16 月 A 全校朝会 クラブ クラブ クラブ ○ 4 5 5 6 6 6

17 火 A リサイクル小屋開放 社会科見学 ○ 5 5 6 6 6 6

18 水 A 児童集会 小松菜授業 ○ 4 5 5 5 5 5

19 木 A 就学時健診（給食なし） × 3 3 3 3 3 3

20 金 C ロング昼休み 〇 5 5 5 6 6 6

21 土

22 日

23 月 A 全校朝会 クラブ クラブ クラブ ○ 4 5 5 6 6 6

24 火 A ○ 5 5 6 6 6 6

25 水 A
図書委員会集会
研究授業日

２組のみ５時間目
研究授業 ○ 4 4 4 4 4 4

26 木 A 歯科検診 手話体験 歯科検診 〇 5 5 6 6 6 6

27 金 C ロング昼休み ○ 5 5 5 6 6 6

28 土 B 道徳授業地区公開講座 × 4 4 4 4 4 4

29 日

30 月
振替休業日
開校記念日

31 火 A 脊柱側弯検診 ○ 5 5 6 6 6 6

1 水 A
月曜時程　音楽朝会
きょうだい学年交流

音楽朝会発表 ○ 5 5 5 5 5 5

2 木 C
安全指導
ロング昼休み ○ 5 5 6 6 6 6

3 金 文化の日

4 土

5 日

6 月 A
全校朝会
もみじの読書旬間始

委員会 委員会 〇 5 5 5 5 6 6

7 火 A 読み聞かせ 色覚検査 〇 5 5 6 6 6 6

8 水 B ○ 4 4 4 4 4 4

9 木 A 避難訓練 ○ 5 5 6 6 6 6

10 金 C ロング昼休み ○ 5 5 5 6 6 6

５年 ６年
給
食

１０月１９日（木）は、就学時健康診断のため、全学年３時間授業となります。下校時刻は、
11：45頃です。そのため、給食なしで下校します。よろしくお願いします。

※　行事の詳細は、学年の窓でご確認ください。
※　１０月　４日（水）の音楽朝会は、３年生の発表です。３年生の保護者の方は、ご参観いただけます。詳細は、学年の窓でご確認ください。
※　10月　４日（水）の研究授業日は、研究授業が行われる１年３組は、5時間授業になります。
※　10月25日（水）の研究授業日は、研究授業が行われる５年２組は、5時間授業になります。
※　１１月　１日（水）の音楽朝会は、２年生の発表です。２年生の保護者の方は、ご参観いただけます。詳細は、学年の窓でご確認ください。

１０月２８日（土）は、土曜授業で道徳授業地区公開講座があります。詳細は後日お知らせします。

１１月の行事予定 1１月の目標
　【生活目標】 言葉づかいに気をつけよう・
　　　　　　　　 思いやりのある行動をしよう
　【保健目標】 かぜをひかないようにしよう・衣服の調節をしよう
　【給食目標】 感謝の気持ちをもって食べよう

10月の目標
　【生活目標】 落ち着いた学校生活をしよう
　【保健目標】 目を大切にしよう・姿勢をよくしよう
　【給食目標】 好き嫌いをなくそう

１０月の行事予定
授業時間

学校行事 １年 ２年 ３年 ４年


