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平成 31 年度府中第一小学校  

避難所運営訓練（地域防災訓練）の実施について（お知らせ） 
 

 日ごろより、地域の自治会活動や行事へのご協力ありがとうございます。また、府中第一小

学校の教育にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

平成 25 年度に府中第一小学校地域防災会議が発足して以来、過去 5 回の地域防災訓練は多

くの参加者を得て実施することができました。 

今年度も関係者の連携を深め、災害時における対応力の向上をめざす一助といたしたく、下

記のように地域防災訓練を計画いたしました。 

各御関係者・自治会様におかれましては、すでに訓練等の計画をお持ちかとも存じますが、

ぜひとも参加をご検討ください。 

参加を希望される方は各自治会等の代表者へ、参加されるご家族等の人数をお知らせくださ

い。なお、準備の都合で各自治会等の代表の方には、6 月 10 日までに参加者数の報告をお願

いしているところです。 

 

記 

 

１ 日 時  令和元年 6 月 22 日（土）9 時 30 分から 12 時 00 分（終了予定） 

 

２ 場 所  府中第一小学校  

 

３ 訓練内容 裏面の「府中第一小学校 避難所運営訓練実施計画」を参照 

 

※参加される方は、必ず上履き・靴袋を持参いただくよう周知願います。 

 

 

                     【問い合わせ】 

                       府中第一小学校 事務 皆川由起子 

                       電 話 ０４２（３６１）９００１ 

                       ＦＡＸ ０４２（３３４）０８６４ 

 

 

  



 

 

府中第一小学校 避難所運営訓練実施計画 

 

 

１ 日時  令和元年 6 月 22 日（土） 9：30～12：00（予定） 

 

２ 目的 避難所運営訓練、避難生活体験により地域防災への意識を高めることを目的

とする。 

 

３ 参加者  地域住民（子ども参加可） 

 

４ 内容 ⑴避難所開設と運営の訓練を行う。 

 ⑵災害時の避難所（学校）までの経路を確認する。 

 ⑶擬似的な避難所生活体験を行なう。 

  

５ 時程  9：00 実行委員・補助者集合、打合せ 

  9：30 参加者は一小に向けて避難を開始し、正門より校地に入る。 

   集合せずに到着順に東昇降口から上履きに履き替え校舎内へ入る。 

   避難者カードを受け取り、体育館へ移動する。 

   自治会ごとに集まり、避難者の代表を決める。 

  9：45 避難所運営本部の開設を告知し、避難者の受付を開始する。 

   ①代表者に筆記用具を渡し、カードの記入・提出を求める。 

   ②本部や体験の補助要員を募る。 

   ③参加者の集計を始める 

 10：00 開会あいさつ（受付をしながら） 

     【地域防災会議会長 村木 茂、府中第一小学校校長 関 修一 】 

 10：05 訓練内容の説明・体験の案内【中村 】 

 10：10 避難所運営訓練と、避難生活の体験【詳細は当日】 

   ・個別体験 

   ・全体体験 

 11：40 参加者数の報告【運営本部 】 

 11：43 講評・避難所の概要説明【防災危機管理課 】 

 11：50 事務連絡【中村】 

 11：55 閉会あいさつ【府中第一小学校 PTA 会長 】 

   解散・片付け 

  

 

 

  ※ 校舎内・体育館は土足禁止です。必ず上履き・靴袋を持参してください。  

 


