
 

「新たな自分」になるためにアップデートを！！  
 
今年度も今日が最後の日になりました。今日、皆さんに渡す通知表には、1 年

間の教育課程を修了したことが記されています。修という字には修めるとの意味
があり、今までの学習や活動が生活に生かされる意味合いがあります。了は終わ
るとの意味があり、次へのステップに踏み出す時期だと捉えることができます。
今の学年を修了したということは、1 週間後には学年が１つ上がり、2 年生は最
上級生に、1 年生は後輩を迎え入れる学年になります。  
 毎年、この時期に皆さんに伝えていることがあります。それは「学年が上がる
意味を考えよう」ということです。意識せずとも、4 月 1 日はやってきて、自動
的に学年は上がります。しかし、その 1 日を境にして何か劇的に変化するもの
はあるでしょうか。いきなり身長が伸びたり、性格が変わったり、外見が急に大
人のようになったり、そんなことはあり得ません。もし変わるとすれば、「上級
生としての意識」ではないでしょうか。  

 学年や役職が上がるから偉いわけではありません。勘違いしている人が多いの
も事実です。学年や役職に見合うお手本としての自分を確立することが大切です。
それは子供でも大人でも同じです。変化の激しい時代だからこそ、常に自分をア
ップデート（いわゆる最新の自分）して、後輩への生き方の見本となるよう努力
してください。4 月 8 日が新年度の始業式です。楽しみに待っています。  
 19 日に 3 年生は立派な卒業式を行い、決意を込めて４月からの新天地に希望

を抱いて卒業しました。正月に甚大な被害を受けた石川県輪島市の中学生も、集
団避難を終えて卒業したとのニュースもありました。次元は違いますが、皆さん
も今の学年とお別れして、新しい環境に４月からは臨みます。花が爛漫と咲き、
緑が濃くなる 4 月、5 月。充実の新学年に向け、意識を変え、しっかりと準備を
してください。  
卒業式と同じ日に新聞で異動する先生方の発表がありま

した。この後、離任式を行い、異動される先生方、退職され
る先生方に挨拶をしていただきます。出会いと別れのある
3 月・4 月です。異動される先生方は皆さんの成長を真剣
に考え、様々な活動を工夫し、時間を削りながら毎日を教
育活動に捧げてきました。今までの感謝を込めて、新天地
に向かう先生方を見送ってください。また 4 月に新しく来
られる先生方と新たな交流をもち、いろんな価値観や考え
方を学んでいくのがこの時期の特徴でもあります。柔軟にしなやかにたくましく
物事を受け止めていきましょう。  
 野球の大リーグで活躍したイチロー選手は、次のような言葉を残しています。 
「他人の記録を追い越すには７０～８０％の力でいいが、自分を追い越すには

１００％以上の力が必要である」  
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 最大の難関は自分自身です。常に自分と向き合って、自分自身の新記録を目指
す、そんな努力の人に成長できるよう、短い春休みですが、大いに充実した生活

を送って新学期を迎えましょう。どうか新しい学年に全員が無事故で元気に登校
してください。              （3 月２５日  令和５年度修了式） 
 
生徒の活躍（敬称略）  
☆府中市教育委員会表彰  上原孝仁（陸上競技部  東京都大会走高跳で優勝）  

☆陸上競技部  府中市駅伝大会  女子団体３位  区間賞：新津瑛菜  

       第１７回人見絹枝杯  走高跳３位  上原孝仁   

１１０m ハードル３位  高尾一之進  

☆第１６回大根袋栽培コンテスト収量部門優秀賞  髙田遥大  

☆和太鼓部  第１２回府中市中学校和太鼓コンクール  最優秀賞  春和佳明チーム  

                         優秀賞   燈花チーム  

 

教員の異動について  

 ３月１９日に教員の異動内示について新聞発表がありました。ここでは新聞掲載の

方のみ紹介いたします。４月以降に退職者や新規採用者等を含めて、令和６年度人事を

掲載します。ご了承ください。  

【転出】  

   細谷  泉美（社会）      八王子市立由木中学校へ  

   大越  堅也（社会）      東京都立南多摩中等教育学校へ  

   榎本  美深（美術）      大田区立蓮沼中学校へ  

   高山  敏郎（保健体育）    北区立堀船中学校へ  

   佐藤  凪紗（特別支援学級）  東京都立多摩桜の丘学園へ  

【転入】  

   平井  千夏（英語）      日野市立七生中学校から  

   小野田祐介（特別支援学級）  調布市立神代中学校から  

   宮下  大輝（社会）      練馬区立開進第三中学校から  

   勅使河原翔（社会）      町田市立鶴川第二中学校から  

   大原由香里（美術）      青梅市立第七中学校から  

   山岸  隆寛（保健体育）    北区立王子桜中学校から  

   石原  晶子（国語）      町田市立忠生中学校から（非常勤教員）  

 

令和６年度  学校行事予定について（抜粋）  

R6 ４月   始業式（８日）  入学式（９日）  

   ５月   運動会（１８日）  １年移動教室（３０日・３１日）  

   ６月   期末考査（１８日～２０日）  修学旅行（２６日～２８日）  

   ７月   ２年職場体験（３日～５日）  終業式（１９日）  

   ８月   始業式（２９日）  府中市教委防災の日（３１日）…引き取り訓練  

   ９月   生徒会選挙（１０日）  中間考査（２５日・２６日）  

  １０月   １年校外学習（８日）  合唱コンクール（２５日）…場所は後日  

  １１月   期末考査（１３日～１５日）  ２年校外学習（２６日）  

  １２月   K 組宿泊学習（１３日・１４日）  終業式（２５日）  

R7 １月   始業式（８日）  ３年生受験（私立推薦入試  ２２日～）  

   ２月   K 組校外学習（１４日）  学年末考査（２６日～２８日）  

   ３月   卒業式（１９日）  修了式（２５日）  

保護者の皆さま  今年度、教育活動に御理解と御協力をいただき、大変にありがと

うございました。来年度も教育活動の充実に努めてまいりますの

で、教職員一同、よろしくお願い致します。  

 


