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２，３年生の皆さん、進級おめでとうございます。新年度がスタートしました。新しい気持ちで皆

さんの健康づくりを応援していきたいと思っています。昨年に引き続き保健室は千葉千里が担当しま

す。どうぞよろしくお願いいたします。 

★生徒健康管理票・結核問診票の提出について★ 

４月８日（月）本日が提出となっています。忘れた人は４月１０日（水）に担任の先生へ提出し

てください。記入漏れがあった場合、再度返却します。記入漏れがないか、提出前に保護者の

方ともう一度確認しましょう。 

Ｒ６年度定期健康診断日程予定（４月） 

日時 項目 対象学年 持ち物、注意点 

４月１１日（木） 身体計測、視力検査 

聴力検査（１，３年） 

全学年 A～F 組 

K 組全学年は後日実施 

体育着登校 眼鏡をいつもかけている人

は会場に持ってくる 生徒手帳 

髪を頭の上で結ばない 

４月１２日（金） 尿検査容器配付 全学年 配付されるプリントをよく見て記入漏れ

がないように 

４月１5 日（月） 尿検査一次提出日 全学年 記入漏れがないか確認して登校したらす

ぐに各教室で提出。容器と一緒に配付さ

れるプリントをよく読む。 

４月１６日（火） 尿検査一次提出日 全学年 記入漏れがないか確認して登校したらす

ぐに各教室で提出。容器と一緒に配付さ

れるプリントをよく読む。 

４月２５日（木） 眼科検診 全学年 前髪が長い人はピンかゴムでとめる 

保護者の方へ 

定期健康診断の実施について 

お子様のご進級おめでとうございます。４月から６月にかけて定期健康診断を実施いたします。 

４月～６月までに行われる学校での定期健康診断は、学校保健安全法施行規則に基づき、学校生活を

送るうえで注意すべきことがないかを調べるスクリーニングです。病院受診の結果と異なる場合もあ

りますのでご了承ください。また、定期健康診断は、全項目の受診をお願いしております。 



健康診断当日欠席した場合 

対象の方に紙面でお知らせいたします。内容をよく読み、期日までに保護者の方同伴で受診をお願

いいたします。健康診断によっては受診の結果を記入していただく欄がありますので、受診されまし

たら学校へご提出をお願いいたします。欠席者検診の指定日を過ぎると自費で健康診断を受けていた

だくようお願いすることがありますのでお気をつけください。 

 

結果のお知らせについて 

各健康診断の結果、歯科検診以外は受診や二次検査、精密検査等が必要な場合のみ「結果のお知ら

せ」を、お子様を通じてお渡しします。尿検査、心臓検診結果の「異常なし」の用紙はお渡ししてお

りません。必要な方は担任、または保健室までお知らせください。 

※視力は片目でも B 以下のお子様に配布しています。 

※歯科検診のみは異常のありなしに関わらず、全員に配布をしています。 

※医師から所見があった場合は「結果のおしらせ」を配付しますが、既に定期受診をされている方

は、書類提出のために改めて受診の必要はありませんので保護者の方が経過を記入し、学校へご提出

ください。 

※聴力検査の結果は、生徒健康管理票等で受診中、もしくは聞こえについての記入があるなどご家庭

で既に把握している場合、結果のお知らせを出さない場合もあります。また、結果のお知らせを受け

取った場合も、定期受診されている場合は最近の受診の結果を保護者の方がご記入しご提出するか、

次回受診後ご提出するでも構いません。 

 

脱衣を伴う健康診断について 

 本校では、内科健診など、脱衣を伴う健康診断は、男女別に実施し、衝立などを用いてプライバシ

ーの配慮をしておりますが、脊柱、胸部、皮膚の状態等を見るため、視診、必要に応じて触診する場

合もあります。また、心臓の疾病及び異常を確認する際、下着等の上からでは心臓の音が聞こえづら

いため、直接肌に聴診器を当てて聴診しております。ご理解いただきますようお願いいたします。 

なお、特別な配慮を希望される場合は担任、もしくは養護教諭までお知らせください。 

 

今年度お世話になる学校医、学校歯科医、学校薬剤師の先生方 

 

内 科：加地英生先生  朝日町クリニック 

耳鼻科：遠藤 稔先生  白糸台耳鼻咽喉科 

眼 科：大濱敬子先生  むさしの台眼科 

歯 科：瀧川 幸生先生 たきがわ歯科医院 

薬剤師：垪和千恵子先生 

                           イラスト 東山書房 健康教室より引用 


