
 

令和７年度に向けての学校変革  
 

本日は御多用な中、保護者会に御参加いただき、大変にありがとうございます。

また、日頃より本校の教育活動に御理解と御協力をいただき、重ねて感謝いたし

ます。  

二中生はちょっとした課題もありますが、概ね落ち着いて学校生活を過ごして

おり、大きな事件や事故は起こることはありませんでした。これも保護者の皆さ

まの御指導があってのことと思っております。４月から進級して新しい学年とな

り、次の１年のスタートを切ります。まずは春休みの過ごし方が大きい意味をも

つものと思います。なかなか物理的に時間が確保できないかもしれませんが、御

家庭で進級することの意味や、１年間をどのように計画的に過ごすかなど、新し

い年度にふさわしい対話をお願いしたいと思います。  

令和７年度の教育活動は、大きく変化をさせたいと考えています。まずは教育

目標の変更です。今までの目標は長く、あまり覚えられない状況でありました。

そこで端的にいつも口ずさめ、様々な意味を内包できる目標へ変更します。  

「自分らしく（知）  しなやかに（徳）  たくましく（体）」です。  

今の時代は自分でやる気になれば、いろんなツールを使って学習や人とのつな

がりができる世の中になりました。未来は自分らしい学びやつながりを求め、縦

横無尽に活動することができます。幅の広い生き方を「自分らしく」してほしい

と思います。  

時代の変化は想像以上に急激です。今、考えていることはすぐに古くなる可能

性があります。自分の考えにしがみつき、新しい考えを取り入れない生き方は、

今の時代を生き抜いていくことはできませんし、デジタル化はかなりの速度で生

活を変化させるでしょう。時代の変化と上手に付き合い、自分の中に取り込んで

いく「しなやかさ」が求められています。  

自分らしく学び、しなやかに時代に対応しても、心も身体も強くタフでなけれ

ば、よりよく生き抜いていくことはできません。人間の中で生きていくことはス

トレスも感じる部分が多いと思いますが、人間への信頼、友情、対話などは、ス

マホやゲームなどのデジタルからは学び取れません。その中で生き抜く中で「た

くましさ」は必ず身に付くはずだと確信しています。  

次に教職員の働き方改革を含めての変更になります。 

まずは、週時程を少し変更します。今までは、水曜日

以外は６時間授業でしたが、４月からは月曜日を朝礼が

ある日は６時間とし、それ以外は５時間も取り入れ、少

し緩やかな時程にしていきます。週時程を工夫すること

で、ゆとりを生み出し、授業改善のための準備や生徒に

寄り添う指導などの「質の高い教育活動」を推進するこ
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とができると考えます。  

部活動については、教育課程の一環ではありますが、教員の働き方と直接結び

ついた活動であり、部活動ごとの顧問にマネジメントを委ねています。学校の人

事構造が変化し、育児や介護の事情を多く抱えている教員が増えました。その中

での部活動運営ということを御理解いただきたいと思います。最終下校時間は学

校として定めていますが、部活動ごとで練習時間や活動の曜日などが違う場合が

ありますが、その点を踏まえてのことだと認識していただけると有難いです。  

次に生徒の健康面についての連絡です。  

４月から６月にかけて定期健康診断を学校で実施します。これは学校保健安全

法施行規則に基づいて実施する法的なものになります。欠席して受診等ができな

い場合は、学校医や別の時期に受診をしていただくようになります。特に宿泊行

事の前などには、必ず受診をしていただかないと困るケースも出てきます。生徒

の心身の変化が激しいからこそ、定期的な受診は必ずお願いします。生徒にとっ

て安心・安全な学校生活を送ってもらうには、客観的な診断結果が必要になる場

合があります。御協力よろしくお願いいたします。  

府中市教育委員会は、生徒の健康面にも配慮し安全確保を徹底する趣旨で、来

年度６月から９月までの４か月間を熱中症予防要配慮期間として設定します。

２学期の開始を９月１日に変更し、夏季休業中の水泳授業を当面中止にし、授業

日や場所、時間や環境、衣服や飲食の工夫を実施することになっています。  

最後に、本校は今年度と来年度、東京都の授業改善推進拠点校となっており、

現在すべての教科で授業改善を推進しています。生徒の意識向上と教員の授業改

善は、ペダルのような関係で生徒の学力向上は進むと考えています。１２月１９

日に研究発表会を予定しています。ぜひご覧いただければと思われます。  

（３月７日  １・２年生保護者会）  

 

 

部活動の集大成は、文化部の大活躍！！  
 

本日は、御多用の中、本校の文化部合同発表会にお越しいただき、大変にあり

がとうございます。今年度の集大成となる発表会です。  

 開会にあたり、少しだけ今日発表する部活動の活躍をお知らせいたします。  

 まずは和太鼓部。先週行われた府中市中学校和太鼓コンクールで見事、最優秀

賞と優秀賞のダブル受賞に輝きました。７月の紅葉丘文化センターでの演奏や１

１月の第６０回府中市民芸術文化祭での演奏など、力強い演奏で聞く人の心を鼓

舞してくれました。今後も幅広い活躍を期待します。  

 次に合唱部。９月の第７９回東京都合唱コンクールで審査員特別賞に輝きまし

た。今年は部員数も多くなり、７月のふれあいコンサートでもきれいな歌声を披

露しました。地域の方々に合唱部の存在をアピールし、聴く人の心を豊かにして

くれました。今後の活躍が大いに楽しみです。  

最後に演劇部。第７５回東京都中学校連合演劇発表会
に地区代表として推薦され、見事優秀賞。第１４回関東
中学校演劇発表会出場の切符を手にしました。今月３０
日に神奈川県青少年センターにて開催されます。観る人
をハッピーな気分にさせてくれます。関東の大舞台で二
中演劇部の名を大きく轟かせてください。  

（３月２２日  文化部合同発表会）  


