
 
進路選択は「どう生きたいか」を考えること 

 

合唱コンが終わり、進路選択の本番時期になりました。まずは現実を捉え、現

実から逃げず、果敢に自分自身と格闘することが大事です。ただ注意してほしい

ことは「本当の進路指導の意味は『自分はどう生きたいか』を考えることであり、

あくまで進学指導は通過点である」ことを確認したいと思います。ではこれから

３点お話します。 

 第一に、もちろん進学のために力を尽くし、上級学校等に進学することは大事

なことです。しかし、希望する上級学校に合格することは目標であって目的では

ありません。合格することが目的になると、合格後は遊びに夢中になるのは明ら

かです。校長先生が担任した生徒で、野球がうまくスポーツ推薦で合格したけれ

ど、ケガをして途中で退学し、犯罪に手を染めてしまった残念な子がいます。逆

に、第１志望の学校も含め都立・私立すべて不合格、最後に追加募集で入った私

立高校で常に最優秀の成績をとり、今では世界を相手に社会貢献している子もい

ます。それで割り切るわけではありませんが、どこの上級学校に入学したかはほ

ぼ関係ありません。合格後の目標を明確に定め、合格を勝ち取った後も地道に努

力する姿勢が大きなカギを握っているといっても過言ではありません。それが

本当に進路を考えることでであり、自分の人生に責任をもつことになります。 

 第二に、上級学校の入試方法にはルールがあります。そのルールは高校側との

信頼関係に基づいたものですので、個人や御家庭のわがままは通用しません。推

薦入試で合格した場合は、その学校には必ず入学してもらいます。私立の併願優

遇制度を利用する場合にも、原則は第２希望として手続きをしていただくことに

なります。ここは重要な点ですので、必ず御家庭で共通の意志確認をしてくださ

い。「合格後になって行きたくない」は通用しません。推薦入試を希望する生徒

とは校長面接をします。決意が固まっているか、進学した上級学校で活躍してく

れるか、などを聞きます。自信をもって二中から送り出したいと考えています。

社会に出るために最も大事なことは「信用」です。信用は一方通行ではなく、双

方の信頼関係に基づくものです。高校側からの信用をなくさないよう選択する

には覚悟が必要です。本人の希望が第一優先です。大人はそれを支援するだけで

す。この後、進路担当の先生からスケジュール等の

細かい説明があります。よく聞いて受験に臨んでく

ださい。 

 第三に、これからの未来の話です。皆さんは人生

１００年時代です。今後、AI などの発達で時代の変

化はもっと加速します。多様な人々や価値観の違う

人々と交流し、新たな知識を生み出す２つの想像力

（イマジネーション）・創造力（クリエーション）

が必要になります。これからの知識獲得は生成ＡＩ

が行ってくれます。情報量も半端ないです。その分、
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その情報が正しいものかどうかを見極める能力が必要です。今は定期考査前に

夜遅くまで勉強して、記憶力や時間量に頼る勉強法で点数を取ったとしても、今

後そのような力はあまり必要とされません。これから先の人生の方が数十倍も

生きなくてはいけません。地道に努力することや粘り強さ、レジリエンスともい

う心身のタフさ、が未来には必要な力です。未来を見据えて今の自分を作る、柔

軟に対応しつつしなやかに生きる、そんな皆さんの今後に大いに期待を寄せてい

ます。                   （進路説明会 １０月３０日） 

 

今後の進路日程  

 １１月２５日（月） 第３回進路希望調査締切り 

 １１月２６日（火）～ 校長面接（対象：推薦入試希望者） 

 １１月２８日（金） 調査書に記載する内申の通知 

 １２月 ４日（木）～１０日（水） 三者面談 調査書作成願の配布 

 １２月１５日（月）～ 私立高校との入試相談 

 １２月１８日（木） 調査書作成願締切り 

 １２月１９日（金）～１月１６日（金） 都立推薦入試インターネット出願 

  １月 ８日（木） 面接練習（全員） 

  １月 ９日（金）～１月１６日（金） 都立推薦入試書類提出（郵送） 

                    この時期に私立推薦入試も出願等 

  １月 ９日（金） 調査書記載事項の通知配布 

 

生徒の活躍  ※敬称略  

【第３７回青少年健全育成標語コンクール】  

 優良賞 野口 蓮  特別賞 嘉藤拓海 内田光希 根本七海 

  ⇒１１月２５日（火）府中市役所にて表彰式 

 

【薬物乱用防止ポスター及び標語】 

 ＜ポスター＞ 佳 作 𡈽屋汐音   

奨励賞 嶋田葉月 戸井田明希 

  ⇒１１月２７日・２８日 商業施設フォーリス１階「光と風の広場」展示 

 ＜標語＞ 地区会長賞 八神珠恵 

      佳 作 吉永陽翔 鹿島菜未 鳥居竜羽 阿部和奏 

      奨励賞 宮岡優月 谷田将太郎 山﨑心葉 橘いつき 寺田心優 

 髙橋陽太 宮下晴香 鈴木亜美奈 山本穂高 今井梨咲 

 金井駿太 平島羽香 齋藤なつめ 佐野広賢 岩村恵冬 

          名倉 花 大田好誠 藤原辰之介 恩田莉奈  

手塚虎太朗 髙橋大翔 鶴田海斗 湯澤勇一郎 

  ⇒京王線府中駅南口商業施設「くるる」大型ビジョンにて３０秒程度掲載 

   令和８年１月のうち、２週間程度 

  ⇒本校が「令和７年度薬物乱用防止活動率先校」に選出されました！ 

 

【環境啓発ポスター】 資源循環推進賞 日髙竹之輔 ⇒１２月１５日表彰式 

第３学年生徒・保護者の皆さま 

 進路書類提出等は、締切日が決まっています。余裕をもって提出してくだ

さい。締切り直前になり慌てると、思わぬ間違いが起こりやすくなります。日

程を逆算して提出していただくようよろしくお願いいたします。 


