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登下校時の熱中症予防対策について 
 

 保護者の皆さまにおかれましては、御健勝のこととお慶び申し上げます。また、本校の教

育活動に御理解と御協力をいただき、大変にありがとうございます。１学期も無事に終了し、

長い夏季休業日になりますが、何かございましたら学校に御連絡ください。 

 さて、今年度から「６～９月までの４か月間を『熱中症予防要配慮期間』とし、一層の熱

中症予防対策の徹底を図る」として、府中市教育委員会が子供の安全確保を徹底する取組を

実施する方針を打ち出しました。その一環として、下記の内容で服装等の変更を行います。 

 

記 

 

１ 現在、夏の服装は半袖ワイシャツ又は指定ポロシャツですが、今後は市販のポロシャツ

も可とする。ただし、以下の条件を満たすものとする。 

   ア）通気性の良いポロシャツで、色は白、黒、紺、ネイビーとする。 

   イ）無地を原則とするが、ワンポイントまでは可とする。ただし、ブランドロゴ等の

デザインの主張が強いもの、色柄が華美なもの、ワッペン状のロゴは避ける。 

   ウ）ファッション性のあるポロシャツは不可とする。例えば、襟や袖にライン等が入

っている、ボタンの色が違う等は不可。 

   エ）身体の成長に合わせて着こなしてほしいが、丈が異様に長い又は短いポロシャツ

は望ましくない。 

   オ）ポロシャツはシャツアウト可とする。ただし、ワイシャツや体育着は従来通りシ

ャツインとする（フォーマルな服は着こなしも問われる）。 

 

２ 水筒の中身は、①水 ②お茶 ③スポーツドリンク ④氷 となっている。ペットボト

ルの持参は、原則として水筒への注ぎ足しのみとする。ペットボトルは各自持ち帰り、

置き忘れ防止のため、名前を入れる又はホルダーに入れて持参する。 

 

３ 登下校中、ネッククーラー、扇子（うちわは不可）、帽子、日傘の使用をしてもよい。

ただし、登下校と休み時間の使用のみ許可し、授業中は使用不可とする。 

 

４ 実施期間は通年とする。儀式的行事はワイシャツを着用するが、『熱中症予防要配慮期

間』中の１学期終業式と２学期始業式はポロシャツでも可とする。 

 

５ この対策は、令和７年７月１８日配信後、１９日から運用する。ただし、途中で見直す

こともある。その場合は、文書の配信にて周知することとする。 

以上 


