
ＦＣ東京スマイルキャラバン 

 １０月１１日（金）、ＦＣ東京のコーチの方々による出前授業がありました。前半はボー

ルに慣れるため、キャッチボールやパス練習を行いました。後半は、試合形式でゲームを行

い、楽しく学習しました。相手が受け取りやすいパスを考えることや、試合の前後は挨拶を

することなど、相手への思いやりについても学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


