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冬に向かって全集中！ 
校 長  持 田  晃  

 冬支度はいかがでしょうか？１１月を迎え、衣替えも完全実施となりました。たしかに朝晩の空気

はひんやりとしていて、冬が近づいていることを感じます。気温の寒暖差を除けば、過ごしやすさも

ありますが、しっかりと冬への準備と対策をしていく必要があります。 

 今年の冬は、新型コロナウイルス対策による新しい生活様式での初めての冬を迎えます。個人的に

は、秋から冬にかけての季節は、とても好きな時期なのですが、今年はそう安易に考えていてはいけ

ないと思います。今年１月に新型コロナウイルスの記事が初めて掲載され、その後２月に入って、大

型客船での報道となりました。季節は、春に向かっている時でした。 

 冬場における新型コロナ対策については、本校の場合は大きな利点が２点あります。ひとつは、す

でに実施をしていることですが、全教室とも２４時間換気をしていま

す。それともうひとつは、加湿ができるシステムが全教室に設置され

ています。この２点はとても有効であると考えます。 

 また、１０月２６日（月）から始まった３年生の三者面談では、手

作りのアクリル板による仕切りを使用させていただきました。１１月

３０日（月）からの全校での三者面談においても準備をいたします。

違和感を覚える方もいらっしゃると思いますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 しかし、これらの対策を十分にとっていても、見えない相手との戦いになりますので、これまで同

様に「マスク、手洗い」の徹底は、皆さんの協力が必要不可欠です。冬を迎えるこれからは、さらに

「うがい」の徹底も行い、対策をしていかなければなりません。改めて冬に向かって全集中！です。 

 その前に、生徒の皆さんは来週１１日（水）から第３回定期考査があります。こちらも全集中！で

臨んでください。 

 さて、地域の方が生けてくださる花をご紹介いたします。今

回は、「菊と南天」です。こういう時期だからこそ、ホッとさ

せてくれます。ありがとうございます。交流ホールにあります

ので、保護者の皆様もご来校の時にはご覧ください。なお、定

期的に花が変わります。 
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換気及び加湿装置 

菊と南天 

令和３年度新入生 保護者説明会 
 日 時：令和２年１１月１２日（木） 

      受付 １３：００～  説明会 １３：３０～１４：２５ 

 場 所：本校 体育室（体育館地下１階） 

 ＊お待ちしております。どうぞ、よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
３年生は、「3 学年だより」や「進路説明会」などで、具体的な流れについて説明を聞いていますが、

１，２年生はあまり触れる機会がないと思いますので、ここで少しポイントを説明したいと思います。 

進路は一人一人違いますので、あくまで参考程度にとどめておいてください。 

 

１ ３年生になると三者面談が３回あります。 

  第１回は８月、第２回は１０月末、第３回は１１月末です。これは、面談をとおして、少しずつ

卒業後の進路を決めるためです。当然、生徒によって、内容に違いがあります。 

 

２ 中学校卒業後の進路について知っていますか？ 

  ただ、何となく高校と思っている人も多いと思いますが、中学校卒業後の上級学校の制度につい

て、知ることは無駄にはなりません。ここも、何となく将来は大学と思っている人もいるかも知れ

ませんが、資格が必要な職業があったり、経験が必要な仕事があったりと様々です。将来に対する

夢や希望を抱くことは、あなたを成長させてくれます。 

 

３ 実はもう、進路学習は始まっています。 

  1 年生や２年生は将来に向けて職業の学習を行っています。今年は残念ながら、２年生の職場体

験は中止となってしまいました。それでも、職業について学習していくことで、いろいろな事を知

ることができるとともに、保護者の方などの苦労も知る機会となります。今、学習していることす

べてが、将来に向けた準備をしていることになります。だから、今、行っていることに精一杯取り

組むことで、将来の見通しがより具体的に見えてくることにもつながります。 

 

４ 今年度の都立高校の出願の仕方が変わりました。 

  これまでは、出願の日に生徒が志望する高校へ願書と関係書類を持って行きました。今年度は、

新型コロナの対応として、郵送による出願になりました。これは、中学校でまとめて、高校へ送付

します。何となく良かったと思う人もいるかもしれませんが、中学校で取りまとめをするというこ

とは、生徒の皆さんが作る書類等の締め切りが早くなることになります。 

  来年度以降の出願の流れは、受検する前年の秋口に決定します。 

＊今後も折を見て、掲載します。 

進路のお話 

府中三中の      のこと 

２年生が校外学習へ出かけました。 

 １０月３０日（金）に校外学習を実施。これまで調べてきた事前学習の現 

地調査になります。 

 ２００名の集団による移動ですが、コロナ対応をしっかり行い、どの班も 

計画したルートで実施できました。驚いたのは、帰校の電車です。８割ぐら 

いの生徒が同じ電車になりました。すいていたため混乱もなく、ほっとしま 

した。また、電車内マナーもしっかり守れていました。 

 

薬物乱用防止教室を実施 

 薬物に関わるニュースが最近増えてきているように思います。中学校 

では、保健体育の授業で取り扱いますが、全校での薬物乱用防止教室も 

実施しています。今年度は、新型コロナの対策で学年別に行いました。 

綱島先生の話を各学年とも真剣に聞いていました。 

 

水やりボランティアありがとう！ 

 10 月２８日（水）の水やりボランティアが最後となりました。最終的に５７名の登録があり、延べ

２２４名の参加がありました。活動してくれた皆さん、ありがとうございました。これから落ち葉の

季節を迎えます。今度は、落ち葉掃きボランティアを募集します。積極的な参加をお願いします。 

浅草雷門 

薬物乱用防止教室 



体育着等が変わります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【ジャージ上】        【ジャージ下】     【ハーフパンツ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【半袖シャツ（紺）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

長年使用している体育着等ですが、製造メーカーにおいて、現在の生地が無くなりつつあること、

新たに同生地を製造しないことの連絡がありました。 

 そのため、変更せざるを得なくなりました。新しい体育着等は、市販のものと同品質で格安で対応

してくれることになります。 

 新しい体育着等は、令和３年度新入生用の販売からとなりますが、在校生についても購入すること

ができます。また、現在使用している体育着等もまだ購入することができます。 

 使用については、どちらのものでも使用できますし、令和３年度新入生においても兄姉がいる等現

行の体育着等をお持ちの場合は、それを使用しても構いません。 

金額について 

 

１ ジャージ上   ５，１００円（ヨネックス社製） 

２ ジャージ下   ４，０５０円（ヨネックス社製） 

３ ハーフパンツ  ３，０００円（ヨネックス社製） 

４ 半袖シャツ（紺）１，６５０円 

 
※すべてネームが入ります。 

※柄は学年色になります。 

※すべて税込みの金額です。 

【取扱販売店】 

高橋運動具店  府中市宮西町１－２１－１ 

TEL042(362)3711  



表彰 おめでとうございます！ 

  
 

女子 100ｍ平泳ぎ 

「第６位」  ３年 小澤 結羽 さん   1 分 16 秒 88 

 

 

    「東京緑化推進委員会会長賞」   1 年  露﨑 萌果 さん 

    「ごみ減量・３R 推進賞」     ３年  長谷川凛音 さん 
 

女子テニス部 

 
 

テニス女子団体 

「第５位」  府中市立府中第三中学校 

剣道部 

 
 

女子中学二年生の部 

「第３位」  ２年 小林 美葵 さん 

 

 

 

「目の前のことに一生懸命全力を尽くしていれば必ず、 

自ずと道は開かれるから」 
                                教諭  青田 志帆 

 みなさんは自分の将来に不安や、焦りを抱くことはありますか？私は何度もありますが、その度に思い出

す言葉があります。 

 私が人生で最も苦しかった時期は、何といっても就職活動をしていた大学 4 年生の頃です。面接に落ち

るたびに人格否定をされた気持ちになり、自分の将来に夢や希望を抱くことなんてできませんでした。なん

とか内定を頂き、晴れて社会人になることはできましたが、特にその会社で目標も、やりたいことも見つけ

られずにいました。働くことにやる気を見いだせない日々が続いていた時、当時の人事部長が新入社員研修

で“計画的偶発性理論”についてのお話をして下さいました。「偉大なる成功者のほとんどの人たちが、気

がついたらこの地位にいたとおっしゃる。イチローや本田圭佑のように小学校の卒業文集に書いた夢を実現

させた人たちは世の中の 2％くらいしかいない。残りの 98％の成功者たちは、ただ目の前のことに一生懸

命全力を尽くしていたら、ここに辿り着いていたと。だから夢や目標が見つけられなくてもいい。目の前の

ことに一生懸命全力を尽くしていれば必ず、自ずと道は開かれるから」と。私はその時、心のモヤモヤが晴

れていくのを実感しました。それからはもう、目の前のことに一生懸命全力を尽くすことに注力しました。

そうこうしていたらたくさんの人が力を貸して下さり、そして様々な経験を積ませて頂くことができまし

た。気がついたら私は会社を辞め、「教員」という新たな目標に向かって歩み出していました。 

 変化の目まぐるしいこの時代、十数年後には今ある職業の約 60％の仕事がなくなっているだろうと言わ

れています。また、新型コロナウイルスの影響から生活様式も変わり、先の見えない不安定な日々が続いて

います。そんな時こそ、目先の不安にだけ目を向けるのではなく、今目の前のやるべきことに一生懸命取り

組むことが大切ではないかと思います。私自身、3 年後、5 年後、どうなっているのかは全く想像できませ

んが、目の前にいる生徒たちと過ごす時間を大切にしながら、日々努めてまいりたいと思います。 

道 徳 の 窓

NO２7 

第１回 東京都中学校特別水泳大会 

第 37 回 東京都中学校新人テニス選手権 

府中市剣道大会 

 

 

 
令和 2 年度環境啓発ポスターコンクール 


