
１９日（火） ２０日（水） ２１日（木） ２２日（金） ２５日（月）

理科 図工 総合 国語 総合

算数 理科 国語 道徳 国語

社会 国語 算数 社会

国語 国語 国語 国語 国語

音楽 算数 図工 算数 算数

14:00

教科書３２～３４ページを読んで、ワー

クシート②に取り組みましょう。お家の

国語辞典を使いましょう。終わったら、

ワークシート①のうらにあるもはん解答

用紙で答え合わせをしましょう。

8:30

 ○ばんぐみが始まる前に、体温をはかり、体の調子をたしかめましょう。

 ○ばんぐみを見て、気もちよく今日１日の学習をスタートしましょう。

9:00
E  9 15 9 25

NHK for school 『不思議エンドレス

理科３年生』

「虫のたまご」

おうちで妖怪を見つけよう！説

明のプリントをよく読んでから、

「妖怪採集帖」という提出用紙に取り

組みましょう。

E  9 9

NHK for school 『ドスルコスル』

「どうするエネルギーのこれから」

ドリル❼「安」「定」
漢字スキルと漢字スキルノートにて

いねいに書きましょう。

E  9 15 9 25

NHK for school 『お伝と伝じろう』

「どうしてそう思ったの？」

9:30

さんすうプリント

『たし算のひっ算』１枚

丸付けをしてもらい、間違えた問題は

もう一度やってみましょう。

ドリル❻「指」「鉄」
漢字スキルと漢字スキルノートにて

いねいに書きましょう。

10:00
3年生

課題の提出

・配布日

「たんけんわたしたちのまち●地図のや

くそく～方位」1枚

教科書１４～１５ページを読んでから

ワークシートに書き込みましょう。ワー

クシートのうらのもはん解答用紙で答え

合わせをしましょう。

ドリル❻「界」「横」
漢字スキルと漢字スキルノートにて

いねいに書きましょう。

さんすうプリント

『⾧さ』１枚

丸付けをしてもらい、間違えた問題は

もう一度やってみましょう。

「まちたんけんカード！～地図記号をお

ぼえよう～」おもてうら1枚

わたしたちの府中市１１～１３ページを

読んでからワークシートに書き込みま

しょう。

10:30

○なわとび、ストレッチなど、安全に行える運動に取り組みましょう。
参考：ストレッチ 腹筋・背筋 短縄跳び  スポーツ庁「子供の運動あそび応援サイト」等

11:00

ドリル❻「短」「世」
漢字スキルと漢字スキルノートにて

いねいに書きましょう。

教科書３２～３４ページを読んで、ワー

クシート①に取り組みましょう。お家の

国語辞典をつかいましょう。終わった

ら、ワークシート②のうらにあるもはん

解答用紙で答え合わせをしましょう。

ドリル❼「様」「運」
漢字スキルと漢字スキルノートにて

いねいに書きましょう。

〇各教科の課題は20～30分を目安に、午前中に取り組むようにしましょう。

○時間や課題の内容は、あくまで目安です。その時間内に取り組めなかったことは、他の時間に取り組むようにしましょ

う。

○テレビ等が視聴できなかった場合は、教科書を読む、自主学習をするなど、他の課題に取り組みましょう。

11:30

ワークシート

「音符を書きましょう」

「休符を書きましょう」

なぞり書きをして、記号の名前や形

をおぼえましょう。

さんすうプリント

『ひき算のひっ算』１枚

丸付けをしてもらい、間違えた問題は

もう一度やってみましょう。

おうちで妖怪を見つけよう！
もう一度説明のプリントを読んでか

ら、昨日の続きを行い、提出用紙に完

成させましょう。

さんすうプリント

『たし算とひき算』１枚

丸付けをしてもらい、間違えた問題は

もう一度やってみましょう。

さんすうプリント

『かけ算』１枚

丸付けをしてもらい、間違えた問題は

もう一度やってみましょう。

12:00

13:00    ○家にある本や、教科書を読みましょう。

    ○「東京都立図書館学習・読書応援ポータル」をかつようしてみましょう。


