
 

５年生は１０月１日から 3 泊４日の日程で「わくわく 

自然教室」に行ってきました。 

初日の朝はいつもより早く学校に集合し、たくさんの 

保護者の見送りのなか、元気に出発式を行いました。 

そして、少しのドキドキと、たくさんのわくわくの気持ちを乗せたバスが府中市を出発し長野県飯山市

へ向かいました。 

現地では９つの民宿にそれぞれ泊まり、民宿の方のサポートを受けながら食事の準備や片付け、時間

の管理も自分たちで行いました。友達と協力して過ごした宿舎での生活は実り多きものになりました。 

体験活動も充実していました。５年生全体で行った「ラフティング」や「ブナの里山散策」、「リンゴ

狩り体験」などは、東京では体験できないものでたくさんの笑顔とともに多くの学びとなりました。ま

た、宿舎ごとに行われた活動もあり、「野菜の収穫体験」や「泥団子づくり」などに楽しみながら取り

組みました。 

充実した４日間の活動を通してたくさんの思い出ができるとともに、心の成長も見られました。 
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