
 

保存版（令和５年４月作成） 

  令和５年度 学校給食のご案内 
             

１ 学校給食センターについて 

府中市では、「安全、安心でおいしい給食の提供」を

目標に、学校給食センターで調理した給食を全ての市

立小・中学校に提供しています（パン・一部のデザー

ト・ドレッシング等を除く）。 

＜概要＞ 

開 設  平成２９年９月１日 

所在地  府中市朝日町３丁目１３番地 

規 模  敷地面積 約１３,０００㎡ 

     構  造 鉄骨造 地上３階建 

能 力  １日最大２２,０００食の提供が可能 
 

２ 府中市の学校給食の特徴について 

「安全、安心でおいしい給食の提供」という目標を達成するため、次のことを実施しています。 
 

（１）食材の選定 

   給食に使用する食材は、毎月「食材選定会」を開催し、いくつかの食材を実際に食べ比べて選んでいま

す。この選定会には、給食センター職員だけでなく、ＰＴＡの代表者と学校の給食主任の先生に、順番で

参加いただいています。また、使用食材の産地の公表、生産者の顔が見える府中産農産物等の活用に努め

ています。 

（２）調理 

  冷凍食品などの二次加工品を使用せず、素材からの「手作り」に努めています。 

また、調理場の床に水を流さない「ドライシステム」を導入している他、荷受け・下処理等を行うエリ

アから調理・配缶等を行うエリアまでの食材の流れを一方通行にするなど、衛生管理に配慮した仕組みを

取り入れています。 

（３）献立 

  栄養バランスの取れた献立とすることはもちろん、季節ごとの旬の食材を使用し、年中行事を意識した

献立とするなど、給食を通じて食育を推進できるよう日々工夫しています。 

（４）食物アレルギーのある児童・生徒への対応 

   給食センターには、通常の調理室から完全に独立したアレルギー対応食（除去食・代替食）専用の調理

室を設置し、次の対象食品について、アレルギー対応食を提供しています。 

詳細は、給食センターのホームページに掲載している「令和５年度保存版 学校給食食物アレルギー対

応の手引き」をご参照のうえ、ご相談またはお申し込みください。 
 

 

 

 

 

 

 

【対象食品】 

卵（鶏卵・うずらの卵）、牛乳および乳製品（ヨーグルト・チーズ・生クリーム・練乳・バター・ホ

ワイトゼリー等）、甲殻類（えび・かに） 

※そば・ピーナッツ・ナッツ類（アーモンド、カシューナッツ、くるみ）は使用していません。ま

た、キウイフルーツも当面の間使用しません。 

 



 

３ 学校給食の申込みについて 

府中市では、給食を食べる全ての児童・生徒の保護者から「学校給食申込書」をご提出いただくこととして

います。申込書は、一度提出すると、記載事項に変更がない限り、市立中学校を卒業するまで有効です。 

在校生で未提出の方、新たに市立小・中学校に転校してきた方は、ご提出をお願いします。 

 

次のような場合は、速やかに「学校給食申込内容変更等届出書」を通

学する学校へ提出してください。 

提出がないと、給食の提供や給食費の請求が正しく行われない場合が

あります。 

①給食を停止したいとき 

・病気、事故等により連続５日以上給食の提供を受けないとき 

・アレルギー対応が変わり、給食の提供を受けなくなるとき 

・他の市立学校に転校するとき（元の学校で提出） 

・市外転出または私立、都立学校等に転校するとき 

②給食を再開したいとき（①で停止したものに限る） 

③申込書に記載した住所、保護者等の情報を変更したいとき 

 

４ 学校給食費の金額について 

 

学校給食法では、学校給食に要する経費（学校給食費）は保護者の負担とするとされています。府中市では、

これに基づき、食材費相当分を学校給食費として保護者に負担いただいています。 

 令和５年度の学校給食費（月額）は、次のとおり（昨年度と同額）です。 

 

学年 小学１・２年 小学３・４年 小学５・６年 中学１～３年 小学校教職員 中学校教職員 

月額 ３,６００円 ３,８００円 ４,０００円 ４,４００円 ４,４００円 ４,８００円 
 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

月ごとに給食を食べる回数がバラバラなのに、給食費が毎月同じなのはどうしてこめ？ 

えっぐイエロー まっしゅブラウン 

ごはんブルー 

にくレッド 

ぶろっこグリーン 

２・３月分の給食費は、いつもと違う金額になることがあるっしゅ？ 

給食費が毎月バラバラだと、銀行口座にお金を用意するときに、「今月はいくら用意すれば

いいんだっけ？」って、分かりにくくなってしまうたま。 

だから府中市では、１年分の給食費総額を全１１回に均等に分けて、毎月決まった額にし

ているたま。 

 

 また、 

 

まず、１年間の給食予定回数を「小学校１８５回」「中学校１７８回」と仮定して給食費を

計算しているにく。だけど、学校や学年ごとの行事の影響で、予定回数とは違う回数の給食

を食べる場合があるから、その差額を調整しているにく。 



５ 学校給食費の納付方法について 

 

原則として、全ての方に口座振替による納付をお願いしています。 

口座振替のお申し込みは、学校、市内の取扱金融機関窓口に備え付けの「学校給食費預金口座振替依頼書」

に記入し、口座を開設している金融機関で直接お申し込みください。 

なお、児童・生徒１人につき１枚口座振替依頼書を記入してください。 
 

【取扱金融機関】 ※令和５年４月現在 

みずほ銀行 三菱ＵＦＪ銀行 三井住友銀行 りそな銀行 埼玉りそな銀行 

きらぼし銀行 山梨中央銀行 東日本銀行 東京スター銀行  

みずほ信託銀行 東京三協信用金庫 西武信用金庫 多摩信用金庫 

中央労働金庫 大東京信用組合 マインズ農業協同組合 ゆうちょ銀行 

 

※口座振替の申込みが済んでいない方へは、納付書を発行（学期ごとの納付書をまとめて、学校を通じて

配付）します。取扱金融機関・郵便局・コンビニエンスストア等でお手続きください。なお、令和５年

度から、スマートフォン決済アプリによる納付ができます。詳細は、納付書裏面をご覧ください。 

 

 

６ 学校給食費の口座振替日（納期限）について 

◆令和５年度 口座振替日◆ 

対象月 振替日（納期限） 対象月 振替日（納期限） 

４月分 ５月 １日（月） １１月分 １０月３１日（火） 

５月分 ５月３１日（水） １２月分 １１月３０日（木） 

６月分 ６月３０日（金） 令和６年 １月分 １２月２５日（月） 

７月分 ７月３１日（月） ２月分 １月３１日（水） 

８・９月分 ８月３１日（木） ３月分 ２月２９日（木） 

１０月分 １０月 ２日（月） 年度調整分 ４月 １日（月） 

 

※毎月末日（１２月のみ２５日）に口座から引き落とします。ただし、末日が土日祝日（金融機関 

休業日）にあたる場合は、振替日は翌金融機関翌営業日となります。（年度途中の転入生や非常勤 

講師等は、納期限が異なることがあります。） 

 

※年度調整分は、２月末日時点で、現年度分の給食費に未納がある場合のみ、振替を行います。 

 

※小学１年生の４月分については、５月分と合算し、５月３１日（水）に合計７,２００円の振替を 

行います。 

 

≪再振替の案内≫ 

口座振替日の前日までに残高を確認いただき、確実に口座振替できるようご協力ください。 

万が一、口座振替日に残高不足等の理由で振替ができなかった場合は、次回の口座振替日に、 

振替ができなかった月分との合計金額を再振替させていただきます。 

うっかり支払いを忘れて未納になるといけないから、口座振替が便利べじ！ 

 

 



７ 学校給食費の減額について 

欠席・早退などを理由に給食を食べなかった場合でも、原則として給食費の減額はありません。 

ただし、次の場合は減額します。 

①新型コロナウイルス感染症・インフルエンザ・ノロウイルス等の流行により、学級・学年・学校閉鎖が

起きた場合。 

※学校から給食センターに連絡が入りますので、保護者からの連絡は不要です。 

②けがや病気、その他の理由により、土日祝日を除く連続５日以上（土日祝日を除く）給食を食べること

ができない場合で、事前に届出があったとき 

※保護者からの連絡が必要です。「学校給食申込内容変更等届出書」を通学する学校へ提出してくださ

い。 

 

８ 学校給食費の未納対策について 

 府中市では、保護者負担の公平性を確保するため、次のような学校給食費の未納対策を行っています。 

①文書による督促（督促書、催告書等） ②電話による督促 ③訪問による督促（臨時戸別徴収等） 

なお、再三の督促にも関わらず、特別な事情なく給食費が未納となっている方に対しては、給食提供の停止

や法的措置などを実施する場合もあります。 

事情があり学校給食費の分割納付・延期納付等を希望する場合は、書面での手続きが必要になりますので、

給食センター未納対策担当までお問い合わせください。 

 

９ 学校給食費の公費扶助について 

 生活保護または就学援助費受給中の世帯に対しては、給食費（実費）が扶助費として支給されます（給食費

が免除されるわけではありません。）。具体的には、次のとおりです。 

▼生活保護受給中の方……原則として、受給者に代わり、生活福祉課から給食センターに直接給食費が納付さ

れます（代理納付）ので、給食費を納める必要はありません。 

▼就学援助費を申請された方……審査が終了するまでの間は、給食費を納付する必要があります。認定された場合、 

後日、認定日以降に納付した給食費と同じ額を保護者の口座に振り込みます。認定 

後は、給食費を納める必要はありません。 

 

１０ 問合せ先について 

 

府中市教育委員会教育部学務保健課 

府中市立学校給食センター 

≪電話≫  ▽給食費   ０４２－３６６－８３７５ 

      ▽未納対策  ０４２－３６５－２６７５ 

▽アレルギー ０４２－３６６－８３７６ 

≪ＦＡＸ≫ ▽給食費・未納対策 ０４２－３４０―７１２７ 

▽アレルギー ０４２－３４０－７１２８ 

≪メール≫ gakumuhoken03@city.fuchu.tokyo.jp 

≪ホームページ≫ http://www.lunch.fuchu-tokyo.ed.jp 

 

ホームページの 
２次元コードよ 
ご覧になってね 


