
 

 

 

     

 

  

                           校長 安原 一朗 

朝晩めっきり寒さを感じるようになって、校庭の木々も上の方から黄色く色づいています。

本校の正面玄関前の亀池で７月初めに羽化したカルガモのヒナが約３か月経って成鳥になり

ました。飛ぶ練習を重ねやっと飛べるようになって先日１０月１３日に飛び立っていきました。

２週間経ちますがもう戻ってこないようです。少し寂しいですが、また、春になったら、亀池

のシダの茂みに卵を産みに来てくれることでしょう。 

さて、タイトルの『幸福な家庭をつくる７原則』は、名著デール・カーネギーの『人を動か

す』の中に出てくる７原則です。この中には大人向けの部分も多いのですが、今回は「子育

て」の視点で７原則だけを取り上げます。 

原則１ 口やかましくいわない 

顔を見れば「勉強しろ」という人がいます。

私にとっては、同居していた祖母でした。毎日

のように言われると、余計にモチベーションが

下がったものです。できればお互いのために、

口やかましく言わずに済む方がいいですね。 

原則２ 長所を認める 

長所を見つけて認めましょう。 

 

原則３ あら探しをしない 

あらは、誰にでもあるものでしょう。わざわざ探しません。 

原則４ ほめる 

長所を見つけてほめましょう。困ったときは、「あなたは大器晩成だよ」と褒めます。 

原則５ ささやかな心づくしを怠らない 

家庭の中で「ささやか」を大事にすることやそれを「続ける」ことは大切ですね。 

原則６ 礼儀を守る 

家庭でも礼儀が必要だということです。 

原則７ 正しい性の知識を持つ 

よく考えるととても大切なことです。小学校では４年生から性教育が始まります。本校では

低学年から身長体重測定前に保健指導の中で養護教諭からプライベートゾーンの話をしてい

ます。「プライベートゾーンは、水着を着ると隠れる部分のことで、簡単に人に見せたり、触

らせたりしてはいけないこと」を『おしえて！くもくん』というスライドで学んでいます。 

正しい性の知識を得るにはどうすればいいのか？いちばん良いのは、性知識を正しく教える

適当な書物を読むことですが、その本が適切か不適切かは、大人が教えてあげなければ子供に

は判断できないはずです。おうちの方が、３歳ぐらいから教えてあげるのもよいという考えも

あります。 
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幸福な家庭をつくる７原則 

１ 口やかましくいわない  

２ 長所を認める 

３ あら探しをしない 

４ ほめる 

５ ささやかな心づくしを怠らない 

６ 礼儀を守る 

７ 正しい性の知識を持つ 
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９月２９日（水）  ３年・４年 

体育発表大会 

９月２８日（火） １年・２年 【団体表現】はじけろ！RPG  【徒競走】５０m走 

 

 

９月２８日～３０日の三日間、低・中・高学年にわかれて体育発表会を行いました。種目は徒競走と団体表現

です。緊急事態宣言期間中ということもあり、残念ながら保護者の皆さんの参観はできませんでしたが、

YouTubeでの保護者限定ライブ配信で様子をご覧いただくという初めての試みを行いました。 

  

【団体表現】四小 dynamite  【徒競走】８０m走 

 

 

９月３０日（木）  ５年・６年 【団体表現】四小ソーラン～未来への懸け橋～ 【徒競走】１００m走 

 

 

【スローガン】『多磨っ子 五輪 みんなで楽しく がんばろう』 

 

 

【スローガン旗】 

 

 

放送【開会式】 

 

 

放送【閉会式】 

 

 

【大漁旗】 

 

 

※写真は練習時の物です。 

 

 

※写真は練習時の物です。 
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６月に田植え体験をさせていただいた戸塚

さんの田んぼへ伺い、稲刈りを体験しました。

しっかり実った稲を一株、一株鎌で刈り取り、

束ね、はざ掛けをしました。１時間半の体験で

刈れたのは田んぼの３分の１ほど。農家の方

の苦労や機械化の効率性の高さなどを実感

したようです。戸塚さんからは、「スカウトした

いほど上手だった」とお褒めの言葉をいただ

きました。 

9月 7日に生活科の学習で、多摩川親水公園に虫取りに行きました。一生懸命に虫探しをしたり、咲いてい

る花や育っている植物を観察したりと、それぞれ熱中して活動に取り組みました。帰った後は、見つけた虫をよく

観察し、各クラスで虫図鑑を作成しました。初めての校外学習でしたがよく頑張った１年生でした。 

 １０月１４日（木）に、しょうゆもの知り博士の

門澤さんにお越しいただき、総合の大豆の学

習として、醤油について学びました。ホットプレ

ートで焼いた醤油のこうばしい香りが立ち込め

る家庭科室で、醤油の原料やもろみについて、

醤油のでき方についてじっくりお話をうかがい

ました。 

 

５年・仲よし 稲刈り体験 

５年 アーティスト訪問授業 

１年 虫取り体験 

３年 しょうゆ物知り博士出前授業 

10月 12日、造形作家の鈴木斉（ひとし）先生こ

と「しろひげ先生」が来校し、5年生に特別な図工

の授業をしてくださいました。先生の活動や作品を

鑑賞した後、先生が自ら海岸で収集して、作品にも

使用する流木をいただき、「流木にイノチをふきこ

もう」をテーマに製作が始まりました。あと 2回来

校される中で、どんな作品になっていくか楽しみで

す。 

１０月６日（水） 



 

日にち 曜日 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

11月1日 月 4 5 5 5 6 6

11月2日 火 5 5 6 6 6 6

11月3日 水

11月4日 木 5 5 6 6 6 6

11月5日 金 5 5 5 6 6 6

11月6日 土 4 4 4 4 4 4

11月7日 日

11月8日 月 4 4 5 6 6 6

11月9日 火 5 5 6 6 6 6

11月10日 水 4 4 4 4 4 4

11月11日 木 5 5 6 6 6 6

11月12日 金 5 5 5 6 6 6

11月13日 土

11月14日 日

11月15日 月 4 5 5 5 5 5

11月16日 火 5 5 6 6 6 6

11月17日 水 4 4 4 4 4 4

11月18日 木 5 5 6 6 6 6

11月19日 金 5 5 5 6 6 6

11月20日 土

11月21日 日

11月22日 月 4 5 5 6 6 6

11月23日 火

11月24日 水 4 4 4 4 - 4

11月25日 木 5 5 6 6 - 6

11月26日 金 5 5 5 6 - 6

11月27日 土

11月28日 日

11月29日 月 4 5 5 5 6 6

11月30日 火 5 5 5 5 6 6

朝会　　クラブ活動⑥　　SC　　

多磨っ子グループ活動　　

消防署見学（３）①②③④　体育発表会（５・６）⑤⑥

体育朝会　　５時間授業　　ＳＣ

仲よし宿泊事前検診（仲）

仲よし学級は、別紙でお知らせします。

セカンドスクール（５）　

セカンドスクール（５）　

仲よし宿泊（仲）　　生活科見学（１・２）

仲よし宿泊（仲）

土曜授業　４時間授業

多磨っ子フェスティバル※公開なし

安全指導　

多磨っ子フェスティバルリハーサル　　漢字検定（申込者）

社会科見学（４）

HB秋の校内演奏会

予定授業時数１１月の行事予定
　　　（　　）は学年、①は１校時、②は２校時を表す

　　　３・４年生の代表委員は委員会活動日に参加

朝会　　委員会活動⑥　　　SC

避難訓練②　　起震車訓練（２）③

アーティスト訪問授業（５）

文化の日

※HB・・・ハーモニーブリーズのことを表す　　　SC・・・スクールカウンセラーのことを表す

朝会　　委員会活動⑥　　SC

特時（掃）　保護者会（３・４）

狂言鑑賞教室（６）

朝会　クラブ活動⑥　　生活科見学予備日（１・２）

セカンドスクール事前検診（５）

勤労感謝の日

セカンドスクール（５）　　音楽集会（仲）　　

な

わ
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間
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