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四小だより 
令和８年  ６月 ２６日 

府中市立府中第四小学校 

校  長    木 下 和 紀 

   No.４ 

「チーム四小 他機関との連携で児童の心を育てる」 

1 

ヤングケアラー出前講座の開催 

今学校では、児童が困ったり悩んだりした際に、身近にいる大人に SOSを出すことのでき

る力を養うことが求められています。その一環として、府中四小では５，６年生が一般社団

法人ケアラーワークスによる「ヤングケアラー出前講座」を受講し、困ったときには大人に

相談できるということを学びます。 

ヤングケアラーとは、「家族にケアを要する人がいる場合に、大人が担うようなケア責任を

引き受け、家事や家族の世話、介護、感情面のサポートなどを行っている、１８歳未満の子供

のこと」をいいます。一般社団法人ケアラーワークスによる「令和７年度 府中市ヤングケ

アラー実態調査 報告書」では、「お世話をしている家族の有無」は、府中市内の小学５年生

の１４．６１％の児童が「いる」と回答しています。そのうち、お世話の頻度や時間を考慮し

分析した結果、ヤングケアラーと思われる子供は、府中市内の小中学生の約８．６％が「ヤン

グケアラーである」と思われるということ、約１．１％は「何らかの影響が出ていて、支援が

急がれる子供である」という結果でした。しかし、家族のケアは家庭内の問題として「家族で

何とかしなければならない」という考えがあり、SOSを出しにくい状況があるといわれてい

ます。 

ヤングケアラー出前講座を通して、相談できる場所があること、大人に支援を求めてもよ

いということを学び、少しでも悩みや困りの軽減につなげていければと考えます。 

夏季休業中の一定期間（特に８月８日～１６日の学校閉庁日の間）、ご家庭でのウサギ

の飼育を希望の場合は、７月３日（金）までに担任にご連絡ください。 

ヤングケアラー出前講座（５・６年の児童が参加） 

７月３日（金）１０：４０～ 体育館にて 

 ヤングケアラーとは、どのような状況なのか、その場合、どのように

すればよいのかを寸劇を通して学びます。保護者・地域の方も参観可能

です。希望の場合は、QR コードにて、前日までに申し込みください。 

 

小学校動物飼育推進校 

府中第四小学校は、東京都教育委員会より、令和８・９年度小学校動物飼育推進校の指定

を受け、学校飼育動物を通して「生命の大切さ」を育む取り組みを行います。主に１・２年

生と飼育委員会の児童が、東京都獣医師会多摩東支部の獣医師の方の協力を得て、うさぎや

亀の飼育方法や触れ合い方を学びます。また、その学びを全校に広め、「生命の大切さ」を育

んでいきたいと考えます。その一環として、夏季休業中に、広く全校児童および地域の方を

対象として、動物飼育の機会を提供することを計画しております。多くの方に、ご参加をい

ただきますよう、お願いいたします。 



下校後は学校に忘れた物を 

取りに来ることはできません 
 

 

 

 

 

放課後や遅い時間にお子さんが一人で忘れ

物を取りに来ることは、不審者や交通事故な

どの危険があり、安全面で心配があります。

また、一人で校内に入ることの安全も確保で

きません。 

学校でも忘れ物をしないよう指導していき

ますが、ご家庭でも意識づけの声かけをお願

いいたします。 
 

① まずはきちんと持ち帰る 

② 忘れ物をしても学校には取りに来ない 

 

  
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

      

   

 

 

 

 

 

 

    

２ 

立川にある TGG（東京グローバルゲートウェイ）
を訪れました。 
施設内では、グループごとにさまざまな場面を体験
しながら、英語のみで活動を行います。 
最初は少し緊張した様子も見られましたが、次第に
慣れ、子供たちは楽しそうに取り組んでいました。 

今年も、近隣農家の戸塚さんの田んぼをお借りして、
田植え体験をさせていただきました。 
子供たちは、お米を育てる大変さや、やり遂げたと
きの達成感を感じることができました。 
みんなで一生懸命植えた苗の成長と、収穫を今から
楽しみにしています。 

６年生は、社会科の学習として東京都立埋蔵文化財

調査センターへ行きました。 

そこでは、竪穴住居のレプリカに入る体験や、本物

の縄文土器や土偶の見学、昔の道具を体験することが

できました。昔の人々の暮らしに触れる活動を通して、

当時の生活の様子を身近に感じることができました。 

個人面談期間中、中央玄関に児童の落とし物を

置いておきます。学校に来られた際にはお子さん

の物がないか確認をお願いいたします。 

ご家庭でお子さんにも見てくるようにお声掛

けください。 

７月１７日（金）の終業式までに持ち主がいな

い場合は、こちらで処分します。ご了承ください。 

 名前が書いてあるものは本人に戻ります。お子

さんの持ち物、衣類には名前を書いて持たせるよ

うご協力よろしくお願いいたします。 

落とし物について 

５月２８日（木） 

６
月
16

日
（
火
） 

６月１２日（金） 

安全確保のための 

斜めがけポシェット使用禁止について 
 

 

 

 

 

 校内での安全管理の観点から、ハンカチやティッ

シュ入れ等として使用している斜めがけポシェット

（紐で吊り下げるタイプ）ついて、ルールの見直し

を行いました。今後は使用できませんので、ご理解

をよろしくお願いいたします。 
 

【斜めがけポシェットの使用禁止理由】 

・遊具や人など思わぬところに引っ掛かり、転倒や 

転倒時の二次被害を防ぐため 

 

※今後は、衣服のポケット、またはクリップ式の 

「移動式動ポケット」をご活用ください。 

 
 

 



日にち 曜日 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

7月1日 水 5 5 5 5 5 5

２日 木 5 5 6 6 6 6

３日 金 5 5 5 5 5 5

４日 土

５日 日

６日 月 4 5 5 6 6 6

７日 火 5 5 5 5 5 5

８日 水 5 5 5 5 5 5

９日 木 5 5 5 5 5 5

１０日 金 5 5 5 5 5 5

１１日 土

１２日 日

１３日 月 4 5 5 5 5 5

１４日 火 5 5 5 5 5 5

１５日 水 5 5 5 5 5 5

１６日 木 5 5 5 5 5 5

１７日 金 4 4 4 4 4 4

１８日 土

１９日 日

２０日 月

２１日 火

２２日 水

２３日 木

２４日 金

２５日 土

２６日 日

２７日 月

２８日 火

２９日 水

３０日 木

３１日 金

仲よし学級は、別紙でお知らせします。

HB練習日　　　　　　　　　　　

HB練習日　　　　　　　　　　　　　

７月の行事予定
（　　）は学年、①は１校時、②は２校時を表す

４年生の代表委員は委員会活動日に参加

予定授業時数

特別時程【掃除】

朝会　　クラブ活動⑥

特別時程【掃除】　　　避難訓練

特別時程【遊び】

安全指導　　　保健委員会発表

特別時程【遊び】　　　給食終　　　着衣泳（６）　　  SC

　　　　　　

特別時程【掃除】　　　　　　府中の野菜出前授業 （３）①

下水道キャラバン（４）　　　　ＳＣ

特別時程【遊び】　　　ヤングケアラー出前授業（５・６）

特別時程【掃除】　　　ＳＣ　　　仲よしの会

仲よし宿泊学習説明会

土曜時程　　　　終業式　　　　水泳指導終

特別時程【遊び】　　　セーフティ教室（５・６）

特別時程【掃除】　　　朝会

卒業アルバム個人写真撮影撮影（６）

特別時程【遊び】

卒業アルバム個人写真撮影撮影（予備）

HB練習日　　　　　　　　　　　

※HB・・・ハーモニーブリーズのことを表す  　　　ＳＣ・・・スクールカウンセラーのことを表す

HB練習日　　　　　　　　　　　　　

HB練習日

   　  

HB練習日　　     　   夏季図書貸出日10:00～11:00

HB練習日　　　　　　　　　　　

HB練習日

【海の日】

夏季休業日【始】　　　HB練習日　　　　　　　　　　　　　

個
人
面
談
期
間

７
／
3

～

7
／
15

 

 

４ 

※７月７日（火）～１６日（木）の期間は 
特別時程の５時間授業のため、下校時刻は
１４時１５分です。 


