
 

 

 

 

 

 

 

5月１０日（水）、１１日（木）、１年生はふれあい自然教室で河口湖・山中湖方面へ行ってきました。 

人間関係づくりを目的として、森と湖の楽園での飯ごう炊飯とアドベンチャーゲーム、天上山でのハイキン

グ、河口湖畔の八木崎公園ではクラスごとに人文字を作りました。さまざまなプログラムに取り組む中で、

協力してうまくいくことはもちろん、時にはぶつかり合うこともありましたが、自分たちの力で前に進めようと

一生懸命に声をかけ、関わっている１年生の頼もしく、優しい姿がありました。事後アンケートには、『みんな

良いところがいっぱいで、意識しなくとも良いところを見つけることができた。』という言葉がありました。 

その姿は普段の学校生活の中でも見られ、授業中に困っている仲間にさりげなく声をかけていたり、プ

リントを渡してもらったら、「ありがとう」という言葉が聞こえたり・・・。ほんの小さなことかもしれませんが、

ふれあい自然教室での姿も知っている私にとってはとても嬉しい気持ちになります。 

5 月２１日（日）に本校の校庭で行われた六小スポーツフェスタでは、昨年に引き続き、五中生がボラン

ティアとして活動をさせていただきました。募集人数を大幅に超えるボランティア希望者がいたため、今回

は１年生には遠慮してもらい、２・３年生にお願いしました。当日は、朝 7時 15分からの準備、競技中の案

内や保護者誘導、終了後の片付けなど、３つの時間帯に分かれ、合計４０名を超える生徒が活動しました。 

来場された保護者の方々に「おはようございます。こちらにお進みください。」と丁寧にあいさつをして案内

している姿や、わからないことは確認をしながら、自分で声をかけて来校してくださった方に応対している

姿がありました。 

また、27 日（土）の新町小運動会にも、ボランティアとして受付、低学年児童のお世話、用具等、18 名

の生徒が活動をさせていただきました。受付で明るく来場された方々に接している姿、競技の準備等先生

方のお手伝いをしている姿、しゃがんで目線を児童の目の高さにして話をしている姿、優しく手をつないで

児童をトイレに連れていく姿等がありました。 

どちらも自らが希望してのボランティアですから主体的な活動が行われており、生徒たちの素敵な姿を

多く見ることができました。この五中生の姿を見た小学生の皆さんに、「中学生になったら自分もボランテ

ィアに参加したい」と思ってもらえたら・・・。生徒が活躍できる場を設けていただいた府中六小と新町小の

先生方、保護者の皆様に感謝の気持ちでいっぱいです。 
 

「信用」は、過去の言動や実績から確かなものと信じて受け入れること。 

「信頼」は、未来の行動を信じて頼りにすること。 
 

授業はもちろん休み時間や部活動、運動会の練習や放課後の応援旗制作など様々な場面で、生徒た

ちの優しい関わりや一生懸命に取り組む姿にたくさん出会えます。卒業していった先輩たちや今の五中生

の行動や周りの人との関わりが信用となり、信頼される姿につながっているのだと感じます。 
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【六小スポーツフェスタボランティア】 

５月２０日（土）に実施される予定でしたが、あいにく当日は、天候が悪く五中校庭もぬかるんでいたた

め、翌日に順延されました。翌２１日（日）は天候に恵まれ、六小保護者の方も大勢五中に足を運んでいた

だきました。ボランティアの生徒たちは、１日ずれてしまいましたが、朝早くから準備や保護者誘導などに、

ボランティアができなかった１年生の分まで一生懸命仕事をしていました。 

 

【新町小運動会ボランティア】 

５月２７日（土）、朝から汗ばむほどの陽気の中、

新町小校庭にて運動会が開催されました。今年度

から新町小運動会にもスタッフボランティアを派遣

させていただくことができました。新町小卒業者だ

けではなく、六小出身の生徒も参加してくれまし

た。 

 

【教育環境整備ボランティア】 

  ５月１６日（火）、中間考査終了後の放課後、五中北側のフ

ェンス沿いに１００株ほどのヒマワリの苗を植える作業を２６

名のボランティアにお願いしました。 

今年の夏は、たくさんのヒマワリの花が地域の方の目を楽し

ませてくれることを願っています。 

 

【野菜栽培地域連携ボランティア】 

 昨年度に引き続き今年度も、野菜を栽培しそれを子ども食堂に提供

するボランティアを、３年生有志によって取り組んでいます。昨年度

はジャガイモのみを栽培しましたが、今年度はジャガイモに加え、ニンジ

ンやコマツナも栽培し、子ども食堂に提供する予定です。 

 

 

 

 

【女子バレーボール部】 第６４回多摩地区中学校バレーボール大会    女子の部   第３位 
 

【卓球部】            令和５年度北多摩南地区中学生卓球大会    男子団体   第８位 
 

【陸上部】            第７４回東京都中学校地域別陸上競技大会   

男子東部共通１１０ｍＨ   第３位   石田康治 

男子東部共通走高跳    第７位   前田  凪 
 

【剣道部】            府中市剣道個人優勝大会 男子中学３年生の部   準優勝  小野﨑 一貴 

部活動の成績 

ボランティアでの五中生の頑張り 


