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子供たちの学校生活の中で、府中五小のマスク、ハンカチに関する、指導、声掛けについてまとめましたので、

ご確認ください。なお社会情勢、子供たちの実態に応じて変更することもあります。 

来週から通常登校になります。少しでも落ち着いた学校生活を送れるよう、保護者の皆様のご協力をお願いし

ます。 

       

登下校中も含めて、マスクを着用して学校生活を過ごします。 

 

体育の時間と給食を食べている時間はマスクを外します。 

 ※体育の時 

  ①着替え ②マスクを袋に入れ、机の中にしまう ③会話をしないよう気を 

  付けて移動 

         

        ※給食の時 

         ①マスクをしたまま配膳 ②「いただきます」をしてからマスクを外し、袋に 

しまう ③食べ終わったらマスクをつける ④「ごちそうさま」 

 

休み時間もマスクをつけます。 

        ※体調に気を付けて過ごし、具合が悪くなりそうなことはしない。 

  ※体調が悪くなりそうだったら外してもよいが、静かに休む。 

 

マスクを入れる袋の準備をお願いします。マスクを外した時は、袋に入れて、机の中

にしまいます。 

 ※下記の予備マスクを入れる袋とは別のものにしてください。 

 ※チャック式のビニール袋 布製のものなど素材は問いません。 

 

必ず予備のマスクを袋に入れて、ランドセルに入れておいてください。 

 

マスク（予備のマスクにも）には記名をお願いします。 

 

どうしてもマスクがない場合は保健室で簡易のマスクを作成し、渡します。 

 

 

      予備のハンカチ、ハンドタオルを持たせてください。 

        ※手を洗う機会が多くなります。清潔なハンカチ・タオルで手をふけるようにし 

てください。衛生上、予備のハンカチも袋に入れてください。 

 ※首から下げるポーチ式のハンカチ入れは安全上、お控えください。 

府中市立府中第五小学校  
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