
 

 

 

 

 

 

 

心の器を大きくすること 

校長 森嶋 正行 
 

～日光移動教室で子供たちに話したこと～ 

「イヤホンに周囲の騒音を低減させるノイズキャンセリングという機能が

あります。騒音の反対の波形を発生させ音を打ち消す仕組みもあるとのこ

とです。しかし、聞こえないけれども決して騒音が無くなったわけではありま

せん。人は日々生活する中で様々なことに出会います。よいことも悪いこと

もあります。私たちにとってのノイズキャンセリングは、頑張っていることを

認めてほしいと感じている時や不安な気持ちがある時などに、励ましや感

謝の気持ちを伝えられた時の温かさや嬉しさを感じることに通じるように感

じます。誰もが幸せでいたいと願っています。誰であっても尊重し相手の立

場に立って行動する心が大切だと思います。皆さんが日光移動教室で自分の役割を一生懸命取り組んで

いる姿そのものです。先日ノーベル平和賞の発表があり、日本原水爆被害者団体協議会が受賞しました。

団体の方の活動は、自分たちの苦しみや痛みを知ってほしいというところにとどまっていません。誰もが幸

せであってほしい。世界が平和であってほしいと願う行動が平和賞の受賞につながっています。人の幸せ

を願う行動の裏には、自分への厳しさと優しさが必要です。そして心の器を大きくしていくしかありません。

私たちが今できることは、自分の決めたことを最後までやり通そう！自分の役割をしっかり果たそう！と努

力を続けることではないかと思います。府中五小が大事にしていることは、自分たちが創ること、話し合うこ

と、協力することです。これからも自分だけでなく友達も楽しめるように、友達と切磋琢磨しながら様々な経

験を積んでほしいと思います。 

 

11月 16日 みんなで創る運動会・励ましの運動会にしよう！ ～30日(月)全校朝会で話したこと～ 

11 月 16 日皆さんが創る、新しい運動会です。委員長が集まり、自分たちの委員会で取り組むことを話

合う委員長会議がありました。6 年生を中心に様々な形で運動会をリードしてくれています。仲よし学級、1

年生から 6 年生のみんなが、励まし合い、盛り上がる、みんなが楽しい運動会にしていきましょう！運動会

には勝ちと負けがあります。勝ったら嬉しいし、負けたら悔しいです。運動会を目指してみんなで他のチー

ムに勝つための作戦を考えます。力を合わせて練習します。しかし、自分の目標やチームの目標が達成でき

たかが一番大事な運動会です。目指すのはみんなが楽しむ、励ま

しの運動会です。自分の目標やチームの目標を達成した！みんな

で頑張った！と最後は勝っても負けてもみんなで大きな拍手で称

え合える運動会にしていきましょう！それが府中五小のみんなで

創る運動会の勝利です。 

励ましの運動会を目指すのは運動会の練習や当日だけではあ

りません。あいさつは友達を励ます宝の言葉です。あいさつで溢

れる学校にしていきましょう。勉強もスポーツも読書も励ましあっ

て運動会を迎えましょう！ 

五小だより 
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生活目標：「外遊びをしよう」 

保健目標：「正しい姿勢を身に付けよう」 

給食目標：「感謝の気持ちをもって食べよう」 

最終下校時刻 

通常時程 （４校時）１３：２０ （５校時）１４：３５ （６校時）１５：２５ 

木曜時程 （４校時）１３：２０ （５校時）１４：２０ （６校時）１５：１０ 

特別時程 （４校時）１３：１０ （５校時）１４：００ （６校時）１４：５０ 

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6
行　　事　　予　　定

SC来校

1 金 運動会特別時間割始　安全指導 4 5

１１月  学 校 行 事 計 画
日 曜

時

程

授業時間

6 6 6 6

行　　事　　予　　定

3 日 文化の日

2 土 東京都教育の日

5 火 特 5 5 5 6 6 6

4 月 振替休日　（フォーリスカップ）

SC来校

4

7 木 木 運動会全体練習①　運動会係児童活動① 5 5 5 5 5 6

6 水 特 町たんけん（２年） 4 4 4 4 4

6

9 土

8 金 五小音頭全体練習 4 5 6 6 6

11 月 全校朝会 5 5 5 5 6 6

10 日

6

13 水 五小音頭全体練習 4 5 5 5 5 5

12 火 運動会全体練習②　 5 5 5 6 6SC来校

6

15 金 運動会前日準備 4 4 4 4 4 5

14 木 木 運動会係児童活動② 5 5 5 5 5

4

17 日 運動会予備日

16 土 運動会 4 4 4 4 4

19 火 あいさつ週間始　消防団見学（３年）　ロング昼休み（２・３・５年） 5 5 5 6 6 6

18 月 振替休業日

SC来校

5

21 木 木 5 5 6 6 6 6

20 水 ゲーム集会　モアレ検査（５年） ロング昼休み（１・４・６年） 4 5 5 5 5

6

23 土 勤労感謝の日

22 金 避難訓練　たてわり 4 5 6 6 6

25 月 全校朝会　クラブ　あいさつ週間終　後期学校評価始【保護者】 5 5 5 6 6 6

24 日

4

27 水 ゲーム集会　校内研究授業（２年３組のみ５時間授業） 4 4 4 4 4 4

26 火 東京都教師道場公開授業（５年３組のみ５時間授業） 4 4 4 4 4SC来校

5

29 金 連合学芸会（仲） 4 5 6 6 6 6

28 木 木 連合学芸会リハーサル（仲）　保護者会（高） 5 5 6 6 5

1 日

１２月  学 校 行 事 計 画
日 曜

時

程

授業時間

30 土

5 5 6 6

3 火 あいさつ週間始　後期学校評価終【保護者】 5 5 5 6 6 6

2 月 安全指導　委員会　給食センター学校訪問 5 5

4

5 木 木 音楽朝会（５年）　避難訓練　保護者会（中・仲） 5 5 5 5 6 6

4 水 特 4 4 4 4 4

6

7 土
土曜授業　おはなし会（３年）　外国人交流（５年）　あいさつ週間終

青少対四地区音楽会（５年）PM
4 4 4 4 4 4

6 金 オーケストラ鑑賞教室（５）PM(弁当）　保護者会（低） 4 5 6 6 6



 

 

今年度の運動会は、一人一人が目標を決め、自分らしく取り組んでいけるように、団体競

技の種目やルールは、学級会や学年（実行委員などを中心）で話し合い、友達と共に創り上

げていきます。そこで、話し合い活動を盛んに行うために、赤白の２色ではなく、学年を４

分割にした、赤色・青色・黄色・緑色の４色で行います。団体競技に真剣に臨む友達と一緒

に頑張る自分でいることが、真の励まし合い、高め合いに繋がると考えています。 

 さらに、今年度から全校競技が復活します。学年同士の関わり合いにとどまらず、学校全

体で取り組んでいきます。全校一丸となって、全力で応援し合い、全力で楽しみ盛り上がれ

る運動会となるよう取り組んでまいります。 

＜今年度の運動会＞ 

①どの学年も団体競技に取り組みます。 

②学年を４色（赤・青・黄・緑）分けて競技に取り組んでいきます。 

③全校競技が復活します。 

 

 

  
１０月２１日（月）から１０月２３日（水）までの３日間、６年生が日光移動教室に行っ

てきました。実行委員が立てたスローガン「相手も自分も気持ちよく 助け合って 最高の

思い出を作ろう！」を合言葉に、思い出に残る３日間となりました。 

この３日間は、予定されていた行程をほぼすべて行うことができました。１日目は、大谷

石の採掘の歴史を垣間見ることができる大谷資料館見学。地下に広がる壮大な空間を班で見

学しました。世界遺産・東照宮の見学では、案内人さんの説明を真剣に聞き、文化と歴史に

どっぷりと浸ることができました。２日目の戦場ヶ原ハイキングでは、自然博物館のガイド

さんに付いて、美しい紅葉の中、自然を満喫しました。お話を聞いていると、ただの落ち葉

や虫が「クッキーの葉」や「釜じい」へと変化し、どんどん面白いものに見えてきました。

夜は、レク係による学年レクリエーション。学年の団結力を楽しく高めることができました。

３日目は、日光彫体験。日光東照宮造営のために全国から集められた木彫りの職人が余技と

して始めたのが起源と言われています。３日間、「百聞は一見にしかず」、実際に見たり、体

験したりすることで、子供たちは大きな感動を得られたことと思います。日光移動教室を通

して、また一つ子供たちは大きく成長することができたことを感じます。保護者の皆様には、

準備等の御協力をいただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生が 日光移動教室に行ってきました！ 

かがやけ！最高の思い出 ～みんなでつくる（創る）運動会～ 



 

  

１０月１８日（金）に延期していた遠足に行ってきました。初め

て 2年生みんなで電車に乗り、多摩動物公園に行きました。時間内

に戻ってくることができるよう、グループで協力して行動しました。

「どうぶつえんのじゅうい」の学習を基に、動物園で働く方々のこ

とも考えながら、様々な動物を見ることができました。友達と一緒

に楽しくお弁当を食べる姿も見られました。持ち物のご準備をしていただき、ありがとうご

ざいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１３日（日）に行われた第 15回武蔵府中熊野神社

古墳まつりに、五小の代表として 1年生が出演しました。鍵

盤ハーモニカを使った「よろこびのうた」の合奏と、合唱の

「ね」、群読「まつりだわっしょい」を発表しました。 

群読「まつりだわっしょい」は、 

初めての挑戦でしたが元気よく、1

年生心を合わせて発表することができました。たくさんの人が見

守る中、とてもよく頑張る姿が見られてよかったです。 

 

 

 

４年生は、１０月５日（土）に、青少対第十地区「地域

ふれあい音楽会」に出演のため府中第十中学校に行って

きました。そこで音楽会でも披露した、合唱「おはよう

のエール」「U＆I」や、一学期から練習をしてきたリコー

ダー二重奏「ミッキーマウスマーチ」を演奏しました。 

他校の小学３年生から上は高校生まで、また、多くの

地域の方の前で、堂々と歌を歌ったり演奏したりする姿

が見られました。 

体育館中に４年生らしいのびのびとしたきれいな歌

声が響き渡りました。近隣高校の音楽の先生からも「五

小の歌声が素晴らしかった」とお褒めの言葉ももらいま

した。日々成長する子供たちの姿が見られています。 

２年生 遠足・多摩動物公園に行ってきた ZOO（ぞー）！ 

１年生 古墳まつりに出演しました 

４年生 青少対第十地区「地域ふれあい音楽会」 


