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★おうちの人と話し合ったら□に✓を書き、安全で楽しい夏休みにしていきましょう★ 

◆生活
せいかつ

について 

□１ 早
はや

寝
ね

早
はや

起
お

きを心
こころ

掛
が

け、起
お

きる時
じ

刻
こく

や寝
ね

る時
じ

刻
こく

を決
き

めて、健康
けんこう

で、規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

をしましょう。 

□２ 学習
がくしゅう

の計画
けいかく

を立
た

て、１学期
が っ き

の復習
ふくしゅう

をしましょう。 

□３ 家族
か ぞ く

の一員
いちいん

としての自覚
じ か く

をもって、すすんで家
いえ

の仕事
し ご と

を手伝
て つ だ

いましょう。 

□４ 交通
こうつう

事故
じ こ

や、水
みず

の事故
じ こ

（海
うみ

・川
かわ

・プール）にあわないように、次
つぎ

の点
てん

に気
き

を付
つ

けましょう。 

・道路
ど う ろ

を正
ただ

しく歩
ある

き、飛
と

び出
だ

しをしない。 

・自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、正
ただ

しい乗
の

り方
かた

をする。（１・２年生
ねんせい

は大人
お と な

と一緒
いっしょ

に乗り
の

ましょう）  

・暗
くら

い道
みち

や人
ひと

通
どお

りの少
すく

ない道
みち

の一人
ひ と り

歩
ある

きはしない。 

・見知
み し

らぬ人
ひと

に声
こえ

をかけられても、ついて行
い

かない。(いかのおすし) 

・ちかん等
など

、いやなことをされそうになったら、大声
おおごえ

をあげ、近
ちか

くの家
いえ

や近
ちか

くの大人
お と な

に助
たす

けを求
もと

める。 

（緊急
きんきゅう

避難
ひ な ん

の家
いえ

、コンビニエンスストアなど） 

   ・川
かわ

や海
うみ

などでは、大人
お と な

と一緒
いっしょ

に遊
あそ

んだり過
す

ごしたりするようにしましょう。 

□５ 様々
さまざま

な仕事
し ご と

の人
ひと

になりすまして、個人
こ じ ん

の情報
じょうほう

（友人
ゆうじん

の住所
じゅうしょ

・電話番号
でんわばんごう

など）を聞
き

きだそうとする電話
で ん わ

が増
ふ

えて

います。そのような問
と

い合
あ

わせには答
こた

えないようにしましょう。 

 

◆遊
あそ

びについて 

□１ 行
い

き先
さき

、友達
ともだち

の名前
な ま え

、帰
かえ

りの時刻
じ こ く

などを家
いえ

の人
ひと

にはっきり伝
つた

えてから出
で

かけましょう。 

□２ 午後
ご ご

５時
じ

３０分
ぷん

の市
し

のチャイム（愛
あい

の鐘
かね

）に合
あ

わせて帰宅
き た く

しましょう。 

□３ 危険
き け ん

な遊
あそ

びや危険
き け ん

な場所
ば し ょ

（はけの斜面
しゃめん

や水路
す い ろ

など）での遊
あそ

びはしないようにしましょう。 

□４ 外出
がいしゅつ

は密
みつ

を避け
さ

、子供
こ ど も

同士
ど う し

で遠出
と お で

をしたり、繁華街
はんかがい

（デパート、スーパーマーケット、コンビニエンスストア、

ゲームセンター、カラオケ）などに行
い

ったりしないようにしましょう。 

□５ おごったり、おごられたりすることのないようにしましょう。（不要
ふ よ う

なお金
かね

を持
も

って出歩
で あ る

かない） 

□６ 花火
は な び

をするときは、必
かなら

ず大人
お と な

の人
ひと

と一緒
いっしょ

にしましょう。（後片付
あとかたづ

けに責任
せきにん

をもつ） 

 

 

 

７月１９日（土）から８月３１日（日）まで、学校は夏休みになります。 

夏休みは、家族で楽しい団らんのときを過ごすよい機会であり、読書、学習、運動などを継続的に取り組める期間

でもあります。この休み中、安全第一で特に次の点にご留意いただき、子供たちが有意義な夏休みを過ごせるように

ご協力をお願いします。 

それぞれの項目に☑を設けました。ご家庭でのお子様との確認等にご活用ください。 

交通事故、傷害、ちかん等がありましたら、まず最初に警察（１１０番）へ電話してください。 

その後学校へも連絡ください。  学校 ℡ ０４２（３６１）９００５  

※学校は留守番電話対応の時間帯があります。次の時間帯の緊急の連絡(児童の身体生命にかかわる出来事)について

は、府中市役所０４２－３６４－４１１１へ連絡をお願いします。 

夏休み中など長期休業中の平日 ⇒ 16時 45分～翌朝 8時 15分 

学校が休みの土曜日、日曜日、祝日、長期休業中の学校閉庁日（8/13～15）⇒ 全日 

〇２学期
がっき

始業式
しぎょうしき

：９月
がつ

１日
にち

（月
げつ

）８時
じ

１５分
ふん

までに登校
とうこう

しましょう。 

※持ち物
も ち も の

等
とう

は各学年
かくがくねん

や学 級
がっきゅう

からの連絡
れんらく

にてご確認
かくにん

ください。 

 

「元気
げんき

な 姿
すがた

で登校
とうこう

してくれることを楽
たの

しみにしています！」 
  


