
   

 

 

 

 

 

 

 

実りの秋に 
校 長  松下  雄太 

    
山々が装いを変え、美しい紅葉に彩られていく季節になりました。先日、色づく山々に囲

まれたのどかな風景の東北地方を訪れました。車窓から目に留まったのは鮮やかな赤いリン
ゴです。たわわに実ったリンゴの木は枝がしなっていました。リンゴは栄養が豊富で、朝か
ら元気よく過ごすことができるという意味で、「朝のリンゴは金メダル」と言われます。丹
精込めて育てていただいた生産者の方々に感謝して、実りの秋をいただきたいと思います。 

 

今から６年前の秋、台風で長野県のリンゴ栽培が盛んな地域が被災しました。そのときス
ピードスケートの小平奈緒選手は、個人で災害ボランティアに入り、重油がしみ込んだリン
ゴ畑の重たい土を取り除く作業をしました。そして、その年の冬に行われた全日本の大会で、
被災地に寄り添う気持ちを示すため、色づいたリンゴをイメージした赤いウェアで試合に臨
み、見事に優勝しました。小平選手は、「リンゴの実がなるまでに、すごく大変な作業があ
ると知りました。それに自分を重ねて、自分の実がなる姿を皆さんと共有したい。」と語り
ました。私は、金メダリストでありながら、感謝の気持ちを忘れず、誰かのために真剣に働

く小平選手の姿勢こそ、本当の金メダルだと思いました。そして、実りとは人々のたゆまな
い努力の上にあるものなのだと思いました。 

 

１０月末に６年生の子供たちと、小学校生活の思い出に残る日光移動教室に行ってきまし
た。歴史を学び、豊かな自然を体感できた３日間でした。子供たちは、自分たちで考えたス

ローガン「最高の思い出をつくろう」を合言葉に、全員が楽しく過ごせるように、よく協力
していました。あたたかい言葉を使って、友達を思いやる行動もたくさん見られました。ま
た、相手意識が高まって、お世話になった方々に、自分から感謝の言葉を伝える姿も増えま
した。心がそろうと協力できる、協力できると成功できる、成功できるとそれが最高の思い
出になることを、実感できたと思います。小学校生活をより実りあるものにするために、協
力して頑張る子供たちを、これからも励ましていきたいと思います。 

 

結びに、日光から帰った月曜日、子供たちから「校長先生お帰りなさい。」と言われまし
た。とても嬉しかったです。あいさつはわずか１秒足らずの言葉ですが、人の心を動かす魔
法の言葉です。このひとことが言えるのも、これまでのあいさつの経験が積み重なって、実
ってきているからです。 

学校教育での実りとは、心身の健全育成であり、成長 

した姿です。本校の教育目標である、だれとも仲よく生 

活するために、自分からあいさつのできる子供たちを育 

てていきますので、ご家庭でもご協力をお願いいたしま 

す。１１月は、大きな学校行事である運動会があります。 

実りの秋の集大成として、全ての子供たちが、思いきり 

力を出し切って、成長した姿を発表できますよう、教職 

員一同、全力で教育活動に取り組んでまいります。  
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１１月  学 校 行 事 計 画
日 曜

時

程
行　　事　　予　　定

授業時間

3 月 文化の日

2 日

6

5 水 特 4 4 4 4 4 4

4 火 全校朝会　委員会⑦　安全指導   教育実習終　 5 5 5 5 6

6

7 金 運動会全体練習① 4 5 6 6 6 6

6 木 木 運動会係児童活動①（６）６時間目 5 5 5 5 5

9 日

8 土

6

11 火 五小音頭集会  　運動会係児童活動②（６）６時間目 5 5 5 5 5 6

10 月 全校朝会 5 5 5 5 6

5

13 木 木  （運動会全体練習予備日） 5 5 5 6 6 6

12 水 運動会全体練習② 4 5 5 5 5

5

15 土 運動会 4 4 4 4 4 4

14 金 運動会前日準備 4 4 4 4 4

17 月 振替休業日

16 日 運動会予備日①

6

19 水 集会　避難訓練　運動会予備日② 4 5 5 5 5 5

18 火 ロング昼休み⑦（１・３・５）　 デフリンピック観戦（４） 5 5 5 6 6

6

21 金 ロング昼休み⑦（２・４・６）　 4 5 6 6 6 6

20 木 木 学校評価始【保護者】    消防団見学（３） 5 5 6 6 6

23 日 勤労感謝の日

22 土

25 火 たてわり⑤　クラブ⑧ 5 5 5 6 6 6

24 月 振替休日

4

27 木 木
連合学芸会リハーサル（仲）　　保護者会（高）

おはなし会（２）２・３時間目 　　 学校評価終【保護者】
5 5 6 6 5 5

26 水 音楽朝会（４）　校内研（1年２組　５時間授業） 4 4 4 4 4

6

29 土 十地区ふれあい音楽会（４）

28 金 連合学芸会（仲） 　保護者会（低） 4 5 6 6 6

1 月 全校朝会　　委員会⑧　　ものづくり体験（６）１～４時間目 5 5

１２月  学 校 行 事 計 画
日 曜

時

程
行　　事　　予　　定 授業時間

5 5 6 6

30 日

5 5 6 6

3 水 特 府教研(５年２組　６年３組　５時間授業） 4 4 4 4 4 4

2 火
安全指導　オーケストラ鑑賞教室（５）　　　保護者会・（中・仲）

ものづくり体験（６）１～４時間目　笑顔と学びの体験プロジェクト（３）２～４時間目
5 5

6

5 金 避難訓練(清掃中）  お囃子体験（４） 4 5 5 5 5 5

4 木 木 音楽朝会（５）　プラネタリウム見学（４）　おはなし会（仲）４時間目　 5 5 6 6 6

4

7 日

6 土 特 学校公開　土曜授業　おはなし会（１）２・３時間目　四地区音楽会（５）　 4 4 4 4 4

9 火 特 5 5 5 5 5 5

8 月 振替休業日

6

5 5 5 5

11 木 特 5 5

10 水 特 4 5

6 6 6  

 

 

 

 

１１月の生活目標 
生活目標：「あたたかい言葉づかいをしよう。」 

（低学年）やさしい言葉で話すことができる。 

（中学年）思いやりのある言葉を使うことができる。 

（高学年）自分の言葉でまわりをあたたかくすることができる。 

最終下校時刻 
通常時程（４校時）１３：２０ （５校時）１４：３５ （６校時）１５：２５ 

※（委員会）１５：３０ （クラブ）１５：４５ 

木曜時程（４校時）１３：２０ （５校時）１４：２０ （６校時）１５：１０ 

特別時程（給食なし）１２：２０（４校時）１３：１０（５校時）１４：００（６校時）１４：５０ 

11月はふれあい月間です。 
受けた人が、心や体に苦しみや痛み
を感じる行為は、すべていじめで
す。いじめ防止の一つとして、今月
は特に、あたたかい言葉づかいをす
ることに取り組みます。 



１年 ２年 

〇運動会に向けて 

 汗拭きタオル・水筒のご準備をお願いします。防寒対

策として、体育用のトレーナー（フードやチャック、飾りの

付いていないもの）をご用意ください。学校に着てくるも

のとは別に、体育着袋に入れておくようにお願いします。 

 

〇アサガオのリースについて 

生活科で飾りつけをします。木工用ボンド（記名あ

り）と、リースに巻き付けるリボン、綿、大きめのビーズ、

モール、ボタン、遠足で拾った木の実など、飾りに使う材

料をご用意ください。リースを作った後は、残った材料を

使って、どんぐり工作や、図工の作品を作ります。飾りの

材料を袋や小さめの箱・缶などの入れ物にまとめてくだ

さい。入れ物に記名の上、１１月７日（金）までに持たせ

てください。 

 

〇空き箱のご用意をお願いします 

ご準備頂いていた様々な形の

箱を５個程度、記名した紙袋にま

とめて１１月２８日（金）に持たせ

てください。 

〇町探検のご協力ありがとうございました 

保護者の方のご協力のおかげで無事にお店見学を

終えることができました。ありがとうございました。今回

学んだことは、画用紙にまとめて、１２月６日（土）の学

校公開で発表する予定です。 

 

〇ボランティア清掃について 

日時は未定ですが、 毎週の時間割にてお知らせし

ます。ご家庭にありましたら、軍手を持たせてください。 

    

〇九九の練習にご協力をお願いします 

１０月半ばから、算数では「かけ算」の学習に取り組

んでいます。お子様の学習の定着のために、普段の生

活の中で、お子さんの九九の暗唱の時間を設けてくだ

さい。ご協力をお願いします。（１１月の音読カードに、記

入欄があります。） 

 

〇マスクは常にランドセルの中へ 

最近、マスクを忘れるお子さんが目立ちます。感染症

予防や給食当番の際に使用しますので、常に２、３枚の

マスクをランドセルに入れておいてください。 

３年 ４年 

〇フィールドワークについて 

  保護者の方のご協力のおかげで無事にフィールドワ

ークを終えることができました。ありがとうございました。

今回学んだことは、グループごとに地図にまとめる予定

ですので、ご来校の際などにご覧ください。 

 

〇図工の材料について 

１１月の中旬ごろに「フェアリーズを紹介しよう」とい

う学習を行います。その際、お菓子などの空き箱を使い

ますので、１～２個用意して 11 月 18 日（火）までに持

たせてください。 

また、12月 9日（火）の週に「ひもでつないで」とい

う造形遊びをします。様々なひもを集めたいので、教科

書の P14.15を参考に 12月 9日（火）までに持たせ

てください。 

 

〇体育の際の上着について 

寒くなってきたので、体育の授業の際に上着を着る

場合は、長袖を体育着袋に入れて持たせてください。 

〇デフリンピック観戦について 

 11月 18日（火）にデフリンピックの観戦に行きます。

学校に戻ってきて給食を食べます。 

 

〇青少年対策第十地区 地域ふれあい音楽

会について 

 11月29日（土）の午後、府中第十中学校で行われ

る青少年第十地区地域ふれあい音楽会に出演します。

詳細は別途お知らせします。 

また、スマート連絡帳にて参加同意に関するアンケー

トを送信します。ご回答をよろしくお願いします。 

 

〇プラネタリウム見学について 

 11月に予定していたプラネタリウム見学は、12月 4

日（木）に変更になりました。お弁当が必要となりますの

でご準備をよろしくお願いします。 

 学年のお知らせ 



 

５年 ６年 

〇運動会の衣装について 

先月お伝えした通り、「ソーラン節」の衣装として「黒

Tシャツ（半袖）」を使用します。１１月４日（火）までに、

学校に持ってきてください。 

※なるべく無地のもの（ワンポイント可） 

※体育着の上から着用できるサイズのもの 

※Ｔシャツはタグに油性ペンで、「〇年〇組 名前」を書

いてください。 

※記名したジッパー付きポリ袋に入れて持ってきてくだ

さい。 

また、学校から借りる紫色のハチマキは運動会が終

わり次第、洗濯してアイロンをかけてお返しください。 

 

〇青少年対策第四地区 音楽会について 

１２月６日（土）に青少年対策第四地区音楽会が開

催されます。基本全員参加になっておりますが、ご都合

がつかない場合は早めに担任にご相談ください。当日

の保護者の見学は可能です（一家庭２名まで）。 

別途、スマート連絡帳にて参加同意に関するアンケ

ートを送信します。ご回答をよろしくお願いします。 

〇図工の持ち物について 

・捨ててよいタオル（フェイスタオルサイズ程度） 

・ペットボトル（５００ｍｌサイズ程度）１～２本 

６の１…１１月１０日（月）  ６の２…11月 ４日（火） 

６の３…１１月 ５日（水）  ６の４…１１月１４日（金） 

までにご準備をお願いします。 

 

〇運動会練習の持ち物について 

運動会当日は、フラッグを使って表現運動をします。

練習では、力強く振る感覚を養うために、フェイスタオル

を使って練習をします。体育着と一緒にご準備のほどよ

ろしくお願いします。 

 

〇日光移動教室について 

日光移動教室に向けての 

ご準備ありがとうございまし 

た。気持ちの良い天気の中 

ハイキングをすることができ 

ました。  

仲よし 学校全体 

〇今月の主な予定について 

・運動会の競技は、通常の学級と一緒に行います。 

練習も一緒に行いますので、練習日程や持ち物など

の詳細は学年ごとにお伝えします。 

 

・１８日（火）に、４年生は通常の学級と一緒にデフリン

ピックの観戦に行きます。学校に戻ってきて給食を食

べます。 

 

・２７日（木）は、「特別支援学級連合学芸会」のリハー

サルで、本番で使用する府中芸術劇場に行きます。 

リハーサル後お弁当を食べてから学校に戻る予定で

す。持ち物や行程については後日ご連絡します。 

 

・２８日（金）は、「特別支援学級連合学芸会」です。 

市内の小・中学校の特別支援学級の児童が集まって、

府中芸術劇場で学芸発表を行います。お弁当を食べ

てから学校に戻る予定です。衣装等ご協力していただ

くこともありますのでよろしくお願いします。詳細は学年

ごとにお伝えします。 

〇運動会について 

日時：１１月１５日(土) ８：２０～１２：２０ 

場所：府中第五小学校校庭 

※延期やお弁当の有無は後日配信される手紙参照 

児童の全力での走り、団体競技や団体表現を温か

くご覧いただき、応援よろしくお願いします。 

 

〇保護者会について 

２学期の保護者会を実施します。 

11 月２7 日(木)14：45～５・６学年 

11 月 28 日(金)14：45～１・２学年 

12 月 2 日(火)14：45～３・４学年・仲よし学級 

場所：各教室(仲よし学級は１組) 

 

〇学校公開について 

１２月６日(土)１校時～３校時（８：２５～１１：２５)は、

学校公開です。４校時は学校公開を行いません。 

児童の最終下校は、１２：２０です。よろしくお願いしま

す。※後日、詳しい内容の手紙を配信します。 

 

〇寺子屋について 

１１月はありません。 

 学年のお知らせ 


