
   

 

 

 

 

 

  

いのちの授業 

校長  松下 雄太  

風薫る５月になります。「ツピ ツピ」という小鳥のさえずりが聞こえたので、見上げる

と電線に、小さくて背中が少し黄緑のシジュウカラがいました。この季節、つがいになり巣

作りをするそうです。声を響かせ全力で相手に合図を送っているのでしょう。 

道端には、雑草が色とりどりの小さい花を咲かせていました。生活科で学ぶ春の草花です。

雑草は、どんなに厳しい環境でも、根を張り、群生して花を咲かせます。困難に負けない強

い心を、雑草魂というのも、まさにうなずけます。そのような、たくましさを身に付けよう

と、五小の子供たちも一生懸命に学んでいます。 

毎週月曜日、児童が集う全校朝会では、子供たちの心に響く話を心がけています。 

私が小学校３年生のとき、漢字の学習で「父母」の読み方を問われました。元気よく手を

挙げて、「ちちぼ」と真剣に答えました。間違いですと先生、周囲から笑いが起こりました。

その時、となりの子が、私にだけ聞こえるように、口に手を当てて小さな声で、「ふだよ、

ふ」と言いました。よく聞き取れなくて、「うぼ？」と言うと、さらに笑いが起こりました。

その子は、顔を真っ赤にして、「う、じゃなくて、ふ、ふ」と一生懸命に教えてくれました。

結局、先生が正解を言って一件落着しましたが、「父」を「ふ」と読むことよりも、何とか

して自分を助けようとしてくれた、となりの子のことが気になって、とてもまぶしく思えた

ことを覚えています。 

医学博士の 日野原重明 さんは、『いのちの授業』という本の中で、 

いのちとは、自分が使える時間であり、いのちを大切にするとは、 

その時間を誰かのために使うことだと語っています。そこで先日の 

全校朝会では、子供たちと自分の生活について振り返ってみました。 

「朝起きて、ご飯を食べて、学校に行き、学習したり、遊んだり、給 

食を食べたりする。家に帰って、宿題をしたり、ゲームをしたりして、 

夕食後、テレビを見て、自由に過ごしてから眠る。」ここから気付いた 

ことは、ほとんどの時間を自分のために使っているということでした。 

そして、おうちの人の時間の使い方を考えると、「ほとんど家族のため 

だ」と気付きました。 

日野原さんは、時間の使い方を自分で決められる大人になることを「自立」と呼んでいま

す。自由に使える時間を自分のためだけでなく、家族のため、周りの人のためにも使おうと

いう気持ちを育てたいと思います。漢字の時間、私を助けようとしてくれたとなりの子も、

自分の時間を私のために使ってくれた人だったのです。明るいあいさつも、人の心を明るく

する行動で、相手のために時間を使っているのです。これからも、相手の気持ちを考えて、

誰かのために行動できる人格の形成を目指して、教育活動を充実させてまいります。今月も、

友達と学び合い助け合う活動を推進して、子供たちのいのちを輝かせていきたいと思います。 
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教育目標 ・健康で明るく ・だれとも仲よく ・自分から努力する 
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くすのきの学舎 

 

全校朝会の校長講話より 

 「じ」は自分、「か」は 

家族を表しています。 
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10 水

11 木

12 金

わくわく自然教室（５）　

わくわく自然教室（５）　

振替休業日（５）

木

1 金 特 安全指導　尿検二次①　ミニトマト苗植え体験（２） 4 4

５月  学 校 行 事 計 画
日 曜

時
程

行　　事　　予　　定 授業時間

6 6 6 6

3 日 憲法記念日

2 土

5 火 こどもの日

4 月 みどりの日

7 木 木 尿検二次②　TGG（５）　　消防写生会（２） 5 5 6 6 6 6

6 水 振替休日

6

9 土

8 金 避難訓練 　ミニトマト苗植え体験予備日（２） 4 5 6 6 6

11 月
全校朝会　委員会②　わくわく自然教室保護者説明会（５）
食育授業（２）１～４時間目

5 5 5 5 6 6

10 日

6

13 水 特 五小まつり 4 5 5 5 5 5

12 火 五小まつりCM集会　五小まつり前日準備　消防写生会予備日（２） 5 5 5 6 6

6

15 金
クラブオリエンテーション（４・５・６）　　町探検（２）１・２時間目
(避難訓練予備）

4 5 6 6 6 6

14 木 木 内科(5・６・仲同組）　休み時間チャレンジ始 5 5 6 6 6

17 日

16 土 CS遊びの会

6

19 火 委員長会議①（掃除・昼休み）　　休み時間チャレンジ終 5 5 5 6 6 6

18 月
英語Enjoy week始　　クラブ①　町探検（２）１・２時間目
フィールドワーク（３）１～４時間目

5 5 5 6 6

4

21 木 木
体力調査（１・６・仲）　 歯科(２・５・仲同組）
フィールワーク（３）１～４時間目

5 5 6 6 6 6

20 水 体力調査（２・３・４・５） 4 4 4 4 4

6

23 土

22 金 宿泊学習（仲）保護者説明会14：45　英語Enjoy week終 4 5 6 6 6

25 月 全校朝会　水泳指導開始 　クラブ②　町探検（２）１・２時間目 5 5 5 6 6 6

24 日

6

27 水 ゲーム集会①　 4 5 5 5 5 5

26 火 ロング昼休み②（１・２・３）【クラス遊び】 5 5 5 6 6

6

29 金 社会科見学【市内見学】（３）　ロング昼休み②（４・５・６）【クラス遊び】 4 5 6 6 6 6

28 木 木 歯科(３・６・仲同組） 5 5 6 6 6

31 日

30 土

1 月 委員会③ 5 5

６月  学 校 行 事 計 画
日 曜

時
程

行　　事　　予　　定
授業時間

5 5 6 6

5 6 6 6

3 水 ゲーム集会②　　 4 5 5 5 5 5

2 火 安全指導　　たてわり①【顔合わせ】 5 5

6

5 金 4 5 6 6 6 6

4 木 木 こころの劇場（６）PM　 歯科（１・４・仲同組）　宿泊前健診（５）13:15 5 5 6 6 6

4

7 日

6 土 特 学校公開 セーフティ教室（１～３年２校時、４～６年３校時） 4 4 4 4 4

0

9 火 わくわく自然教室（５） 5 5 5 6 6 6

8 月 振替休業日（１～４・６）　わくわく自然教室（５）　　 0 0 0 0 6

 

 

 

  

 

５月の生活目標 
生活目標：「外遊びをしよう。」 

（低学年）仲良く運動をすることができる。 

（中学年）気持ちよく運動をすることができる。 

（高学年）すすんで運動に励むことができる。 

最終下校時刻 
通常時程（４校時）１３：２０（５校時）１４：３５（６校時）１５：２５ 

※（委員会）１５：３０ （クラブ）１５：４５ 

木曜時程（４校時）１３：２０（５校時）１４：０５（６校時）１４：５５ 

特別時程（給食なし）１２：２０（４校時）１３：１０（５校時）１４：００（６校時）１４：５０ 



１年 ２年 

○あさがおの水やり用ペットボトルについて 
連休明けに朝顔のたねまきをします。水やり用に、ご

家庭でペットボトルをご用意ください。キャップは不要な
のでキャップを外して、大きく油性マジックでひらがな記
名をして下さい。ペットボトルは、500mlのかたいものを
お願いします（炭酸飲料のものは好ましくないです。）。
５月７日（木）までに持たせてください。 
 
○図工「すなやつちとなかよし」の用具について 
図工の学習では、砂場で山をつくったり、穴を掘った

り、型抜きをしたりするなど、手や体全体の感覚を働か
せ、造形遊びをします。ご家庭にありましたら、以下のも
のを記名して持たせてください。 
・プラスチック製のスコップ 
・様々な形のプラスチック容器２個程度 

（プリンやヨーグルト容器など） 
記名したレジ袋などにひとまとめにして、５月１１日

（月）までに持たせてください。 
 
○名前ペン（マイネーム）とスティックのりについて 
入学式に配布した名前ペン（マイネーム）を持たせ

てください。スティックのりは、固形の繰り出し式のもの
をご用意ください。どちらも道具箱にしまっておきますの
で、記名を忘れずにお願いします。 

 
○図書の手提げバックについて 
B4 サイズの本が入る大きさ（ひらがなで記名）

の手提げを持たせてください。机のフックに掛ける
ことがありますので、持ち手が短いものをご用意く
ださい。 

○消防写生会 ５月７日（木）の持ち物について 

持ち物：大きめの洗濯ばさみかダブルクリップ２個

（記名をお願いします。） 

当日、洗濯ばさみなどで画用紙を画板に固定して、

絵を描きます。５月６日（水）までに、ご準備ください。 

※予備日…５月１２日（火） 

 

○生活科の学習で町探検をします 

５月から、生活科では「どきどきわくわくまちたんけ 

ん」の学習が始まります。五小学区内を探検します。探

検時は、水筒を持っていきます。安全面の配慮のため、

肩掛けの水筒の準備をお願いします。 

日時  ①５月１５日（金）１・２時間目 

②５月１８日（月）１・２時間目 

③５月２５日（月）１・２時間目 

                ※雨天：実施（荒天：延期） 

【お願い】 

探検当日、子供たちと一緒に町探検に同行し、安

全管理のお手伝いができる方を募集します。お手伝

い可能な方は、５月８日（金）までに、スマート連絡

帳の備考欄でお知らせください。 

 

３年 ４年 

○「ふるさとの自然をみつけよう」について 

  くすのき（総合）の学習で、５月１８日（月）、５月２１日

（木）にフィールドワークを行います。 

当日は、グループに分かれて活動します。その際、付

き添いを各クラスの保護者（６名程度）にお願いします。 

参加していただける方は、５月１１日（月）までに担任へ

連絡帳にてお知らせください。 

①１８日（月） １・２時間目（３組）、 ３・４時間目(２組) 

②２１日（木） １・２時間目（４組）、 ３・４時間目(１組) 

※人数によっては他のクラスの付き添いをお願いす

ることがあります。 

[持ち物] 

・肩掛けのできる水筒  ・赤白帽子  ・汗拭きタオル 

[服装] 

 ハチが飛んでいる場合があります。黒や縞模様の服

装は避けてください。また、長ズボンでお願いします。 

 

○社会科見学について 

５月２９日（金）に府中市内をバスで巡ります。酔いや

すい人は、酔い止めをご家庭で服用してきてください。

詳細は、しおりでお伝えします。 

○分度器について 

算数の「角」の学習で、分度器を使います。透明でめ

もりが正しく、見やすいものをご用意ください。記名もお

願いします。 

 

○クラブ活動について 

  ５月１８日（月）よりクラブ活動が始まります。活動時

間は６０分です。そのため、終了時刻が１５時３５分とな

り、下校時刻が通常の６時間授業の日より少し遅くなり

ます。 

  また、クラブによっては道具や持ち物などが必要な場

合がありますので、ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 学年のお知らせ 

 



５年 ６年 

○TGGについて 
 ５月７日（木）に外国語の学習の一環として、TOKYO 
GLOBAL GATEWAY GREEN SPRINGS 立川に行
きます。英語を使って外国人と話す体験活動を通して英
語でのやり取りの仕方を学んだり、今後の学習の課題
をもったりすることをめあてとし、活動に取り組みます。
お弁当のご準備をお願いします。 
 
○わくわく自然教室保護者会について 
 ５月１１日（月）１４時４０分から体育館にて、わくわく自
然教室の保護者説明会を行います。その際に、お小遣
いを集めます。５月８日（金）に封筒を配布しますので、
そちらに入れてください。保護者会に参加できなかった
ご家庭は、お手数ですが、５月１２日（火）～１５日（金）
の 17時までに学校へご持参ください。よろしくお願いし
ます。 
 
 
 
 
 
○米の田植えについて 
 ５月下旬に田植えを行います。天候や田んぼの状況
により、日程を確定します。持ち物はいらなくなった靴下
です。汚れてもよい服で登校してください。 

○日光移動教室について 

日光移動教室の情報集約を「JTB申込WEBサイ

ト」にて行う予定です。別途５月にお知らせを配信しま

すので、ご協力をよろしくお願いします。 

〈質問項目〉 

 ◆参加 有無 

 ◆入金手続きに必要な情報 

  児童氏名・クラス・出席番号・住所・電話番号・メール

アドレス・返金口座情報 

 ◆アレルギー有無（成分表を添付して、確認の上、回

答していただくようにいたします。） 

 

 

仲よし 学校全体 

○TGGについて 

５月７日（木）に５年生は、通常の学級と一緒に、

TOKYO GLOBAL GATEWAY GREEN SPRINGS

立川に行きます。詳細は連絡帳等でお伝えします。お弁

当のご準備をお願いします。 

 

○仲よし学級宿泊学習説明会について 

５月２２日（金）１４時４５分から仲よし学級１組教室

で宿泊学習説明会を実施します。１泊２日の予定や、持

ち物、ご家庭と連携しながら指導する内容などの確認

をします。「自立」「成長」につながる指導を行っていき

ます。 

 

 

 

 

○水泳指導に関して 

５月２５日（月）より水泳指導が始まります。水泳、入

水を行うにあたり、特別な配慮等が必要な場合は、担

任に個人面談や連絡帳等でお伝えください。 

○体力調査について 
５月２０日（水）、２１日（木）に体力調査を実施します。
自分の体力・運動能力の実態の把握と、運動に対する 
意欲を高めるきっかけになるよう指導していきます。 

 
○水泳指導が始まります 
５月２５日（月）より水泳指導を開始します。今年度よ
り、プールカードにつきましては、廃止となりました。見
学の場合は、スマート連絡帳にその理由を記入してくだ
さい。 サイズ、記名、ゴーグルの調整を事前にお願いし
ます。※保護者会資料参照 

 
○英語 Enjoyweekについて 
５月１８日(月)～２２日(金)まで EnjoyWeekに取り
組みます。毎朝、全クラスが英語の歌を元気よく歌った
り、英語の歌に合わせて踊ったりして英語に親しみます。 
 
○６月の学校公開について 
６月６日（土）８時２５分から１２時０５分（朝の会・１～ 
４校時）まで学校公開を実施します。２校時（１～３学年）、
３校時（４～６学年）は、体育館でセーフティ教室を行い 
ます。SNSの危険や起こりやすいトラブル等について学 
びます。保護者の方も一緒に考える機会となります。ぜひ
ご参観をお願いします。 
 
○副担任の変更（１年生及び２年生）について 
新採指導のため、４月の学校便りでお知らせした１年
生と２年生の副担任を交代（養護教諭以外）しました。 
  

 

 

 学年のお知らせ 

2,000 円以内 

クラス、名前記入 

 

 


