
４月 ５月 ６月 ７月 小計 ９月 １０月 １１月 １２月 小計 １月 ２月 ３月 小計 時数（累計) 標準時数
はるがきた（2）
おはなし ききたいな（2）
なんて　いおうかな（1）
かくこと　たのしいな
（1）
どうぞ よろしく（２）
なんて いおうかな（２）
こんな もの みつけたよ
（２）
うたに あわせて あいうえ
お（２）

こえに だして よもう
（２）
よくきいて、はなそう
（２）
ことばをさがそう（２）
はなの みち（６）
としょかんへ いこう
（２）
かきと かぎ（２）
ぶんを つくろう（４）
ねこと ねっこ（２）

わけを はなそう（３）
おばさんと おばあさん
（２）
あいうえおであそぼう
（２）
つぼみ（９）
おもちやと おもちゃ
（２）
おおきく なった（４）
おおきな かぶ（６）

はをへを つかおう
（３）
すきな こと，なあに
（７）
おむすび ころりん
（６）

こんな ことが あったよ
（７）
としょかんと なかよし
（２）

89

こえを　あわせて　よも
う（２）
みんなにしらせよう
（２）
ことばを　みつけよう
（２）
やくそく（９）
かたかなを みつけよう
（２）
うみの かくれんぼ
（９）
かずと かんじ（４）

くじらぐも（９）
まちがいを なおそう
（２）
しらせたいな，見せた
いな（１０）

かん字の はなし（６）
ことばを たのしもう
（２）

じどう車くらべ（７）
じどう車ずかんを つく
ろう（６）

かたかなを かこう
（３）
どんな　おはなしがで
きるかな（６）

たぬきの 糸車（９）

日づけと よう日（３）
てがみで しらせよう
（６）
おかゆの おなべ（８）

107

なりきってよもう
（３）
くわしくきこう（３）
ことばであそぼう
（３）
どうぶつの 赤ちゃん
（１１）
ものの名まえ（７）

わらしべちょうじゃ
（２）
かたかなのかたち
（３）
ことばあそびをつくろ
う（６）
これは，なんでしょう
（５）
ずうっと，ずっと，大
すきだよ（１０）

にているかん字（４）
いいこといっぱい一年生（１
１）
１ねんのまとめ（2）

70 266

しょしゃ　すたーと
ぶっく（２）

ひらがな（4） ひらがな（５） ひらがな（４）

15

ひらがな（４） かたかな（３） かん字（3） かん字（２）
かきぞめ（５）

17

かきぞめ（2） まとめ（3） まとめ（３）

8 40

入門単元
くらべたことがあるかな
おおいのはどちらかな
（２）
なかまづくりとかず
（1４）

なんばんめ（２）
どのように　かわるかな
しあげよう（２）
あわせていくつふえると
いくつ（９）

のこりはいくつちがいは
いくつ（１０）

どちらがながい（６）

45

わかりやすく　せいりしよう
（３）
１０よりおおきいかず（９）
なんじ　なんじはん（２）
３つのかずのけいさん（４）
どちらがおおい（４）

たしざん（1１）
かたちあそび（５）

ひきざん（1１） どんなけいさんに
なるのかな？（３）
けいさんぴらみっど（２）

54

おおきいかず（１５）
どちらがひろい（１）

なんじなんぷん（４）
ビルをつくろう（１）
たしざんとひきざん
（７）

かたちづくり（６）
１ねんの　ふくしゅう（３）

37 136 136

どきどきわくわく１ねん
せい（７）

がっこうだいすき
（１２）

　
　

　
はなをさかせよう1(8)

なつがやってきた(8)
35

いきものとなかよし
（６）
はなをさかせよう２
（３）

たのしいあきがいっぱい
１
（７）

たのしいあきがいっぱ
い２（１４）

じぶんでできるよ
（８）

38

じぶんでできるよ
（４）

ふゆをたのしもう
（８）㋔

もうすぐ２ねんせい
（1７）

29 102 102

うたっておどってなかよ
くなろう（４）
校歌

はくをかんじとろう
（７）

はくにのってリズムをう
とう（９）

20

みのまわりのおとにみみ
をすまそう（２）
どれみとなかよくなろう
（8）

せんりつでよびかけあ
おう（６）

がっきとなかよくなろ
う（6）

ようすをおもいうかべよう
（8）

30

にほんのうたをたのし
もう（4）

国歌「きみがよ」

みんなであわせてたの
しもう（10）

うたいつごう　にほんのうた
（4）

18 68 68

すきなかたちやいろなあ
に（４）

ちょきちょきかざり（4）
すなやつちとなかよし
（４）

やぶいたかたちからうま
れたよ（４）
せんせいあのね（２）

おってたてたら（４）
ぺったんコロコロ（２）
ねんどでごちそうなにつ
くろう（２） 26

カラフルいろみず（２）
せんせいあのね（２）
いっしょにあそぼうはっ
ぱくん！（４）

おはなしだいすき
（２）
せんのぼうけん（２）
いろいろなかたちのか
みに（２）

いっぱいつかってなに
しよう（２）
たいせつボックス
（２）
おはなしだいすき
（２）

さわりごこちはっけん
（2）
はこでつくったよ（２）
ぺったんころころ（２） 26

うつしたかたちから
（４）
ならべてならべて
（２）
スルスルビューン
（２）

すきまちゃんのすきな
すきま（２）
いっしょにおさんぽ
（４）

わくわくおはなしすごろく
（２）

16 68 68

集合・整列【集団行動】
（１）
走の運動遊び【走・跳の運
動遊び】（１）

走の運動遊び【走・跳の運動
遊び】（３）

多様な動きをつくる運動遊び
【体力テスト】（３）

走の運動遊び【走・跳の運
動遊び】（２）
水遊び（10）

　 走の運動遊び【走・跳の運
動遊び】（３）

走の運動遊び【走・跳の
運動遊び】
低い障害物を用いてのリ
レー遊び（５）

跳の運動遊び【走・跳の
運動遊び】
幅跳び遊び、ケンパー跳
び遊び、ゴム跳び遊び
（３）

跳の運動遊び【走・跳の運動
遊び】
幅跳び遊び、ケンパー跳び遊
び、ゴム跳び遊び（３）

ボール蹴りゲーム（４） ボール蹴りゲーム（３） 鬼遊び（３）

体ほぐしの運動遊び(３) 器械・器具を使っての運動遊
び
【固定施設を使った運動遊
び】（２）
【鉄棒を使った運動遊び】
（２）

器械・器具を使っての運動
遊び
【鉄棒を使った運動遊び】
（２）

多様な動きをつくる運動遊
び
【用具を操作する運動遊
び】（４）

ボール投げゲーム（３） ボール投げゲーム（３） 多様な動きをつくる運動遊び
【体のバランスをとる運動遊
び】（３）

多様な動きをつくる運動
遊び
【用具を操作する運動遊
び】（３）

多様な動きをつくる運動
遊び
【力試しの運動遊び】
（３） 102

多様な動きをつくる運動遊
び
【体を移動する運動遊び】
（２）

マット・平均台遊び
【器械・器具を使っての運動
遊び】（3）

マット・平均台遊び
【器械・器具を使っての運
動遊び】（２）

多様な動きをつくる運動遊
び
【体のバランスをとる運動
遊び】（３）

表現リズム遊び(5) 多様な動きをつくる運動
遊び
【用具を操作する運動遊
び】（３）

鬼遊び（３） 表現リズム遊び（３） 跳び箱遊び
【器械・器具を使っての
運動遊び】（３）

跳び箱遊び
【器械・器具を使っての
運動遊び】（３）

１がっこう　だいすき
Ｃよりよい学校生活・集団
生活の充実
２きもちのよいせいかつ
A節度・節制
　
（２）

３あかるい　あいさつ
B礼儀
４なかよくね
B友情・信頼
５よいこととわるいこと
Ａ善悪の判断・自律・自由と
責任
（３）

６みんな　じょうず
A個性の伸長
７みんな　いきてる
D生命の尊さ
８かぼちゃの　つる
Ｂ親切・思いやり
９どうしてこうなるのかな
C規則の尊重
　　　　　　　　　（４）

１０きんの　おの
A正直・誠実
１１かぞくと　おはなし
C家族愛・家庭生活の充実

　
（２）

11

◎うさぎってあったかいね
D自然愛護
１３いきているって
D生命の尊さ
１４ありがとうがいっぱい
B感謝
１５やさしいひとみつけた
B親切・思いやり
　　　　　　　　　　（４）

１６あしたはえんそく
C公正・公平・社会正義
１７ぽんたとかんた
Ａ善悪の判断・自律・自由と責任
１８とりかえっこ
Cよりよい学校生活・集団生活の充
実
２０わすれていること、なあい
B礼儀
　　　　　　　　　　　　（４）

◎こうていのしば
C勤労・公共の精神
２１おふろそうじ
A希望と勇気・努力と強い意思
２２二わのことり（いじめ）
B友情・信頼
２３ひしゃくぼし
D感動・畏敬の念
　　　　　　　　　　　　　（４）

２４せかいのこどもたち
C国際理解・国際親善
２５これなら　できる
C家族愛・家庭生活の充実
２６にほんの　あぞび
Ｃ伝統と文化の尊重・国や郷土を
愛する態度
　　　　　　　　　　　（３）

15

２７はしのうえのおおかみ
Ｂ親切・思いやり
２８ジャングルジム
C公正・公平・社会正義
◎みまもってくれる人
B感謝
 
 　　　　　　　　　　（３）

３０なわとびカード
A正直・瀬実
３１「すき」からうまれた
「そらまめくん」
Ａ個性の伸長
３２やれば　できるんだ
A希望と勇気・努力と強い意
思
　　　　　　　　　　（３）

３３ちいさなふとん
D生命の尊さ
２９みんなでつかうものやば
しょ
C規則の尊重
　
（２）

8 34 34

学校行事

入学式
一年生を迎える会

セーフティ教室
五小まつり
体力調査

音楽会 古墳まつり（音楽発表）
運動会

遠足 たてわりお別れ会
6年生を送る会

離任式

学級活動
(1)

学級活動
(2)(3)

・学校や学級のきまり(2)ア
 （正しいトイレの使い方）
 （机やロッカーの整頓の仕方）
 （言葉遣いやあいさつの仕方）
・楽しい給食(2)エ
・１年生になって(3)ア
 ・火事になったら（２）ウ
【五小防災訓練との関連】

・ちくちく言葉、ふわふわ言葉
(2)イ
 【暴力、暴言に関する授業】
 【いじめ、暴力に関する授業】
・五小まつりを振り返って(3)イ
・学校図書館の使い方　(3)ウ

・音楽会に向けて(3)ア ・学校の行き帰り(2)ア ・ぼくの体、私の体(2)ウ
・がんばろう、運動会　(3)ア

・楽しい遠足(2)イ ・友達のよいところを見付け
よう(2)イ
 【いじめに関する授業】
・当番の仕事(3)イ

・ロープチャレンジがんばる
ぞ (2)イ
 【いじめに関する授業】

・６年生に感謝しよう(2)イ
・もうすぐ２年生(3)イ
 （入学式に向けて）

・１年間を振り返って(2)ア
（教室をきれいにしよう）

306

書写

算数

国語

生活

音楽

図工

体育庭①

府中市立府中第五小学校ふるさと学習（地域教材活用） プログラミング教育　　令和8年度　　　第１学年　　　　年間指導計画

34

102体育庭②

91213 34

39

特別
活動

2241

（議題例）【５時間】
・３学期の係を決めよう  ・むかしあそび大会をしよう  ・お世話になった人へ感謝の気持ちを表そ
う  ・１年間ありがとう集会のプログラムを決めよう。  ・１年間ありがとう集会をしよう。

体育館

道徳

（議題例）【5時間】
・１学期の係を決めよう   ・雨の日の過ごし方を考えよう   ・がんばったね集会のプログラムを決めよう
・〇〇集会をしよう   ・１学期に楽しかったことを発表しよう

（議題例）【６時間】
・仕事を見つけよう   ・クラス遊びをしよう  ・遠足で楽しかったことを発表しよう  ・係発表会をしよう
・〇〇集会のプログラムを決めよう  ・〇〇集会をしよう

共通教材「ひらいたひらいた」
共通教材「かたつむり」

共通教材「うみ」

共通教材「ひのまる」


