
 

 

                           

 

 

 

まだまだ厳しい寒さが続いていますが、暦の上では春を迎え、日差しの中にも少しずつ春の気配が感じら

れるようになってきました。２月は一年の中でも特に寒さが厳しく、体調を崩しやすい時期です。健康管理に

は十分ご注意ください。 

三年生はいよいよ入試が本格的に始まります。不安や緊張が高まる時期でもありますので、体調面・生活

面ともに、より細やかなご配慮をお願いいたします。また、一・二年生にとっても、三年生の頑張る姿は来年

度・再来年度に向けた良い学びとなります。私たちもその姿をしっかり伝えながら、今後の見通しづくりにつ

なげていきたいと思います。 

＜小集団の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

令和 8 年 2 月 2 日第９号 

特 別 支 援 教 室 拠 点 校 

府 中 市 立 府 中 第 六 中 学 校 

校  長  佐 藤  光 宏  

特別支援教室だより
    

生徒数（令和 8年 2月 2日現在） 

府中第二中学校……28名 

府中第六中学校……25名  

府中第九中学校……14名 （合計 67名） 

【問い合わせ】府中第六中学校 特別支援教室 

直通電話  042-336-6556 

＜今後の主な予定＞ 

 2月 24日（火）～2月 27日（金) 指導なし 
 ※小 6体験授業(状況により変更の可能性あり) 

 3月 9日(月) 3学期指導終了 

 3月 10日（火）～ 三者面談・保護者面談 

～連絡～ 

【３月の保護者面談について】 

2月 2日（月）にスマート連絡帳及び別紙にて３月

の面談のお知らせを配信・配付させていただきます。 

2月 13日（金）までにQRコードでの日程希望調

査に回答くださいますよう、お願いいたします。 

なお、卒業生、退室生のご家庭は「生徒、保護者、教

員」の三者面談となります。 

 

<三学期の目標・お正月遊び> 

 新年最初の小集団ではそれぞれが自身の３学期

の目標を考え、みんなの前で発表することができ

ました。お正月遊びでは「福笑い」を行い、「活動

を通して、ルールを守る態度や協力する姿勢を育

てる」という目標の基、どちらのペアが面白い顔を

作れるかを競いました。各々が真剣に 

取り組み、白熱した勝負が多く 

見られました。 

<私の好きな○○> 

 「自分の思っている自分と相手が思っている自分

は同じなのか」というテーマを基に自己理解と自

己開示の重要性について考えました。「お互いの

ことをどのくらい知っているか」クイズでは質問を

工夫したり、自分の知っている解答者の情報を 

思い出したりして 

答えを導くことが 

できました。 

<縄跳び> 

 短縄では個人で制限時間１０分以内に８つのメ

ニューをどこまでクリアできるかに挑戦しました。

縄跳びの得手不得手はあれど全員が最後まであ

きらめることなく挑戦し続けられました。中縄では

三分間で達成できる目標回数をグループで定め、

挑戦しました。順番や入り方等様々な作戦を立て、 

「みんなで協力して縄を飛ぶことができる」 

という目標を達成することが 

できました。 

マグロ マグロ マグロ 

解答者 


