
令和８年４月 13日 

生活指導部 

部活動担当 

 

令和８年度 部活動活動一覧   
○…活動日  △…活動予備日  ×…休み  外：外部指導員  指：部活動指導員 

部活名 顧問 
活動日 

月 火 水 木 金 土 日 
活動場所 更衣場所 

陸上競技 

 宮下博貴・原湧吾 × ○ × ○ ○ △ △ 
校庭・競技場 

雨天時ピロティ―等 
体育館棟２階更衣室 

募集条件 
学校生活のルール・マナーを守れる人。競技経験の有無は問いません。今年度より大会に出場する意志があ

る人のみの入部とします。 

活動内容 基礎体力、専門種目の練習など。学年を問わず公式戦が年間を通じて多いので、日々の練習を大切にしています。 

活動費 部費：２０００円、陸連登録費(昨年度)：１４５０円、その他大会参加費等は個人負担。 

サッカー 

西川久美・吉岡龍巳・指導員志村  × ○ × ○ ○ △ × 校庭 外更衣室 

募集条件 
サッカーが好きで、学校や部活動のきまりを守って、真面目に活動に取り組める人。 

自分の行動に責任を持って行動できる人。 

活動内容 基礎的な練習～ゲーム形式。 

活動費 部費はありません。公式戦や、練習試合で校外に出る時の交通費などは個人負担となります。 

野球 

佐多幸村・池崎太治  × △ 〇 ○ ○ △ ○ 校庭 外更衣室 

募集条件 
野球が大好きで、目標に向けて一生懸命取り組める者。初心者・女子も大歓迎。 

学校生活のルール・マナーを守れる人。  

活動内容 勝つ喜びを味わえるように日々の練習に取り組む。平日は練習、土日は練習試合の予定。 

活動費 部費：13000円 個人道具や練習試合の遠征費は個人負担となります。 

硬式テニス

（男） 

庭山大佑・太田夏奈 ○ ○ × ○ ○ △ △ テニスコート・市営コート 体育館棟２階更衣室 

募集条件 テニスが好きな人。学校のきまりを守る人。あいさつができる人 

活動内容 
・1年生は２，３年生が多いので最初はトレーニング中心です。 

・コート予約のために部費がかかります。 

活動費 部費：３年生→3,000 円、１・２年生→10,000 円（昨年度） 個人の道具や練習試合の遠征費は個人負担となります。 

硬式テニス

（女） 

柴岡竜一郎・折笠明里  ○ × ○ × ○ △ △ 校内テニスコート 体育館棟２階更衣室 

募集条件 
学校生活のルールとマナーを守れる人。挨拶がしっかりとできる人。礼儀を守る人。練習を休まず、まじめ

に活動し、テニスを通して人間力を高めたい人。 

活動内容 ・1年生は２，３年生が多いので最初はトレーニング中心です。 

活動費 部費：３年生→2,000 円、１・２年生→4,000 円 個人の道具や練習試合の遠征費は個人負担となります。 

バスケット 

ボール（男） 

新田亮・千野悠斗 ○ ○ × ○ ○ ○ △ アリーナ ギャラリー更衣室 

募集条件 バスケットボールに一生懸命取り組む者。学校生活をしっかりと送れる者。 

活動内容 基礎的な練習～ゲーム形式。 

活動費 部費：４０００円 他に JBA登録料がかかります。その他遠征費は個人負担です。 

バスケット 

ボール（女） 

藤井則義・佐藤暖・指導員高橋 ○ ○ × ○ △ △ △ アリーナ ギャラリー更衣室 

募集条件 学校の規則を守り、勉強もバスケットボールも一生懸命頑張る人。 

活動内容 バスケットボールの技術の向上と人格の向上。 

活動費 部費：3000円（昨年度） 他に JBA登録料や個人の道具、練習試合の遠征費は個人負担となります。 

バレーボール

（女） 

川口圭一・尾石桜  ○ × ○ × ○ ○ △ アリーナ ギャラリー更衣室 

募集条件 
休まず、一生懸命に練習をやれる人。仲間とのチームワークを大事にできる人。 

自主的に行動できる人。学校生活のルールやマナーを守れる人。 

活動内容 バレーボール 

活動費 部費は徴収しません。JVA登録料あり（昨年度は 500円）。練習試合等の遠征費は個人負担。 

※活動費は昨年度の費用を参考にしたものです。詳細については各顧問から改めて連絡します。 

 

 

※裏面に続きます。 



 

部活名 顧問 
活動日 

月 火 水 木 金 土 日 
活動場所 更衣場所 

バドミントン 

伊藤洋敏・和田有加  △ × △ × ○ △ △ アリーナ ギャラリー更衣室 

募集条件 
学校の規則やマナーを守り、部員同士で協力しあってバドミントンを上手くなろうと努力できる人。部活を

休まず一生懸命練習に取り組める人。 

活動内容 基礎練習（ランニング、ストレッチ、ステップ等）、シャトル打ち 

活動費 部費：2000円 個人の道具、ユニフォーム等は個人負担です。 

卓球 

冨岡誠・小沼櫻 ○ ○ × ○ ○ ○ △ 武道場 体育館棟２階更衣室 

募集条件 卓球が好きで、練習を休まず真剣に取り組める人。学校のルールを守り、きちんと挨拶ができて話が聞ける人。 

活動内容 基礎打ち、フットワーク、ゲーム練習など。男女一緒に活動します。 

活動費 部費：3000円（主にボール代などに使用） ラケット・ラバー、ユニフォーム等は個人負担です 

剣道 

平野寛・浅沼康平 ○ × ○ ○ × 〇 × 武道場 体育館棟２階更衣室 

募集条件 文武両道。「礼に始まり礼に終わる」実践できる生徒。兼部不可 

活動内容 都大会上位入賞を目指します。 

活動費 
部費の徴収は行いませんが、大会参加費・防具の購入が必要です。段位の取得や剣連の大会に出場したい場

合は別途他団体への参加が必要です。詳しい値段については顧問に確認してください。 

吹奏楽 

河井章子・上原生巳・弥永美保  ○ ○ × ○ ○ △ △ 第一音楽室 なし 

募集条件 学校のルールを守り、音楽が好きでまじめに練習する人。 

活動内容 
校内での演奏会、他校との合同演奏会、コンクール、連合音楽会など。 

クラシックから J-pop、ジャズ、ラテンなどいろいろなジャンルの曲を演奏します。 

活動費 主に楽器講師費等として部費を徴収しています。 

美術 

艶島由璃子・森直子 × ○ × ○ × × × 第一美術室 なし 

募集条件 意欲的に参加し、仲間と協力し合いながら活動に取り組める人。 

活動内容 鉛筆デッサンやイラスト等の制作を通して、美術の能力を伸ばす。 

活動費 活動費はありません。 

華道 

足立奈津絵・池本太郎 

（外）江原陽子 

× × ○ × × × × 

基本的に月１回、水曜の活動ですが、

曜日が水曜でない場合もあります。 

被服室 なし 

募集条件 生花（池坊）、に興味がある人。月一度の活動に休まず参加できる人。 

活動内容 月に１回程度、活動を行います。熱心に活動を続けていると池坊のお免状（有料）が申請できます。 

活動費 一回のお花代が 700円程度かかります。年間９０００円程度。お免状取得希望の場合は、別途かかります。 

書道 

星野遥香・西村成史 

（外）荒井紫峰 

× × × × ○ × × 

１５：５０～１６：５０ 
2階少人数教室 なし 

募集条件 活動日に必ず出席し、静かに集中して活動に取り組める人。 

活動内容 市民作品展・学生書道展などに向けて作品制作をし、書道の力を伸ばす。 

活動費 部費なし。市民作品展表具代 2000円、学生書道展出品費約 510円（いずれも出品は任意） 

中体連 

（スキー・水泳・

柔道など） 

岩渕公輔・神原優子 × × × × × ×   

募集条件 
中体連登録の大会に出場希望の場合は 4月 16日（木）までに顧問に直接連絡してください。 

大会出場の際には、原則として保護者の方に引率していただきます。 

活動内容 活動はありません。 

活動費 部費はありません。 

 

※活動費は昨年度の費用を参考にしたものです。詳細については各顧問から改めて連絡します。 


