
 

 

 

 

 

 

 

 

11月はふれあい月間 ありがとうを伝えよう 

校 長 渡邊 和子 

秋晴れの清々しい日が続いています。七小の子供たちは、これまでの練習の成果を存分に発

揮して、様々に活躍し充実した日々を送っています。 

◎１０月４日（木）６年生陸上競技会。朝練も頑張り、上位入賞者がたくさん出ました。自分

の競技が終わると、思い切り大きな声で友達を応援している姿にも感動しました。 

◎１３日（土）十中地区ふれあい音楽会。府中太鼓クラブが力強い演奏を披露しました。五小、

本宿小、十中、府中西高の演奏にも聴き入り、素晴らしい音楽会でした。 

◎１４日（日）PTA連合バレーボール。お母さんたちの元気なプレーが輝いていました。 

◎１５日（月）～２６日（金）読書週間。図書委員さんの工夫で、しおり作りなどをして図書

室に行く子や本を借りる子が増えました。教員のお薦め図書も掲示しました。 

◎１７日（水）校内研究授業。５年理科、電磁石を強くする方法を回路図を使ってよく考え、

子供たちの主体的、対話的で深い学びにつながる授業が展開されました。 

◎１８日（木）たてわり長なわ集会。和やかに競技し、美味しいお弁当をいただきました。 

◎２１日（日）防災の日プロジェクト・府中市総合防災訓練。よいお天気に恵まれ、地域ぐる

みでいざという時のための備えや訓練がしっかりできました。子供たちの防災訓練と地域、

町会の皆さんの避難所開設訓練を同時に行うことができ、大変有意義な訓練になりました。

課題を引継ぎ、次回に生かしたいと思います。 

◎２４日（水）学校保健委員会。学校医さん、保護者の方と学校とで、子供の健康や体力につ

いて考える貴重な機会となりました。 

◎２５日（木）３，４年高尾山遠足。延期が続き４回目となる今回は、素晴らしいお天気。子

供たちの道路の歩き方や電車の乗り方、励まし合いながらの山登りには感心させられました。 

◎３０日（火）4年オーケストラ鑑賞教室。東京都交響楽団の奏でる本物の音楽を市内の４年

生と共に味わいました。 

 

深まる秋、現在子供たちは、台本を手に学習発表会に向けて準備をはじめています。「届け

よう みんなの心に あふれる笑顔と感動を」をテーマに、友達と息を合わせ、自分の役割、

自分の台詞やパートを表現し、やり遂げられるよう努力を重ねています。１１月１７日（土）

には、本校体育館にお越しいただき、子供たちの頑張りを温かく励ましていただければと思い

ます。 

また、１１月は「ふれあい月間」です。今回、初めて全校で「ありがとうの木」の取り組み

をします。助けてくれた、親切にしてくれた友達や周りの人に感謝の気持ちを 

もち、すなおに「ありがとう」が言える子供になるとともに友達や周りの人を 

助けられる、親切にできる子供になってほしいという願いから感謝カードを用 

意して書けるようにし、掲示します。たくさんの「ありがとうの実」がなると 

よいです。 

つよく ただしく あたたかく 

七小だより 
http://www.fuchu07s.fuchu-tokyo.ed.jp 
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１０月２１日（日）いつ起きるか分からない災害に備え、保護者、地域と一体となった府中市総

合防災訓練を七小を会場に行いました。延べ813名（児童や保護者、地域、関係者、教職員等）の

参加がありました。天候の心配もなく、多くの方のご協力により無事に終えることができました。

地域の皆様、関係機関の皆様及び保護者の皆様に厚く御礼申し上げます。特に、避難所開設訓練の

実施に向けて3回の打ち合わせに参加いただいた方々や府中消防署栄町出張所の皆様、府中市消防団

（6つの分団）の皆様、各町会自治会長、放課後子ども教室実行委員、クラス委員、地区委員及び防

災危機管理課の方々には、実施にあたり、大変お世話になりました。ありがとうございました。 

今後は、たくさんいただいた課題を、一つずつ改善していけるように協議を重ねてまいります。

今後ともよろしくお願いします。 

 
                

 

 

AED体験              毛布で担架体験 

 

新聞紙で作る防災グッズ                バケツリレー  

朝、各家庭からの避難 消火器活用訓練 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校では、毎年４年生の児童が「フラワー隊」として、校内の環境美化に一役買ってくれていま

す。特に校舎前花壇周辺が気持ちよく整備されているのは、フラワー隊のおかげです。今年度は、美

化環境委員会も関わっています。１０月２５日（木）ＰＦＳの方からたくさんの花の苗と球根をいた

だきました。１・２年生はいただいた球根を、早速植えました。水をやり、4月にきれいな花が咲く

ように、大事に育てます。ありがとうございました。 

PFSは、青少年の健全育成を最重要課題として、平和、親睦、奉仕を基本理念とする非営利活動法

人です。ゴーヤによる環境対策授業などを行ってくれています。 

 

同日、北山町、西原町地域の方約３２０名が避難所開設訓練に参加しました。 

 

              

 

マンホールトイレ                 放水演習 

 

校庭に本部を設置 体育館に避難者役を収容 



 

 

※１ タグラグビークラブの児童が参加する市主催の大会です。府中市市民陸上競技場で開催します。 

※２ 学習発表会の詳しい日程や内容については、後日配布予定のお便りをご参照ください。１５日（木）

１６日（金）、６年生は会場準備を６校時に行います。５年生までは５校時授業です。 

※３,４ 道路事情により変更が予想されます。大幅にずれる場合は、メール等でお知らせします。 

※５ 今年から４年生が参加することになりました。保護者の参観はできません。 

※６ 青少年対策第七地区委員会が主催する音楽会に、４年生及び音楽クラブの児童が参加をします。 

※７ 朝８：２５～８：３０ の５分間行います。体調が悪くマラソンを見学する場合は、朝のうちに連絡

帳にて担任にお知らせください。普段着のまま上着を脱いで、マラソンを行います。運動しやすい服

装で登校させてください。 

 

 

 

 

１日（木） 

２日（金） 

３日（土） 

集会［児童･たてわり］ 

パワフル７ 

文化の日＜フォーリスカップ（タグラグビークラブ）＞※１ 

５日（月） 

６日（火） 

７日（水） 

８日（木） 

９日（金） 

全校朝会 委員会 

 

５時間授業 安全指導 

集会［児童］ 秋季歯科検診[全]9:00～ 

パワフル７ 避難訓練 

１２日（月） 

１３日（火） 

１４日（水） 

１５日（木）

１６日（金） 

１７日（土） 

全校朝会 クラブなし   

 

４時間授業 

美化デー 集会なし 学習発表会前日準備⑥※２   

学習発表会(児童鑑賞)       

土曜時程 学習発表会（保護者鑑賞日）      

１９日（月） 

２０日（火） 

２１日（水）

２２日（木）

２３日（金） 

振替休業日                           

会場片付け 

５時間授業 

集会［児童］ 

勤労感謝の日                        

２６日（月）

２７日（火） 

２８日（水） 

２９日（木） 

３０日（金） 

【Ｂ時程】全校朝会 社会科見学⑥※３              個人面談（１） 

【Ｂ時程】社会科見学③※４                   個人面談（２） 

【Ｂ時程】５時間授業                      個人面談（３） 

【Ｂ時程】集会なし                       個人面談（４） 

連合音楽会④※５、武蔵台小研究授業のため午後授業カット 

【１２月】  

１日（土） 

 

３日（月） 

 ４日（火） 

５日（水） 

６日（木） 

７日（金） 

 

土曜時程   

<七地区ふれあいコンサート[午後]（4年生・音楽クラブ）>※６ 

全校朝会 委員会 マラソン週間（～14 日）※７ 

【Ｂ時程】                           個人面談（５） 

５時間授業 避難訓練  

集会なし      

 

１１月の主な行事予定 
○数字は学年を表しています。 


