
 

 

 

 

 

 

  

 

本物から学ぶ 

副校長 三山 博樹   

今年度も、たくさんのゲストティーチャーの方々に来ていただきました。 

全学年の取組としては、劇団風の子さんに来ていただいて「とんからり」を観劇し、日本の文化・

芸術について学びました。言葉で語るよりも、劇にして観ることで興味・関心が高まりました。トッ

プアスリートの宮内先生の「走り方教室」では、走り方の指導を受けました。オリンピックに出場し

たことがある方から直接指導を受けることで、感動や憧れを感じていました。 

４年生・６年生は、刀匠の佐藤利美先生の「刀剣」のお話を聞いて、素晴らしい「日本刀」の技術

や伝統、刀の元となる鉄鉱石に触れ、「刀匠」という初めて知る職業に興味をもちました。 

４年生は、助産師さんによる「命の話」をしていただきました。実際に出産に立ち会っている方の

お話を聞いて、命の重みを感じる体験学習となりました。ブラインドサッカー体験、点字体験、手話

体験などでは、普段できない体験ができました。 

５年生は、「稲を育てよう」で、講師の澤井さんに、苗作りから稲刈り、脱穀まで米作りを助けて

いただきました。FC東京の選手との触れ合いでは、夢をもち続けることの大切さを語っていただき

ました。 

また全校での「セーフティ教室」「不審者訓練」、１年生「歩行者シミュレーター」、３年生「自

転車シミュレーター」「起震車体験」「警察署の学習」「消防署の学習」などでは、警察署の方や消

防署の方に来ていただいて、安全に関しての大切なお話を聞き、体験学習に取り組むことができまし

た。 

どの学習も大変興味深く、子供たちは熱心に話を聞き、体験していました。“本物から学ぶ”価値

を感じました。 

本物の方の話を間近で見て、聞いて、体験して学んだことは、とても心に残ります。ただ、こうい

った授業は単発で、打ち上げ花火のように「すごい！」「楽しかったー」だけで終わってしまわない

ように、教科やその後の生活に落とし込んで学びを深めていくことが、何より大切です。 

４年生は「命の話」を聞いたばかりです。このあとは学んだことを受けて、自分を見つめなおし、

ここまで育ってきた過程を掘り下げていく学習を予定しています。観劇「とんからり」や刀匠の佐藤

先生から学んだことは、日本の文化・芸術に目を向ける学びとなりました。警察の方や消防署の方に

聞いた話は、日々の生活に活かしていかなければなりません。 

２月は「道徳授業地区公開講座」で、弁護士の橋本先生をお招きして、「いじめ」について考える

「いじめ防止」の特別授業をしていただきます。お話を受けて、今後の生活に活かしていけるように

していきます。 

これからも、“本物から学ぶ”学習を設け、子供たちの成長のために工夫を続けていきたいと思い

ます。

つよく ただしく あたたかく 

七小だより 
http://www.fuchu07s.fuchu-tokyo.ed.jp 
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≪１月の行事≫ 
「防災プロジェクト」 

１月１３日（土）、「防災プロジェクト」を行いました。今年度も、府中警察署の皆さん、消防団の皆さん、PTA

の皆さんにご協力いただき、６つの体験ブースを運営していただきました。 

４・５・６年生は、「ＡＥＤ体験」で、基本操作を学び、心臓マッサージなど、全員が体験しました。「消火器体

験」では、火事が起きたときの対応と消火器の使い方を学びました。「応急処置」の体験では、ビニール袋が三角巾

代わりになったり、ラップで止血したりできることも学びました。 

１・２・３年生は、「通報訓練」で、救急のとき、火事のとき、どのように通報すればよいかを体験しました。 

「バケツリレー」では、クラスで協力して、「バケツに水」の代わりに「バケツにペットボトル」でリレーをしまし

た。「防災グッズ」のブースでは、新聞紙でスリッパを作ったり、紙でお皿を作ったりしました。 

それぞれの体験で防災の意識や技能を高めることができました。運営に協力していただいた皆様、ありがとうござ

いました。 
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「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」 
「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」とは、東京都教育委員会が、多様な体験活動の機会を提供するプロジェク

トです。子供たちの積極性や協調性、コミュニケーション力、他者理解、興味・関心、感性など、豊かな心の育成に

つながる体験を各学校で実施するものです。 

七小では、１月２３日（火）に、劇団風の子さんをお招きして、「とんからり」を観劇しました。風の子さんは、

八王子に拠点を構えているということで、八王子周辺に伝わる伝承あそびやわらべ唄、民話などから、「物売り遊び」

と、お芝居「でいだらぼっち」を上演してくれました。 

「物売り遊び」では、その昔、甲州街道にあった店を紹介してくれました。「とうがらし売り」「まゆ玉売り」 

「あめ売り」「ざる売り」など、今では見ることのない店がたくさんありました。 

お芝居「でいだらぼっち」では、北から富士山を担いでやってくる でいだらぼっち を、おもしろおかしく演じて

くれました。 

体験コーナーでは、代表児童が、「ざる回し」を体験させていただきました。 

とても楽しく、日本の芸術や文化に親しむ機会となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年 総合「命の話」 
１月２６日（金）、４年生は、総合的な学習の時間 

（まつば）「１０さいの自分をみつめよう」の学習で、

１０才までの自分を見つめ直す学習をしています。その

一つとして、赤ちゃんが生まれてくるまでの様子につい

て、矢島助産院から助産師さんをお呼びして講演してい

ただきました。 

授業では、赤ちゃんと同じ重さを持つ体験や、赤ちゃ

んが産道を通って産まれてくる体験、妊婦さんと同じ重

さのペットボトル 

を抱える体験、心 

臓の音を聞く体験 

などをしました。 

命について考える 

よい体験学習にな 

りました。 

1・２・３・４年「音楽鑑賞教室」 
１月１２日（金）に、「音楽鑑賞教室」を行いまし

た。「エバリー」さん（様々な活動をされていて、海

外でも演奏をしたことがあるそうです）から、お２人

にお越しいただき、ピアノとユーフォニアムで、演奏

をしていただきました。 

「トルコ行進曲」「ルパン三世のテーマ」「テキー

ラ」「ディズニーメドレー」など、おなじみの曲を聴

き、楽しみました。 

また、代表児童 

がユーフォニアム 

の指使いを体験す 

るなど、あまり触 

れることのない楽 

器に触れることが 

できました。とて 

も楽しい時間とな 

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年「クラブ見学」 
４年生からクラブ活動が始まります。 

３年生は、来年度のクラブを決めるために、 

１月２９日（月）のクラブの時間に、各ク 

ラブの活動を見学に行きました。各クラブ 

では、クラブ長が、丁寧にクラブの活動内 

容を紹介していました。３年生は目を輝か 

せ、メモを取り、質問をしながら、各クラ 

ブを見学していました。 

「書き初め展」 
１月２２日（月）から２６日（金）まで、「校内書き初め展」を行いました。低学年は硬筆で、３年生以上は毛

筆で、書きました。一人一人が、一字一字丁寧に気持ちを込めて書きました。保護者の方々には、お忙しい中、鑑

賞に来ていただき、ありがとうございました。 
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「読書週間」 

７日(水)～２２日(木)が読書週間となります。８：２５～８：３５の１０分間、読書の時間になりますので、この

機会にたくさんの本に触れていきたいと思います。 



２月の行事予定

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木
たて
わり

C時程　校内研究授業（5-2）　SC
研究授業

5-2

2 金 C時程

3 土

4 日

5 月 朝会 委員会

6 火 美化デー

7 水
図書
集会

C時程　読書週間始～2/22(木)

8 木 読書 SC

9 金 読書 C時程　６年中学入学説明会(七中・十中)
中学入学

説明会

10 土

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 読書 新1年生入学説明会14時～　

14 水 読書 C時程 ④13:20

15 木 読書 SC

16 金 読書 C時程　小中連携の日

17 土 なし

B時程　土曜授業　学校公開
道徳授業地区公開講座
七小の教育を語る会

特別授業

2校時

18 日

19 月 振替休業日

20 火 読書

21 水 読書 C時程 ④13:20

22 木 集会 読書週間終　SC 幼保交流

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 朝会 クラブ

27 火 幼保交流

28 水 C時程 ④13:20

29 木 集会 SC

３月

1 金
C時程　安全指導日　５・６年保護者会
６年生を送る会

2 土

3 日

4 月 朝会 委員会　３・４年保護者会

5 火 美化デー　１・２年保護者会

6 水 C時程

7 木 SC

8 金 C時程

保護者会15:00

保護者会15:00

⑤14:15 ⑥15:05

⑤14:30 ⑥15:30

④13:20

⑤14:30 ⑥15:30

クラブ ⑤+クラブ15:45

委員会 ⑤14:30 ⑤∔委員会15:30

６年生を送る会（３・４校時）
6年生を送る会
保護者会15:00 ⑤14:15 ⑥15:05

④13:20 ⑥15:30

⑤14:15

⑤14:30

⑤14:30 ⑥15:30

⑥15:30

⑤14:30 ⑥15:30

⑤14:15

④13:15(5-2は⑤14:15)

⑤14:15 ⑥15:05

④13:20

⑤14:30 ⑤∔委員会15:30

⑤14:30 ⑥15:30

⑥15:05

※ 〇数字は、授業時数です。

3年 4年 5年

⑤14:30 ⑥15:30

委員会

2年 6年
下校時刻

日 曜 朝 学校行事等 1年

※ ３学期の避難訓練は、予告なしで行います。　　　　　　　　　　　　　　　　　※ ＳＣ…スクールカウンセラー来校日

④13:20

⑤14:15

④12:00

⑤14:30 ⑥15:30

⑤14:30

⑤14:15

⑤14:30 ⑥15:30
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スマート連絡帳での欠席連絡は、８時１０分までにお願いいたします。 


