
 

 

 

 

 

 

「新しいことに出合う喜び」 

校長 田村香代子 

１０月は６年生の日光移動教室に行ってきました。湯滝から戦場ヶ原へ抜けるハイキングでは紅葉が見ら

れました。ガイドの方から「紅葉は森の外から始まる」と教えていただきました。それだけ森の中は、多く

の木々の葉で外気に触れにくく守られた環境なのかもしれません。自然の中を歩きながら森の中の恵みに

気付くことができました。子供たちを守るご家庭もこの森の中のようなものかもしれません。子供たちが触

れる外気とは厳しくもあり、新鮮で刺激的でもあり、その外気に触れながら子供たちはまた大きくなってい

くのだとしみじみ感じながら歩いていたのは私だけかもしれません。子供たちは自由にのびのびと、新しい

ことに出合う喜びにあふれながら散策していました。 

 「新しいことに出合う喜び」は学習の中にもたくさんあります。１０月最後の朝会でその話をしました。

「令和６年度 府中市立学校の教育の充実を目指して」ということで４月当初府中市内の学校に教育委員

会から示されたものが「資質・能力を育成するために特に重視する４つの視点」です。４つの視点とは「発

見すること」「対話すること」「決定すること」「表現すること」です。本校の教員はこの４つの視点を取り

入れた授業を行っています。 

子供たちには、自分たちでこの視点を意識していこうと話しました。その中の一つ「決定する」の例とし

て５年生の国語の授業の様子を話しました。物語文を読み取るためのワークシートを、自分が使いやすいも

のを選択して学習していたことを例としました。全員が同じワークシートを使う必要はないのです。ワーク

シートを選ぶ力は今後、自分に合った方法で、自分が解決したい課題を自分で解決していく力につながって

いきます。その中で自分一人では解決できないときに「対話」したり自分の考えを「表現」したりする活動

が必然的に生まれる授業を教師主導ではなく、子供たちが主体となって進めてく授業を目指しています。 

６年生で学ぶ宮沢賢治の「やまなし」は、一読したあと「？」がたくさん出てきます。その「？」を自分

で解決し、自分の読みと友達の読みを比べたり、作者についても学んだりすることで深い読みにつながって

いきます。私が担任していたころ、６年生の子供たちが小学校の６年間で一番「やまなし」の学習がおもし

ろかったと言っていました。これは自分で読み深めた経験をしたからだと思います。大人になっても「知り

たい」ものに出合う幸せを感じられる、そしてその「知りたい」を自分の力で解決できる子供に育てていき

たいと考えています。ご家庭でも「なぜ」「どうして」が子供たちから出てきたら、すぐに答えを教えるの

ではなく、解決するための方法を一緒に考えていただけるとありがたいです。 

 「新しいことに出合う喜び」は他にもあります。本校は１１月２２日に創立７０周年記念式典を執り行い

ます。式典に向けて子供たちは７０年の歴史を振り返り、親しみある学校の知らなかった一面を知り、また

新たに「学校を大切にしたい」という思いを強めています。６年生は校歌の歴史についても学び、自分たち

でアレンジを考え校歌を演奏することにしました。この演奏は校歌大好きな子供たちの完全オリジナルで

す。学習発表会と式典後のアトラクションでお聞かせできると思います。 

 日々新しい「発見」に教職員も子供たちも笑顔になる毎日です。悩むことも感動することもご家庭と一緒

にと思っております。お子さんのことで新しい「発見」があれば、ぜひ学校にもお聞かせください。 

つよく ただしく あたたかく 

七小だより 
http://www.fuchu07s.fuchu-tokyo.ed.jp 
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 １０月５日（土）府中市総合防災訓練 

今年度は府中市総合防災訓練として、毎年行われている避難所開設訓練のほかに、車両避難訓練とペット

同室訓練も実施しました。起震車、煙体験、応急救護所、応急トイレ、応急給水栓アルファ化米の炊き出し

訓練など、児童も避難所設備の見学・体験をしました。５，６年生は、東日本大震災で避難所開設経験があ

る府中市の防災課の方に体育館でお話をしていただくなど貴重な体験をしました。 

地域からは、北山１丁目自治会、２丁目町会、３丁目町会、西原町自治会、POP（おやじの会）、PTA 役

員の皆様に、府中市からは、初動班、防災危機管理課、消防団第１８分団の方々にも来ていただきました。 

少しの時間でも、地域、保護者、児童が防災について意識をもつことができ、とても有意義な時間となり

ました。私たち一人一人ができる「自助」、地域やコミュニティが協力して行う「共助」、府中市が行う「公

助」の取り組みは、災害時において重要な役割を果たします。それぞれの役割を理解し、実践することで、

私たちの暮らしはより安全で安心なものになります。 

今年度の訓練の課題点をまとめて、来年度の訓練に繋げていきたいと思います。今回参加いただいた皆

様、どうもありがとうございました。 
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２年 遠足（多摩動物公園） 
１０月３日（木）、２年生は多摩動物公園に行きま

した。初めて電車、モノレールに乗っての遠足でし

た。動物園内では班で行動し、様々な動物を見て、ク

イズを考えながら、楽しんでいました。車内では、と

ても静かに行儀良く過ごすことができ、成長を感じた

２年生でした。 

１年 遠足（武蔵国分寺公園） 
１０月１０日（木）、１年生は武蔵国分寺公園に行

きました。「おにごっこ」や「ドッジボール」、「ハン

カチおとし」などクラス遊びを楽しみ、おいしいお弁

当を食べ、帰りにどんぐりを拾ってきました。なかよ

く楽しい遠足となりました。 

６年 日光移動教室 

 「みんなが笑顔 思い出あふれる 最後の日光移動教室」をめあてとし、６年生が栃木県日光方面へ１０ 月１５日

（火）～１７日（木）の２泊３日の日程で日光移動教室に行きました。一人も休むことなく、また天候にも恵まれ、予

定通りの行程を行うことができました。 

 １日目は、さきたま古墳見学・大谷資料館見学をしました。さきたま古墳では、急遽博物館見学も行うことができ、

教科書に載っている出土品（改修のため、現在はレプリカ展示）を鑑賞することができました。大谷資料館見学後、宿

舎に着いたらすぐにふくべ細工に取り組みました。 

 ２日目は、戦場ヶ原を歩きました。天気予報では午後雨マークが付いていましたが、なんと晴れました！遊覧船に

も乗り、奥日光の自然を満喫しました。夜には宿舎の別館で肝試しも行いました。 

 ３日目は日光東照宮を見学しました。東照宮では毎年１７日に秋季大祭「百物揃千人武者行列」（徳川家康公の神霊

を駿府久能山から日光へ改葬した当時の行列を再現）と呼ばれる渡御祭が催されます。運よく準備をしている風景も

見ることができました。 

 充実した三日間を過ごすことができました。最高学年のいい思い出ができましたね。 
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６年 府中市立小学校陸上記録会 
１０月２４日（木）、府中市立小学校陸上記録会に参加しました。府中市民陸上競技場の大きなグラウンドで、「１

００M 走」、「400M リレー」、「走り幅跳び」、「800ｍ走」それぞれの種目に参加し、自分のめあてに向かって全力

を出し切りました。 

ふれあい月間 

１１月は東京都全体で実施している「ふれあい月間」です。各クラ

スではいじめについてのアンケートやいじめ防止の道徳の授業などを

実施し、いじめ問題をはじめとする問題行動の未然防止及び早期対応

を図ります。 

スクールカウンセラーの羽室先生は火曜日に勤務しております。何

かご心配なことがありましたら、ご相談ください。 
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小中連携あいさつ週間 

１０月２１日（月）から２５日

（金）にかけて、小中連携の取組

で、あいさつ運動を行いました。

２学期も、府中第七中学校の生徒

が、手本となる挨拶をしてくれま

した。 
 

 

給食試食会 

１０月１６日（水）に給食試食会がありました。メニューは食パ

ン、みかんジャム、さつま芋のサラダ、鶏肉のプロヴァンス風、野

菜スープ、牛乳でした。給食センターの栄養士さんが来校しまし

た。給食の食材は添加物が（ほぼ）使われていないことや、小麦に

ついても国産の物が使われていることなど、給食の安全性にこだわ

っていることを話してくださいました。 

 

たてわりロング集会 

１０月２５日（金）の４時間目に、たてわ

り班で集まって、班で考えた遊びを楽しみま

した。高学年のお兄さんお姉さんが下級生に

優しく接していました。 

５年 稲刈り・脱穀 
今まで大切に育ててきた稲を、いよいよ５年生が稲刈り(11 日)と脱穀

(18 日)を行いました。府中市郷土の森博物館より「千歯こき」（ふだん展

示されている物です）を借り、農家の澤田さんの指導の下、脱穀体験をし

ました。この千歯こき、明治時代に作られた物だそうで、壊さないように

慎重に脱穀を行っていました。 



 

11月の行事予定

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

11月1日 金 B時程　委員会　安全指導

11月2日 土 東京都教育の日

11月3日 日 文化の日

11月4日 月 振替休日

11月5日 火 美化デー　避難訓練（2次避難北山第二公園） SC

11月6日 水 C時程

11月7日 木

11月8日 金 B時程　漢字検定（申込者のみ）

11月9日 土

11月10日 日

11月11日 月 C時程

11月12日 火 SC

11月13日 水 C時程 ④13: 20

11月14日 木 学習発表会リハーサル

11月15日 金 C⑥学習発表会児童鑑賞日 ④13: 20

11月16日 土 B時程　学習発表会保護者鑑賞日　学校公開

11月17日 日

11月18日 月 振替休業日

11月19日 火 5年片付け    ３年消防署見学 SC

11月20日 水 C時程　食育授業（１年） ④13: 20

11月21日 木 B時程　70周年記念集会（3,4校時予定）

11月22日 金 B時程　70周年記念式典 ⑤15：30

11月23日 土 勤労感謝の日

11月24日 日

11月25日 月 B時程　クラブ　14：30～15：30

11月26日 火 SC

11月27日 水 C時程　学校保健委員会

11月28日 木

11月29日 金 C時程

11月30日 土 七中ふれあいコンサート

12月1日 日

12月2日 月 B時程　委員会１２月　14：30～15：15　安全指導

12月3日 火 Ｃ時程　５．６年授業参観・保護者会１５：１５

⑤1３:４0 ⑥+委員会15:15

⑤14:15 ⑥15:05

⑤14:30 ⑥15:30

⑤14:15

⑥15:30

⑤14:15

④12:45

④12:45

④13:20

⑤14:30

※ ＳＣ…スクールカウンセラー来校日

⑤1３:４0 ⑥+委員会15:15

⑤13:40 ⑥+クラブ15:30

⑤14:30 ⑥15:30

④13:20

⑤1３:４0 ⑥14:30

⑤14:15 ⑥15:05

⑤14:30 ⑥15:30

⑤14:30

⑥15:30

⑤14:30 ⑥15:30

⑤14:15 ⑥15:05

※ 〇数字は、授業時数です。

曜 行　事　予　定
下校時刻

④12:00

⑤14:15

⑤14:30 ⑥15:30
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