
 

 

 

 

夏休みに向けて 
校長 田村 香代子 

 １年生の朝顔が、つるを上へ上へと伸ばしています。植物にとって梅雨は恵みの季節かもしれませ

ん。梅雨が明ける頃には、夏休みになります。 

１学期、大きな行事としては運動会や七小フェスティバルがありました。行事を終えるごとに子供

たちがぐんと成長するのを感じました。また学校公開では授業の様子もご覧いただき、ありがとうご

ざいました。昨年度から計画されていた KDDI の教室は保護者の皆様にも大変好評でした。ただ参観

時間が少なかったため、２学期にはもっと多くの授業を見ていただく時間をつくってまいります。学

校は保護者の皆様や地域の方々にどんどん学校に来てほしいと思っています。授業を見ていただくこ

とで教員の授業力も確実に上がりますし、保護者の皆様との連携も取れていきます。 

また、今年度は夏休み前に個人面談を行います。お子様の１学期間の学校での様子を担任からお聞

きください。ご家庭では見られない一面もあるかと思います。頑張っている姿をぜひご家庭でほめて

いただければと思います。そしてご家庭でのご様子も担任にお伝えください。子供たちの健やかな成

長のためには、ご家庭と学校が手を取り合い、協力し合う関係でいたいと思います。お困りのことがあ

れば遠慮なくお伝えください。私たちは一緒に悩み、そして子供たちの成長を一緒に喜べる存在であ

りたいと願っております。 

そして面談が終わりますと、いよいよ１年生にとっては初めての、そして６年生にとっては小学校

生活最後の夏休みです。 

私の夏の思い出として一番に思い出すのは、夏休みの自由研究で挑戦した「夏の音集め」です。父に

買ってもらった携帯用のカセットテープレコーダーが嬉しくて、その録音機能を活用した夏の研究に

しようとわくわくしながら始めました。家の中でも聞こえてくる蝉の声は格好の材料でした。海に行

くと水遊びをしている音もとりました。夜、家族でやった花火の音も・・・。家の近くにあった水族館

ではイルカのショーをやっていたので、ジャンプの水音と観客の歓声を録音したり、アシカが鳴くま

でずっと待っていたり（今思えば夏に関係ない気もしますが）。とにかく夏の間中、カセットテープレ

コーダーを手にしていた記憶があります。その音から感じたことを俳句にまとめて、自由研究を終え

ようとした夏の終盤、あることに気が付きました。蝉の鳴き声が違っていたのです。急いで図書館に行

き、蝉について調べました。種類ごとに鳴き声が違うこと、種類ごとに鳴く時間帯が違うことを学びま

した。やろうと思っていた研究から派生して、新たな学びにつながった夏休みの研究でした。2 学期に

登校すると先生が私の録音した音を友達に聞かせて「何の音でしょう」クイズをしてくださったこと

もよい思い出です。 

夏休みは子供たちが興味をもったことに没頭できる時間がたっぷりあります。夏の研究は「自由」で

す。できなくても、それもよし、です。夏休み明けにみんなで見合えるようにしていきたいと思いま

す。友達の研究から「来年は挑戦したい」と思えるものに出合えるかもしれません。ご家族の夏の思い

出話も、子供たちにとっては「やってみたい」ことに出合えるチャンスです。ぜひご家族で夏の計画を

立てるときに、この研究の話題も出してくださるとありがたいです。 

長い休みになりますので、健康管理には十分注意し、安全第一でお過ごしください。

つよく ただしく あたたかく 

七小だより 
http://www.fuchu07s.fuchu-tokyo.ed.jp 
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小中連携あいさつ週間 

６月３日（月）～６月７日（金）にかけて、小中連携の取組として、あいさつ運動を行いました。七小

を卒業した七中の生徒も正門に立ち、七小のあいさつ当番と一緒に正門に立ち、手本となるような、丁寧

な挨拶をしてくれました。 

体力テスト 

６月４日（火）に、体力テストを行いました。毎年、ペア学年で 
計測をしています。１年生と６年生、２年生と５年生、３年生と４ 
年生がペアになって、上学年が下学年を助けました。 

この日は、ＰＴＡのボランティアの方々にも手伝いに来ていただき、 
握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、立ち幅跳びの記録を 
一斉に取りました。お手伝いいただいた皆様、ご協力ありがとうご 
ざいました。 

水遊び・水泳運動 

６月１１日（火）から水泳（水遊び）指導の学習が始まりました。今年は梅雨入りも遅く、各学年水遊

び、水泳を楽しんでいます。プール開きでは、代表児童が自分のめあてを発表しました。自分のめあてを

達成できるよう、水遊び・水泳の学習を頑張ってほしいです。水に慣れ、泳力を付けられるようにするの

はもちろんですが、先生の話をよく聞き、安全に学習するよう心掛けていきます。 

自転車競技大会 

６月８日（土）に府中市の自転車競技大会が三中でありました。七小からは有志の５，６年生６人が出

場しました。自転車の交通ルールを守りながら、難易度の高いコースを走る実技と、チーム全員で取り組

む学科の得点で競いました。七小チームは見事第５位に輝きました！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症予防について 
今年の夏も暑い日が続くようです。学校では、水分補給をこまめに行

うようにし、暑さ指数（ＷＢＧＴ）３１以上では、屋外の運動を中止す

るようにしています。 

ご家庭でも生活リズムを整えるよう、十分に睡眠をとり、朝食を必ず

食べるなど、声掛けをお願いいたします。 

５年生☆田植え 

６月１４日（金）に５年生が校庭横の 

田んぼに田植えをしました。府中市の農 

家の方にやり方を教えていただき、育て 

てきた稲の苗を植えていきました。収穫 

まで楽しみです。 

 

学校公開・授業参観 

６月１５日（土）に学校公開を行いました。また、１，２，３年生と４，５，６年生に分かれ、「KDDI

メディアリテラシー」講習もありました。ＫＤＤＩの方から、スマホやインターネットを使う際に気を付

けることや危険性について講義をしていただきました。お家の方々が見に来ることで、お子さんたちも少

し緊張気味でした。お子さんたちの学校での様子はいかがだったでしょうか。ご参観いただいた保護者の

皆様ありがとうございました。アンケートもお寄せいただき、ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

６月２０日開校記念日集会☆創立７０周年記念 T シャツ 

６月２０日（木）は開校記念日でした。全校集会では集会委員が七小クイズを考え全校児童を楽しませ

ていました。また、６年生がデザインした７０周年記念 T シャツも発表されました。７０周年記念、七小

のお誕生日をみんなで盛り上げていきましょう。 

 
背中にプリントされます 
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２学期保護者会と平日学校公開 
２学期に保護者会と同日に学校公開を行います。４月に配布しました年間計画にはないので、どうぞご承知お

きください。詳細は２学期にお知らせします。 

１２月３日（火） ５，６年 ６ｈ授業公開 ～ 保護者会 【C 時程】 

１２月５日（木） ３，４年 ６ｈ授業公開 ～ 保護者会 【C 時程】 

１２月６日（金） １，２年 ５ｈ授業公開 ～ 保護者会 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校閉庁日について 
本校では８月１３日（火）、１４日（水）、１５日（木）の３日間を学校閉庁日としています。期間中に、緊急連絡

をされる場合は、府中市教育委員会指導室までお願いいたします。 

また、この期間は、教職員が不在となり、転出入の手続きや相談などはできません。期間外にお願いいたします。 

府中市役所 【電話】０４２（３６４）４１１１（代表） 
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7・８月の行事予定　　※ SC…スクールカウンセラー来校日

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

7月1日 月 委員会　安全指導 ④13: 40

7月2日 火 ５年わくわく自然教室説明会 SC ⑤14:30 ⑥15:30

7月3日 水

7月4日 木

7月5日 金 C時程　個人面談①

7月6日 土

7月7日 日

7月8日 月 C時程　全校朝会　個人面談②

7月9日 火 C時程　個人面談③　美化デー SC

7月10日 水

7月11日 木 C時程　個人面談④

7月12日 金

7月13日 土

7月14日 日

7月15日 月 海の日

7月16日 火 クラブ SC

7月17日 水 ④13: 20

7月18日 木 B時程　大掃除

7月19日 金 B時程　終業式

7月20日 土

7月21日 日 夏季休業日始

7月22日 月 夏季水泳指導①始

7月23日 火 夏季水泳指導②

7月24日 水 夏季水泳指導③

7月25日 木 夏季水泳指導④

7月26日 金 夏季水泳指導⑤

7月27日 土

7月28日 日

7月29日 月 夏季水泳指導⑥終

8月11日 日 山の日

8月12日 月 振替休日

8月13日 火 学校閉庁日

8月14日 水 学校閉庁日

8月15日 木 学校閉庁日

8月16日 金

8月29日 木 Ｂ時程　始業式　安全指導日

8月30日 金 Ｃ時程　給食始　5年わくわく自然教室前日検診 ④13: 20

8月31日 土 Ｂ時程　土曜授業　避難訓練（府中市一斉引取訓練）

⑥15:30

④12:00

④13:20

C時程　１年どんぐり読み聞かせ　３年自転車シュミレーター  給食終了

※④12:00
下校時刻は未定です 確定時刻は後日お知らせします

⑤14:30 ⑤+委員会15:30

⑤14:30

⑤14:00頃より下校

⑥15:30

④12:00

④12:00

⑤14:15

⑤14:30 ⑤+クラブ15:45

※ 〇数字は、授業時数です。

曜 行　事　予　定
下校時刻

C時程　個人面談⑤　　６年生着衣泳

⑤14:15

C時　程避難訓練地区班・一斉下校5校時　色覚検査

⑤14:30６年美術鑑賞教室

C時程 ④13:20

④13:20

④13:20

④13:20

④13:20


