
【様式２】 

作成日：令和３年９月７日 

令和３年度  府中市立府中第八中学校 バドミントン部 活動方針 

活動方針 

＊ バドミントンの競技力向上を通して、人格の形成を促す。 

＊ 集団としての意識を高め、協力して実力の向上を目指す。 

＊ 継続して粘り強く取り組む態度を養い、自信につなげる。 

部員数 

(８月２６日現在) 

１年 ２年 ３年 合計 

１９ １４ ０ ３３ 

活動日 

(活動日に〇印) 

月 火 水 木 金 土 日 

 〇 〇  〇  〇 

特記事項 
緊急事態宣言下では、府中市の方針により週４日の活動とし、平日２時間以内、

休日は３時間以内の活動とする。 

活動時間(平日) 夏季 ２時間 冬季 ２時間 

活動時間(休日) 午前実施 ３時間 午後実施 ３時間 

主な活動予定 

４月 基礎練習・試合練習 地区春季大会 

５月 基礎練習・試合練習 

６月 基礎練習・試合練習 地区選手権大会 

７月 基礎練習・試合練習 

８月 基礎練習・試合練習 

９月 基礎練習・試合練習 地区新人大会 

１０月 基礎練習・試合練習 

１１月 基礎練習・試合練習 

１２月 基礎練習・試合練習 

１月 基礎練習・試合練習 都協会冬季大会 

２月 基礎練習・試合練習 

３月 基礎練習・試合練習 

参加予定の 

大会 

コンクール等 

中体連調布・狛江・府中地区新人大会 

東京都バドミントン協会冬季大会 

中体連調布・狛江・府中地区春季大会 

中体連調布・狛江・府中地区選手権大会 

安全指導・ 

配慮等について 

 ストレッチ、準備運動の徹底 

コロナ対策：アルコール消毒・マスク着用・換気 

熱中症対策：水分補給・運動量の調節・換気 

 


