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令和８年度体罰等不適切な対応防止スローガン『チームで守る 子どものこころ 一人一人が安心できる環境づくり』 

 

音乐节执行委员会委员长与副委员长专访

在本次音乐节的筹備过程中，各个班级都展现了富有创意的做法。其中，有一个

班级的指挥者在音乐节前一天向同学们分享了一条建议：“如果在演出前六个小时

起床，就能发出更加优美的声音。”这一刻让我们真切地感受到了同学们对音乐节

的热情与投入。 

为此，我们采访了带领本次活动的音乐节执行委员会委员长津田葵衣和副委员长

福田优真。 

问：今年是首次举办这种形式的音乐节，你们感觉如何？ 

津田：“三年级学生此前只经历过比赛形式的合唱活动，因此在练习期间并没有那

种紧张激烈的氛围。不过，正因为没有名次和排名，活动当天大家都能够面带笑容

地投入其中，每个人都享受了这次音乐节。” 

福田：“由于大家的积极性不容易被调动起来，因此提高整体士气是一个不小的挑

战。不过最终，这成为了一项让所有人都乐在其中的活动。” 

问：准备过程中一定遇到了不少困难。作为领导者，你们做了哪些努力呢？ 

福田：“总之，我首先要求自己无论做什么事情都保持积极和充满活力，希望通过

自己的行动带动大家，提升整个团队的氛围。” 

津田：“许多需要解决的问题都集中到了我身上。虽然我接受了这些责任，但尽量

不被它们所困扰，而是始终专注于如何让我们的合唱变得更好。从这次经历中，我

意识到控制和调整自己的情绪非常重要。” 

问：通过担任领导者，你们最大的收获是什么？ 

津田：“我学会了不断思考自己能够为班级做些什么，也深刻体会到与大家协作、

共同创造成果的重要性。” 

福田：“我学到，作为一名领导者，最重要的事情之一就是以身作则、率先垂范。”

来宾和家长们也纷纷发来消息，对本次音乐节给予高度评价，称赞这是一场精彩

而令人难忘的音乐盛会!! 


