
  

 

 

 

 

「勝っても負けても、一等賞」 

                                副校長 立川 未奈 

秋の気配がぐっと深まり、朝夕は肌寒さを感じるようになってきました。秋は「実りの秋」とも言われますが、

本校の子どもたちも、実りある行事に向けて日々頑張っています。 

さて、１０月４日にはいよいよ運動会が開催されます。今年度も全学年、学年ごとにテーマをもって練習に

励んでおり、校庭からは毎日、元気な声と足音が響いています。特に高学年の児童たちは、係活動や下級

生のサポートなど、自分たちの役割を自覚して行動する姿が見られ、頼もしく感じます。 

今年の運動会のスローガンは、代表委員会の児童たちが話し合って決めた「赤と白 勝っても負けても一

等賞」です。初めてこの言葉を聞いたとき、私は思わず「うまいこと言うなあ」と感心してしまいました。という

のも、この言葉には「結果だけでなく、過程や努力こそが大切だ」という思いがしっかりと込められているから

です。 

このスローガンを見て、ふと自分の小学生時代のことを思い出しました。私は６年生のとき、応援団の副団

長を務めました。声をからして応援練習を引っ張り、衣装や振り付けにもこだわって、団員みんなで力を合

わせて本番に臨みました。ですが、結果は残念ながら優勝ならず。閉会式の後、戻った応援席から立ち上

がれず、かなり落ち込んだのを今でも覚えています。 そんな私に、担任の先生が「あなたたちの応援は、

すごく響いたよ。勝ち負けじゃない。みんなの一生懸命さが一等賞だった。」と声をかけてくれました。その

言葉がじわっと心に染みて、涙が止まりませんでした。あのときの経験が、今でも行事に取り組む子どもたち

の気持ちを想像する上で、大きな糧になっています。 

子どもたち一人ひとりが、自分の「一等賞」を見付けて、それに向かって一生懸命取り組んでいること。そ

れこそが、このスローガンに込められた本当の意味なのかもしれません。 

当日はたくさんの方にご来場いただく予定です。応援の拍手は、子

どもたちにとって何よりの励みになります。ただ、当日はまだ暑さの残

る時期でもあります。帽子の着用やこまめな水分補給など、熱中症対

策にも十分お気を付けください。また、撮影場所の譲り合いや移動時

のマナーなどについても、ぜひご協力をお願いいたします。 

運動会を通して、子どもたちの成長を一緒に喜び合える一日になり

ますように。当日、みなさまと笑顔でお会いできることを楽しみにしてい

ます。 

八小だより 
http://www.fuchu08s.fuchu-tokyo.ed.jp/ 
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＜ 運動会全校練習の様子 ＞ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生 【Hi！センス☆アニマルランド】【５０ｍ走】 
 
  

 
 

３年生 【応援
おうえん

嵐
らん

～あなたの心にメガエール～】【８０ｍ走】 

  

1年生 【希望の輪たち】【５０ｍ走】 
 

表現 「応援」をテーマに、嵐の応援ソングにのせて

あなたの心にメガエールを届けます。メガホンを使っ

て音を鳴らしたり、口にあてて大きな声を出したり、

メガホンをバットに見立てて踊ったりするところが

見どころです。太陽のようにきらびやかな３年生の姿

に力が湧いてくること間違いありません。元気いっぱ

いなファイトダンスをぜひご覧ください。 

８０m 走 今年は距離が長くなり、カーブにも挑戦

します。あたたかい声援をお願いします！ 

 

 

    

表現 サザンオールスターズの名曲にのせて、フラフ

ープに挑戦します。自分の身長とさほど変わらない大き

なフープを空高く掲げ、エスカレーターや腰回しなどの

個人技、友達と力を合わせる技など、様々な動きを特訓

しました。かわいいだけじゃない、一生懸命頑張る姿に

ご期待ください。 

５０ｍ走 「ようい どん！」でびっくりしないでスタ

ートします。まっすぐ走ります。転んでも、靴が脱げて

も、最後まで全力で走ります。何位になっても、頑張っ

た自分を誇りに思います。応援よろしくお願いします。 

 

見 ど こ ろ 

表現 遠足で行った多摩動物公園の動物たちの動きをダ

ンスにしました。長い鼻を豪快に動かすゾウ、長い首を

優雅に上下させるキリン、美しい羽をくるんくるん回す

鳥、愛嬌たっぷりのサルなど愉快なアニマルランドへ皆

様をご招待いたします。クラスごとに考えたアニマルダ

ンスも見ごたえあり！！かわいらしい扇子ダンサーたち

によるハイセンス
．．．

な踊りをどうぞお楽しみください。 

５０m走  １年生の時よりかっこよく、より速く、ゴ

ールめがけてかけぬけます。 



５年生 【八小南中ソーラン】【１００ｍ走】 
 

 

 

              

 

 

     

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 【エイサー 笑
わ

・輪
わ

】【８０ｍ走】     

 

６年生 【マーチングバンド２０２５ ～万里―空～】【１００ｍ走】 

表現 沖縄伝統芸能のエイサー、「南嶽節」「七月エイサ

ー待ちかんてぃ」「唐船ドーイ」の３曲にチャレンジしま

す。太鼓の音と掛け声に合わせる練習を繰り返し行い頑

張りました。学年全員で息を合わせて笑顔で踊ります。沖

縄に来た気分を味わいながら、ぜひご覧ください。 

８０m走 今年は２回目の８０ｍ走。昨年よりもパワー

アップしているのは表現だけではありません！！４年生

の力強い走りをお楽しみください。応援よろしくお願い

します！４年生、チバリヨー！！ 

 

表現 『万里一空』 これは今年の６年生のテーマです。

目標に向かって努力を続けること。これは決して簡単なこ

とではありませんが、みんなの気持ちを揃えて難易度の高

いフォーメーションにも挑戦してきました。八小伝統の鼓

笛隊に温かい拍手と声援をよろしくお願いします。 

１００ｍ走 わずか十数秒という一瞬の煌めきに小学校

６年間の思いを全てぶつけます。スタートからゴールまで

を全力で駆け抜ける６年生の勇姿をたっぷりとご覧くだ

さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

表現 八小５年生伝統の「南中ソーラン」を踊り

ます。『団結し、力強く、最後まで』をスローガ

ンにして、大きな動きを意識して踊れるように練

習してきました。演技の最後には各クラスでデザ

インから考えた大漁旗が掲げられます。高学年と

して一生懸命に踊る姿をぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

１００ｍ走 

  

１００ｍ走 高学年になり、１００ｍを走

ります。昨年度よりも長い距離を走る分、

体力も必要となります。最後まで歯を食い

しばって走る姿をご覧ください。あたたか

い声援をよろしくお願いします！ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

【応援合戦】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大玉送り】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

10月の生活目標 

物を大切にしよう 

 

自分の物には名前を付けよう。 
使った物は、元に戻そう。 

蛇口を下に向けよう。 
傘立てを整理して使おう。 

 大きな玉を力いっぱい送りながら、声

を掛け合う子供たちの姿にチームワーク

が光ります。赤組・白組の団結する姿をご

覧ください。 

今年度もエール交換・応援合戦を実施

します。互いの健闘を祈り、運動会をさら

に盛り上げようと日々頑張ってきた姿を

ぜひご覧ください。 

 

＜登下校について＞ 

安全のため、遅刻・早退の時は、教職員

に引き渡すまで送迎をお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度　１０月行事予定 授業日数

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 ・ B （都民の日） 4 5 5 5 5 5

2 木 ・ A 係児童打ち合わせ②(6h) 4 5 5 5 6 6

3 金 読書 A 運動会前日準備(5h) 4 4 4 4 5 5

4 土 ・ B 【運動会】 4 4 4 4 4 4

5 日 運動会予備日

6 月 振替休業日（10/４分）

7 火 安全 A 運動会予備予備日 5 5 6 6 6 6

8 水 ・ B 稲刈り 4 4 4 4 4 4

9 木 集会 A 稲刈り予備日　委員会　SC 4 5 5 5 6 6

10 金 読書 A お話し会(2)(4) 5 5 6 6 6 6

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 ・ A 5 5 6 6 6 6

15 水 ・ B⇒A歯科検診（全）　小中連携(5h) 5 5 5 5 5 5

16 木 集会 A クラブ  　手話体験(4)　SC 4 5 5 6 6 6

17 金 読書 A
理科見学プラネタリウム(4)

お話し会(1)(5)
5 5 6 6 6 6

18 土

19 日

20 月 全朝 A 就学時健診　　すこやかW始 3 3 3 3 3 3

21 火 ・ A 5 5 6 6 6 6

22 水 ・ B たてわり班あそび(5h)　　SC 5 5 5 5 5 5

23 木 集会 A クラブ 4 5 5 6 6 6

24 金 読書 A お話し会(3)(6)  5 5 6 6 6 6

25 土

26 日 　　　　　　すこやかW終

27 月 全朝 A 避難訓練 5 5 5 6 6 6

28 火 ・ A 5 5 6 6 6 6

29 水 ・ B
日光事前健診　　　　　　　　SC

研究授業（2-3のみ５時間授業）
4 4 4 4 4 4

30 木 ・ A 日光移動教室1日目 4 5 5 6 6 6

31 金 読書 A 日光移動教室2日目 5 5 6 6 6 6

SC…スクールカウンセラー来校日

22日

日
曜

日
朝

時

程
教　育　活　動

時間数


