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新年にあたり 

校長  生井信太郎 

新年あけましておめでとうございます。  
令和６年、２０２４年が皆様にとりまして輝かしい 1 年になりますことを、心より

ご祈念申し上げます。  
 

冬休みが終わり、子供たちが元気に学校に戻ってきました。ご家庭で、良い年末年
始を過ごされたことと思います。  

 元日の新聞に、将棋界で史上初の八冠独占を成し遂げた藤井聡太竜王についての記

事が載っていました。その中の彼の言葉に驚かされたのですが、曰く「将棋をどれく

らい理解しているかと言われれば、自分の感覚では 1 割にも満たない。」と。天才と

言われる藤井聡太のこの言葉です。驚くほかありません。続けて「対人の練習機会を

確保して経験値を高めたり、AI を使った取り組みで同じような効果を得られるように

したりと、しっかりとやっていきたい。」と今後の意気込みを語っています。超一流と

言われる人ほどおごり高ぶることなく、謙虚さをもっている、そして昨日の自分を超

えるために努力を怠らないとよく言われますが、まさにその通りだな、と思いました。

凡人である自分などは、なおさらこのことを大事にしなくては、と正月からそんなこ

とを考えさせられました。「謙虚に学ぶ。」この言葉を胸に今年も進んでいこうと思い

ました。  

 
 3 学期の大きな予定として、2 月 8 日（木）の研究発表があります。東京都教育委
員会人権尊重教育推進校として、研究主題を「友達は宝物、自分も宝物、自他を大切
にする児童の育成～子供の考えを活かした授業を通して～」とし、令和 4・5 年度の
2 年間研究を重ねてまいりました。その内容を府中市内外の学校関係者に向けて発表
します。私たちが謙虚に学んできた結果をお伝えできればと考えています。保護者の
参観はありませんが、PTA の皆様には受付等のお手伝いをしていただくことになりま
す。どうぞよろしくお願いいたします。  

「1 月は行ってしまう。2 月は逃げてしまう。3 月は去ってしまう。」とよく言われ

ます。3 学期はあっと言う間に終わってしまいます。一日一日を大切に、1 年間のま
とめをしっかりして子供たちを次の学校・学年に送り出したいと思います。  

本年も引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお
願いいたします。  

 

1 月 1 日に発生した能登半島地震において被害に遭われた方々に、心よりお見舞い
を申し上げるとともに、1 日も早い復興をお祈りします。  



【アテネオリンピック金メダル】水鳥寿思選手の特別授業 

副校長   阿部  隆次  

 12 月 1 日（金）に、東京都が実施している「笑

顔と学びの体験活動」に事業の一環で、アテネオリ

ンピック、男子体操団体で金メダルを獲得した水鳥

寿思選手と、体操ワールドカップ鞍馬で銀メダリス

トを獲得した今林開人選手を講師にお迎えして、５

年生と６年生が特別授業を受講しました。世界の舞

台で大活躍をした本物のオリンピアンから、直々に

お話を伺うことができて、子供たちも若干、緊張の

面持ちでしたが、とてもフランクな両選手たちの話を聞くうち、徐々に緊張も解けた

ようです。貴重な体験談を伺った後は、前方宙返り、後方宙返り、そして跳び箱を使

った鞍馬の試技を観させていただきましたが、あまりの「高さ」に思わず声を漏らす

子も少なからずいました。体育の学習が好きな子の多い九小の５、６年生たちですが、

人間の身体能力の限界について、考えさせられる

よい機会にすることができました。６年生は講義

のあと、実技指導をしていただき、美しい開脚跳

びの仕方を学ぶことができました。中学校でも器

械運動の学習は続きます。オリンピックで金メダ

ルを獲得した先生から直接指導を受け、ますます

意欲的に体育の学習に取り組むことができるよう

になったようです。  

【５年生】オーケストラ鑑賞教室に参加してきました 

5 年生担任   H  R  

１２月８日（金）に府中の森芸術劇場どりーむホ

ールで行われた、オーケストラ鑑賞教室に参加して

きました。府中市が誇る広いどりーむホールに、フ

ィルハーモニア東京の皆さんをお迎えしての鑑賞教

室でしたが、オーケストラの演奏を聴くのが初めて

という子も多かったようです。最初の「カルメン」

の闘牛の行進から最後のアンコールまで存分に音を

楽しむことができました。指揮者の青島広志さんの

オーケストラの楽器紹介をうなずきながら聞く子供たちの姿が印象的でした。鑑賞の

マナーをしっかりと守り、九小の代表として立派な態度で過ごすことができました。

また一つ、すてきな思い出ができました。  

【最年少！】人権作文に入選しました 

副校長   阿部  隆次  

１２月 3 日(日)に、今年度の府中市人権作文コン

クールの入選者による作文発表会がありました。そ

の中で 3 年 1 組の O M さんが見事に入選を果た

し、立派に発表しました。3 年生での入選で、今年  



度最年少です！府中駅前にありますバルトホールで行われた発表会は、写真にもあり

ます通り手話通訳の方もついた、本格的な発表会です。O さんは、保育園でのボラン

ティア活動と、ヘアドネーションについて、3 年生の目線から感じたことを、とても

分かりやすく文章にまとめていました。全校朝会の中でも表彰をし、朗読をしてもら

いました。どのクラスでもとても静かに朗読に聞き入っていました。  

【九小名物！】九小オリエンテーリングを実施しました 

特別活動主任   T  C    

１２月１２日（火）の３、４校時に、九小名物の

一つである「九小オリエンテーリング」がありまし

た。異学年交流で行っているフレンド学級の班で、

各教室に用意されたクイズに回答したり、魚釣りや

ボール投げなどの「先生ポイント」で課題に挑戦し

たりして、みんなで協力しながらクリアを目指しま

す。代表委員会が企画し、進行を担当しました。そ

して集会委員会がクイズを考え、九小の伝統行事を

盛り上げてくれました。この２つの委員会で様々な案を出し合い、制作や準備を進め

て、当日の大成功につなげることができました。当日、

各教室を見回ってみると、下級生に優しく声を掛けて

いる上級生の姿や、クリアできるように応援している

姿など、あたたかい行動が多く見られました。こうし

て上級生らしさを身に付けて逞しく成長していきます。

これもまた九小ならではの光景だと思います。今年度

も確実に受け継がれている九小の伝統行事。楽しい思

い出となっていたら嬉しいです。  

持久走旬間へのご協力、ありがとうございました 

持久走担当   M  T    

1２月４日（月）から 15 日（金）まで、持久

走旬間の取り組みを行いました。休み時間と体育

の時間を使っての取り組みですが、特に休み時間

には全校児童で校庭全面を使い、一斉に持久走を

行いました。回遊魚のようにぐるぐると校庭を周

回する子供たちの様子は壮観でした。朝晩の寒さ

に冬の到来を感じる時期ではありましたが、子供

たちはとても元気に走り、気持ちのよい汗をかい

ていました。走った記録はカードにまとめて 2 学期末にお返ししています。この持久

走への取り組みで、九小の子供たちの体力がます

ます増進してくれたら嬉しいです。  

綱引き大会で大・活・躍！ 

副校長   阿部  隆次  

青少対第一地区主催のふれあい綱引き大会が、

12 月 23 日（土）に府中第一中学校を会場に開



催されました。今年度から新たに始まったこの企

画は、第一地区にある府中第九小学校の他に、府

中第一中学校、府中第一小学校、府中第二小学校

の全 4 校が参加して行います。この日に向けて集

まった 4 年生以上の有志はなんと 70 名！各学年、

２チームが参加して大活躍を見せてくれました。

またそれに先立って、朝練習、中休みを使った中

練習、そして昼休みを使った昼練習に意欲的に取

り組み、綱引きの技術を磨いてきた九小の子供たち。大会当日も練習の成果をいかん

なく発揮してくれました。残念ながら優勝こそ逃しはしましたが、準優勝 1 チーム、

三位 1 チームという大健闘ぶりを見せ、九小の存在感をアピールしてくれました。い

ずれは中学校で一緒になる他校の児童たちと、楽しく爽やかに交流できた点も素晴ら

しかったです。こうして地域行事が開かれ、交流ができるのもコロナ禍が終息したこ

と、そして地域の皆様が子供たちを支えてくださっているおかげです。学習もそうで

すが、地域行事でも活躍してくれる九小の子たちであって欲しいと思いました。最後

になりますが、たくさんのご声援、ありがとうございました！  

【ようこそ先輩】府中一中との合唱交流会 

音楽担当   Y  Y    

1２月１日（金）の６校時、府中第一中学校２

年生の皆さんをお招きして、6 年生が合唱交流会

を行いました。アフターコロナを受けて、九小の

伝統イベントが３年ぶりに復活です！九小の卒業

生も含む総勢 40 名が来校して、素敵な歌声を響

かせてくれました。２年前に九小を卒業した生徒

たちは懐かしくもあり、また逞しく、頼もしく成

長していました。府中第一中学校では、毎年校内で合唱祭を開催していますので、そ

の時にも歌ったという３部合唱で素敵なハーモニーを響かせてくれました。６年生た

ちは中学生たちの歌声に圧倒されていたようです

が、しかし自分たちの 2 年後の姿という風にも捉

えていたようです。２年後、九小の体育館に帰っ

てきて、今の 4 年生たちに素晴らしい歌声を響か

せてくれるはずです。最後に６年生と中学生が一

緒になって、名曲「つばさをください」を合唱し

て交流会が終わりました。  

【1 年生】校内研究授業を行いました 

１年 3 組担任   松井  健明     

12 月 14 日（木）に、１年３組にて研究授業

を行いました。今年度、本校で行っている人権教

育推進協力校の研究の一環です。教科は生活科で、

けやきッズの方々をゲストティーチャーとしてお

招きして、新一年生への折り紙のプレゼントの折

り方についての学習をしました。１年生には日頃  



から折り紙をして遊んで慣れ親しんでいる子もい

れば、そうではない子もいます。今回の学習では、

難しい折り方もありましたが、子供たちはよく説

明を聞き、拡大見本や書画カメラ、タブレットを

駆使して、ときには一緒に手伝ってもらいながら、

心を込めて折ることができました。そして全員が

プレゼントを折ることができました。今回初めて

けやきッズの方々と関わる子もおり、地域の方と

関わる、よい機会になりましたし、九小が地域の

皆さんに支えられていることを実感する機会にもなりました。  

【九小サーモンの会】ウィーンフェスティバルに参加しました！ 

副校長   阿部  隆次     

ウィーン市のヘルナルス区と友好都市提携を

していることから、1２月１６日（土）と 17

日（日）の 2 日間にわたって、ウィーンフェス

ティバルが開催されました。その中でも 16 日

に行われた「うたうまちコンサート」に、九小

の卒業生や教職員、演劇やリコーダーの会等で

つくる「九小サーモンの会」も出演！卒業生に

交じって、校長はじめ 10 名以上の教職員が歌

声を披露しました。この日のために、放課後や土曜日に練習を重ねてきた九小サーモ

ンの会の皆さん。府中の森芸術劇場にありますウィーンホールのステージに立って、

練習の成果を存分に発揮しました。府中第四中学校合唱部、そして都立府中西高校合

唱部と全国で活躍をしている生徒たちの後で

の出番ということで、先生たちも若干、緊張

の面持ちでした。しかし、九小らしい温かい

歌声とパフォーマンスで、会場から多くの拍

手をいただきました。今後も九小サーモンの

会の皆さんとともに、地域活動に貢献してい

きたいと思っています。  

【４年生】ネット依存症防止教室を受講しました 

４年生学年主任   Y  Y    

４年生が外部講師の方をお招きして、ネッ

ト依存症防止教室を受講しました。講師の先

生は、ネット依存症専門心理師の森山沙耶さ

んです。アルコール依存症や薬物依存症に比

べるとまだまだ注目されることの少ないイン

ターネット依存症、ゲーム依存症ではありま

すが、臨床現場では既に大きな問題になって

いるのだそうです。今回は高学年への進級を

控えた 4 年生を対象に、約 1 時間の講座でし

たが、依存症とは何か、というところから始まり、インターネットやゲームとどう付  



き合っていくべきか、そして最終的には自分たち

の生活をどう作り上げていくべきなのか、という

ことについて、分かりやすいスライドショーと共

に説明をしていただきました。４年生たちも非常

に熱心に聞き入り、冬休みを控えた自分の生活に

ついて見つめなおす機会にすることができたよう

です。タブレット端末の運用が本格的に始まって

もうすぐ 2 年ですが、それに伴うインターネット

との関わり方についての課題も見えてきています。

担任の立場からも、とても意味のある防止教室になったと思いました。  

学校評価アンケートへのご協力をお願いたします 
副校長   阿部  隆次  

例年よりも若干遅めではありますが、今年度も全児童、全保護者の皆様を対象と

した学校評価アンケートを実施し、次年度の教育課程編成に向けて改善につなげるた

めの材料とさせていただきます。昨年度に引き続き、オンラインでご回答をお願いす

るようになりますが、具体的な回答方法については 1 月 15 日（月）に印刷物とスマ

ート連絡帳にてお知らせをいたします。どうぞご協力をお願いいたします。なお、回

答期限は 1 月 22 日（月）とさせていただきます。学校評価の精度を上げるため、な

るべく多くの皆様のご回答をお願いいたします。 

 

日 曜日 予定 日 曜日 予定

9 火 始業式　4時間授業　集団登校日　B時程 21 日

10 水
給食開始

発育測定（ふたば学級・５年・６年）
22 月

全校朝会　クラブ活動　クラブ見学（3年）

ユニセフ募金活動開始（24日まで）

11 木 あんぜんの日　発育測定（3年・４年） 23 火 全校５時間授業

12 金 発育測定（1年・２年） 24 水 B時程　全校4時間授業

13 土 25 木 体育朝会（１・３・５年）

14 日 26 金 児童集会（保健委員会）　委員会活動

15 月 全校朝会　クラブ活動 27 土

16 火 フレンド学級 28 日

17 水 B時程　全校4時間授業 29 月 全校朝会　クラブ活動　クラブ見学（3年）

18 木 児童集会　校内書写展開始（25日まで） 30 火
体育朝会（２・４・６年・ふたば学級）

全校５時間授業

19 金 31 水 B時程　小中連携の日　全校４時間授業

20 土 土曜授業日　５年生国際交流特別授業


