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大規模災害に備えて 

校長 日野 正宏 

去る 4 月 19 日、府中市内全公立小中学校で防災訓練を実施しました。本校でも大

変たくさんの保護者の方にご協力いただき、引き渡し訓練を実施することができまし

た。子供たちも教室で待っている間、落ち着いて過ごすことができていました。実際

に訓練を行ったことによって見えてきた課題もありますので、今後、校内で協議を深

め改善を図っていきます。 

今回の訓練での校長の話として、子供たちには「まず、自分の身を自分で守る」と

いうことを伝えました。災害はいつ起こるか分かりません。学校の中にいるときは、

教職員が子供たちの安全を守るよう行動しますが、それでも休み時間や清掃の時間な

ど、子供たちが校内の様々な場所で活動している場合、状況の把握に時間がかかって

しまうことが想定されます。校庭で遊んでいたとき、トイレにいたとき、教室で過ご

していたときなどに大地震が発生した場合、すぐに身を守る適切な行動がとれるよう

になってほしいと思います。そのためには、その場面での適した行動を理解している

ことと落ち着いて行動できることが大切です。 

東京都教育委員会から発行された防災教育補助教材「３．１１を忘れない」には、

防災トピックとして釜石の「津波てんでんこ」の話が掲載されています。「てんでん

こ」とは「てんでんばらばらに」という意味で、「津波がきた

ら、一人一人が、てんでんばらばらになって、早く高台へ逃げ

ろ」という教えだそうです。古くから何度も津波に襲われた三陸

地方ならではの先人の教えでしょう。この語り継がれた教えが、

平成 23 年 3 月 11 日の東日本大震災の発生時に生かされ、岩手

県釜石市では、約 3 千人の小・中学生全員が奇跡的に避難できま

した。「とにかく早く、自分の判断で、できるだけ高い所に逃げ

る」ということが、子供たちの中にしっかりと根付いていたから

こそ、とることができた行動といえるのではないでしょうか。 

同じく東京都教育委員会が毎年発行している「安全教育プログラム」では、安全教

育で身に付ける力を「危険を予測し回避する能力」「他者や社会の安全に貢献できる資

質や能力」として、小学校高学年では、「様々な場面で発生する危険を予測し、すすん

で安全な行動をとることができる」（危険を予測し回避する能力）、「自分自身の安全だ

けでなく、家族など身近な人に安全にも気配りする」「簡単な応急手当ができる」（他

者や社会の安全に貢献できる資質や能力）と示しています。毎月の避難訓練や安全指

導を通して、発達段階に応じた対応ができるように育ててまいります。是非ご家庭で

も防災や安全について話合う機会を設けていただき、災害発生した場合の様々な場面

や様々な時間帯での家族の対応について、約束事を決めておいていただきますようお

願いします。 
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【ようこそ九小へ】今年度、九小に着任した教職員のあいさつ 

 

T M 主任教諭（5 年 1 組担任・学年主任）    世田谷区立玉川小学校より転任  

始業式での、第九小学校の子供たちの元気で心のこもった挨拶が、とても嬉しかったです。その後も、学

級や学年関係なく、多くの子供たちから声をかけられると、こちらの気持ちも温かくなりました。第九小学校

で過ごすのが、ますます楽しくなってきました。よろしくお願いいたします。 

 

K T 教諭（特別支援教室ひばり担当）  多摩市立多摩第一小学校より転任  

多摩市の第一小学校よりまいりました、K T と申します。子供一人一人のよさを生かせるよう、ご家庭や

学級とたくさん連携を取り合い、指導・支援をしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

S T 教諭（ふたば学級担任）  八王子市立横山第一小学校より転任  

八王子市立横山第一小学校から異動してきました S T と申します。特別支援教育に携わって

１２年目になります。これまでの経験を生かして、九小のお子様達が安心して通い、楽しい学校

生活を送れるように努めていきます。どうぞよろしくお願いいたします。  

 

S Y 教諭（特別支援教室ひばり担当）  羽村市立松林小学校より転任 

今年度より羽村市立松林小学校から異動して参りました、S Y です。ひばりの担当教員として、子供一

人一人が学校生活を楽しく過ごせるように指導・支援して参ります。どうぞよろしくお願いします。 

 

I E 教諭（特別支援教室ひばり担当）  産休代替教員として新規採用  

昨年は講師として、高学年の外国語を担当していましたが、今年は特別支援教室ひばりで、産休代替

教員としてお世話になります。みなさんと一緒に充実した時間を過ごせることを楽しみにしています。 

 

U H 主任養護教諭  育児休業から復帰  

産育休より復帰いたしました、養護教諭の U H です。 元気いっぱいの九小に戻ってこられてとても嬉し

いです。 子どもたちが安心安全に過ごせるよう保健室からサポートしていきます。 

 

F M 教諭（１年１組担任・学年主任）  育児休業から復帰  

育児休業から復帰しました、F M です。元気もやる気もいっぱいの、かわいい１年生たちが、楽しい学校

生活を過ごせるよう、力を尽くしていきたいと思います。久しぶりに会った上級生たちの成長ぶりに感動

です。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

S N 事務主事  新規採用職員 

今年度から新規採用事務職員として九小に着任しまし

た S N です。 子供たちの元気な姿が見える職場で働ける

ことを嬉しく思っています。 どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
※離任者のあいさつにつきましては、学校だより６月号にてご紹介いたします 



【府中市学校防災の日】引き渡し訓練へのご協力ありがとうございました 

 生活指導部  K J 

 4 月１９日（土）に、引き渡し訓練を実施しました。昨年度から「府

中市学校防災の日」として、府中市内全 33 校の公立小中学校によ

る合同の引き渡し訓練を実施することになっておりました。しかし台風

接近のため中止となり、実質的には今年度が初めての開催となりま

した。我々も事前に準備は進めておりましたが、予想をはるかに上回

る保護者の方にご協力をいただき、最終的には 93％を超える保護者の方にご来校をいただくことができま

した。ご多用の中のご参加、ありがとうございました。万が一の災害時には１００％になるはずですので、より

実際の状況に近い形で引き渡し訓練を終えることができました。学校からは 2 度にわたりスマート連絡帳

による発信、配信を行いましたが、複数の保護者の方からスマート連

絡帳の不具合について情報をいただきました。大規模災害が発生し

た際は、おそらく同じような通信障害が発生することが予想されます。

しかし学校では今回同様、保護者の皆様にお引渡しするまでお子様

を安全にお預かりいたします。こうした訓練が役に立たないに越したこ

とはありませんが、また一つ、災害に強い九小にすることができました。 

【ようこそ６３名！】一年生を迎える会を行いました 

特別活動部  S Y 

４月２３日（水）に、一年生を迎える会を開催しました。体育館に集ま

った２～５年生の児童たちが待ち受ける中、63 名の 1 年生が入場して

きました。九小名物の一つになっているお花のアーチをくぐりながら、上

級生たちの手拍子に乗って入場した１年生。体育館に全校児童 449

名が集合したのは、この日が初めてです。会の中では代表委員を筆頭

に上級生たちから歓迎の言葉があり、また 2 年生たちからはこれから生活科の学習で育てるアサガオの種

がプレゼントされました。１年生たちからも元気いっぱいのあいさつがあ

り、最後に全校で校歌を歌って今年度の一年生を迎える会も大成功

でした。これ以降、休み時間には 1 年生たちも元気に校庭で遊ぶよう

になり、すっかり九小の一員として学校生活を送れるようになりました。

今年度も異学年交流であるフレンド学級活動も予定していますが、全

校児童で 1 年生たちを応援していって欲しいと思います。 

【ご参加ありがとうございました】保護者会を実施しました 

副校長 阿部 隆次 

４月１０日（木）と１１日（金）の二日間で、全学年の保護者会を

実施しました。年度初めのご多用の中での開催でしたが、大変多く

の保護者の皆様にご参加をいただき、ありがとうございました。保護

者会の中では、校長から学校経営方針についての説明と、担任、担

当教員の紹介を行った後、学年や学級での懇談に移りました。保護

者の皆様のご協力のおかげで今年度もとても良いスタートを切ることができました。学校としても保護者

の皆様と力を合わせ、多くの目で子供たちを見守り、育てていきたいと考えております。 



熱中症の予防に向けて 

生活指導主任 S N 

今年度から府中市の公立学校では、６月から 9 月までの期間を熱中症予防

要配慮期間（詳しくは右の 2 次元コードからご確認ください）に設定し、本校でも

一層の熱中症予防対策の徹底を図っていきます。また 5 月になるところではあり

ますが、既に 25 度を上回る日も出てきており、5 月 24 日（土）の運動会に向け

て、熱中症予防に向けた取り組みを強化してまいります。つきましてはご家庭でも

以下のことにご注意をお願いいたします。 

・暑い日は、水分補給をこまめにする  ・脱ぎ着しやすい服装にする 

 ・気持ち悪いと感じたら無理をせずに休む  ・十分に睡眠時間をとる 

 ・朝食をしっかりととり、体調を整える  ・登下校時は帽子をかぶる（日傘も可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の主な予定 
日 曜日 予定 日 曜日 予定

1 木
消防写生会（2年生）　　尿検査二次

内科検診（１・３・６年生）
17 土

2 金 視力検査（２・５年生・ふたば） 18 日

3 土 憲法記念日 19 月 全校朝会

4 日 みどりの日 20 火
体育朝会（運動会全体練習）

尿検査二次（最終回）

5 月 こどもの日 21 水

6 火 振替休日 22 木

7 水 安全の日 23 金 運動会前日準備

8 木
運動会特別時間割始　美化の日

内科検診（2・４・５年生・ふたば）
24 土 運動会

9 金
委員会紹介集会

運動会係活動（５・６年生）
25 日 運動会予備日

10 土 26 月 運動会振替休業日

11 日 27 火 委員会活動

12 月 全校朝会　クラブ活動 28 水 避難訓練

13 火 運動会係活動（５・６年生） 29 木

14 水 B時程　全学年4時間授業 30 金 水泳指導前検診

15 木 眼科検診 31 土

16 金

５

月

５

月

https://www.city.fuchu.tokyo.jp/kyoiku/mokuhyou/shisaku/bousaianzen/R7neccyuusyouyouboutaisaku.html

