
秋の訪れ 
                           校 長  芹 澤 敏 光 
 
記録的な猛暑の夏が９月にも及んでいましたが、９月も最終週を迎え夜には虫の鳴き声が

たくさん耳に届き、ようやく秋の気配が濃くなりました。生き物の鳴き声や木々の色づき、
花が咲き誇る様子、空や雲の変化など、やはり自然から季節の移り変わりを感じることがで
きるのはいいものです。秋の訪れとともに１７日（日）には、地域の熊野神社の秋の例大祭
が４年振りに開催されました。残暑の厳しい中参加してくれた十中生は、当日お神輿を担い
だり、前日１６日（土）には例大祭開催のお触れを兼ねた大太鼓の巡行の曳き手を手伝った

りして元気よく頑張ってくれました。その活躍は目を見張るものがありました。春には豊作
を祈るお祭りが、そして秋には農作物の収穫に感謝するお祭りが古来全国各地で行われてい
ます。地域の伝統や風習に触れることは、地域の一員としての自覚を深めたり、地域の歴史
を肌で感じたりすることのできる非常に貴重な機会です。今後も地域との触れ合いを大切に
してほしいと思います。ちなみに、今年度第１回学校評価アンケート結果では、「地域行事
や地域支援に関心をもっている」の肯定的評価が生徒本人は８０％、保護者から見た子供の
様子としては６３％の回答でした。生徒本人の意識としては比較的高いので、それを行動に
移していくように働きかけ、学校の取り組みが保護者に伝わりきれていないところもあるよ
うなので、今後効果的な情報発信に努めてまいります。 
さて、来年のパリオリンピック・パラリンピッ

クを控え、この夏から秋にかけて水泳、陸上競
技、女子サッカー、男子バスケットボール、バレ
ーボールの世界大会などが目白押しでした。も

ともとスポーツ観戦が好きなので自分が経験の
ない競技であっても、ルールが多少わからなく

ても夢中になって応援をしました。一心に競技
に打ち込む姿は、時に胸が熱くなり、人をワク
ワクした気持ちにさせ勇気を与えてくれます。
スポーツは自分自身の体力向上に役立つだけで
なく、時として見ている人に感動を与え、その
競技や大会を通し、国や民族などを越えた人の
輪をつくります。文化活動としてのスポーツ、そして何より、一つのことに集中して一生懸
命にとりくむことの尊さを生徒たちに伝えていきたいと思います。 
近年は子供たちの体力低下が懸念されていますが、東京都教育委員会では、東京の子供た

ちが楽しみながら運動やスポーツに参画し、体力を高めることを目的とした総合的な子供の

基礎体力向上方策である「TOKYO ACTIVE PLAN for students（通称 TAP）」を令和４年３月
に策定しています。その中では来月・１０月を体力向上努力月間に位置付け、子供たちが運
動やスポーツを楽しむことができるよう学校、保護者、関係団体等、多くの方々と連携し、
各種取組を重点的に強化することが求められています。府中市でも今年度より１０月を「ス
ポーツタウン府中推進月間」と位置づけ、関連イベントの実施が予定されています。先日そ
の啓発チラシの配布を学校でも行いましたが、積極的な参加をご家庭でも検討し、「スポー
ツの秋」に意欲的に体力の維持・向上に努めてみてはいかがでしょうか。  
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【地域防災スクール】 

９月２日（土）府中消防署・府中市消防団第 14 分団・防災

危機管理課の皆さんにご協力をいただき地域防災スクー

ルを行いました。１学年は AED の操作・東京防災につい

て、２学年は消火器訓練・煙ハウスの体験・救急搬送訓練・

映像資料鑑賞、３学年は避難所と仮設トイレの設営・DVD

視聴と学年ごとに異なる内容で実施しました。災害時に本

校の避難所が開設された場合は、仮設トイレの設営をはじ

め、十中生が率先して活躍することを期待します。 

 

【職場体験】 

第２学年は、9 月１３日（水）～９月１５日（金）に職場体

験を行いました。生徒は、想像していた仕事の印象と体験で

分かった内容との違いに戸惑いました。緊張して疲れ、帰宅

して早々に眠った人も多くいたようです。帰宅確認をタブ

レットで報告するという新たな試みをしました。 

 

【生徒会役員選挙】 

9 月２０日（水）後期生徒会役員選挙が行われました。立会

演説会では、立候補者は立候補の理由と公約について、応援

演説者は立候補者の人柄について分かりやすく説明しまし

た。市役所からお借りした投票箱を使用して投票しました。

後期委員会の皆さんも頑張りましょう。 

 

【生徒の活躍】 

吹奏楽部 第６３回東京都中学校吹奏楽コンクール     B 組 銀賞 

第６３回 全国中学校水泳競技大会（香川）男子 200m 個人メドレー 出場 ３年 

アスリート部 第６２回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会 共通男子１１０ｍハードル 出場 ３年 

第６９回全日本中学校通信陸上競技東京都大会 共通男子１１０ｍハードル 出場 ３年 

第７０回はちおうじ T＆F トライアル男子中学３年 110m ジュニアハードル第３位 

バレーボール部 第６４回府中市民体育大会秋季大会 第３位 

バスケットボール部男子 府中市中学校秋季大会男子の部       優勝   最優秀選手賞  ２年 

第６４回府中市民体育大会秋季大会  優勝 

令和５年度アルバルク杯男子の部   優勝 

 


