
 

 

 

 

 

１学期終了にあたって 

                     校 長  芹澤 敏光 

今週は梅雨明けするのではないかとの報道が聞こえてきますが、ところによっては集中豪雨で大きな

被害が生じた地域もありますので、そのことを思うと非常に心が痛みます。 

さて７月１３日（土）に市内中学校生徒会リーダー研修会が開催

されました。この研修会は「市内中学校生徒会役員のリーダーとし

ての資質を高め、自主的活動を促進し、各校生徒会活動の充実を

図ること」、「生徒会活動における交流を通じて市内中学校間の連

携を深め、教育活動の向上を図ること」などを目的として、今回で

第８２回を数えています。今回は「学校と地域が連携して『よりよい

府中市』を目指す」というテーマで各校からの取り組み発表、協議

を行いました。十中からは、「地域貢献プロジェクトチーム（地プ

ロ）」の活動についての発表を行いました。十中生にとっては馴染

みの深い活動ですが、他校生にとっては興味深く受けとめた生徒も

多かったようです。後のグループ協議の中では、野菜販売のお金の

活用や野菜が売れ残ったらどうするのかなどの質問に丁寧に回答

していました。地プロに刺激を受けて、休み中は学校としてではなく

個人としてという形になりますが、地域との連携を、ボランティア活動などを通して肌で感じてみてはど

うでしょうか。市の社会福祉協議会の HP 内のボランティアセンターのページには、多くの情報が紹介

されていますので参考にしてください。ボランティアという言葉の語源には、「自分の意思で進んで行

動する」という意味があるようですが、そのように考えると、大きく構えなくても、身近なところにもたくさ

んボランティアのもととなる状況は広がっているのではないでしょうか。 

７月 20 日（土）から実質的に夏季休業になります。中学生の頃は学力が伸び、心が育ち、体がつく

られる時期です。その際に夏休みは非常に大きな意味をもちます。日常の学校生活から離れ、時間的

にも余裕ができるなかで、普段できない様々な経験や知識を得て、見聞を広め、成長の機会にしてくだ

さい。 

【夏季休業中と２学期始めの主な予定】 

【７月】       【９月】 

２２日（月）～７月２９日（月）三者面談                  １１日（水）～１３日（金） 職場体験（１） 

２２日（月）～７月２４日（水）水泳教室希望者(1)         18日（水）  生徒会役員選挙 

  【8月】             ２４日（火）～２５日（水） 中間考査 

１２日（月）～１５日（木）学校閉庁日   ２７日（金）  英検 

２９日（木）始業式 

３０日（金）夏休み明けテスト 

３１日（土）中学校区引き渡し訓練 

 

 

 新しい朝 
府中市立府中第十中学校 

学 校 だ よ り Ｎｏ．5 

校 長  芹 澤  敏 光 
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【社会を明るくする運動】 
  7月１日（月）府中駅周辺でコロナ禍以降初の「社会を明るくする 

運動」が行われました。この運動は、犯罪や非行を防止し、立ち直りを支

える地域のチカラとして法務省が主唱しています。７月は強調月間・再犯

防止啓発月間です。今年で７４回を迎える伝統的な取り組みを多くの人

に知っていただくため、本校からもボランティアの生徒が道行く人に丁

寧に声をかけながらリーフレットを配りました。 

 

【SOSの出し方講演会】 
本校では「SOS の出し方講演会」と「SOS の出し方研修会」を行っ

ています。本校では平成４年度から本研修の専門家である髙橋 聡美

先生を講師としてお迎えしています。今年度は全校生徒向けの講演会

で「自分と相手を大切にするために」という内容で、自尊感情について

ワークシートを基に考えを深めました。教員向けの研修会では、「子ども

のメンタルヘルスの状況～学校と地域連携～」と題して生徒の SOS の

受け止め方について学びました。 

 

【府中の森芸術劇場教育プログラム】 
５年に１度の割合で「府中の森芸術劇場教育プログラム」という名

称で各校において音楽家の演奏を鑑賞する企画があります。今年度は

「弦楽器の音色を体験しよう！！」という内容でヴァイオリンとギターの

デュオによる演奏を鑑賞しました。プログラムはエルガー（イギリス）

「愛のあいさつ」で始まり、パガニーニ（イタリア）、ファリァ「スペイン舞

曲」、バルトーク「ルーマニア民族舞曲」、ピアソラ（アルゼンチン）タン

ゴ、ケルト音楽など、楽曲でヨーロッパを旅行するような気持ちになり

ました。 

 

【西文まつり】 
７月１３日（土）地域貢献プロジェクトチームによる野菜販売と吹奏

楽部による演奏が行われました。野菜販売では、保護者をはじめいつ

も購入を楽しみにしてくれている地域の方が多くいらっしゃいました。 

３０分で販売が終了しました。また、輪投げや射的、チラシの配布など

ボランティア活動にも参加しました。吹奏楽部はマツケンサンバなど、

ポップス系の曲を６曲演奏しました。 

 

 

【生徒の活躍】  （敬称略） 

バスケットボール部   第九ブロック中学校バスケットボール選手権   男子の部   準優勝    

バスケットボール部   第九ブロック中学校バスケットボール選手権   女子の部   第三位 
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【保護者の皆様】令和６年度から通知表は、押印と返却は不要になりました。 


