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ふれあい月間 

校 長  芹澤 敏光 

 

昨年のこの時期は、ラグビーのワールドカップが日本の快進撃もあり日本中を熱狂の渦に

巻き込んでいました。そこからもう１年経つのかと思うと時の流れの早さをしみじみと感じ

ます。大会を機に「ワンチーム」という言葉も多くの場面で耳にするようになりましたが、

今は第３派のコロナ禍を、一人一人が所属する集団で「ワンチーム」となり乗り越えていか

なければなりません。学校でもこれまでの対応を改めて徹底したいと思います。 

さて、１１月は東京都教育委員会が設定した「ふれあい（いじめ防止強化）月間」でした。

これは以前大きな社会問題となった、滋賀県大津市の中学校男子生徒がいじめを苦に自殺し

た事件等を受け、東京都教育委員会が「心の東京革命」推進の一環として毎年２回、６月と

１１月を強化月間として定めているものです。今年度６月は、新型コロナウイルス対応で都

内の多くの学校が分散登校等の対応をしていたので、１１月が第１回ということになります。

本校でも生徒へのアンケート調査や職員の日々の取り組みの点検等を行いました。幸い深刻

ないじめの発生は確認しておりませんが、今後も学校のあらゆる教育活動を通して、「いじ

めは絶対に許さない」という強い決意で指導をしてまいります。１２月には３年生は三者面

談、１，２年生は保護者会も予定しておりますが、ご家庭で何か心配なことがありましたら

遠慮なく学校へお知らせください。 

いじめについては、現在どの学校でも重要課題として取り組んでいます。国立教育政策研

究所ではいじめについての詳細な調査・研究を継続的に行っていますが、いじめを起きにく

くするためには、学校や学級が生徒の“居場所”となり、“絆づくりの場”となることの重

要性をあげています。生徒が安心・安全に学校生活を送ることができる、そこにいることに

不安を感じたり、落ち着かない感じを持ったりしないという安心感。そのために教師にとっ

ては、「分かる授業」を進めることや、間違った答えを言っても笑われたり叱られたりしな

いという雰囲気を作ることが求められています。保護者には、身体的な健康を中心にした、

主に家庭で取り組むべき課題として、「早寝・早起き・朝ごはん」があげられています。直

接いじめとの関わりがすぐには浮かばないかもしれませんが、生徒の安心・安全な学校生活

のためには、一人一人の生徒の規則正しい生活がやはり不可欠です。また、いじめに向かわ

せない、主に学校で取り組むべき課題としては、「規律・学力・自己有用感」が取り上げら

れています。きちんと授業に参加し、基礎的な学力を身に付け、認められているという実感

を持った子供であればいじめに向かう心配はないということです。なかなかすぐに実現でき

ることではなく、また一律に対応できない場合もありますが、いじめによって心を傷める生

徒が生じないよう全力で取り組んでまいります。 
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（ブロッコリーの収穫） 

（収穫した野菜の袋詰め） 

■□ 部活動の記録■□ 

【男子バスケットボール部】 

  第２２回第９ブロックバスケットボール新人大会 

１１月 １日（日） 〇十中-三鷹六中 

１１月１５日（日） ●十中-都立三鷹   

・日頃より男バスにご支援・ご協力いただきありがとうございます。新人大会では、前

大会での反省を生かしたプレーが多数見られました。２回戦では、前日まで定期考査が

あったこともあり、あまり準備ができていなかった中での試合でしたが、３Q まで点差

はわずかでした。４Q の最後で競り負けてしまい、悔しさの残る試合となりました。 

次の大会では、９ブロック以外の学校も参加するので、規模が大きくなります。しっ

かりと準備を行い、頑張りたいと思います。 

 

【女子バスケットボール部】 

 第２２回第９ブロックバスケットボール新人大会 

11月 1日(日)  ○十中 114－8 法政女子 

11月 3日(火)  ○十中 70-26 三鷹二 

11月 22日(日)  ○十中 83-34 府中三 

11月 29日(日)  ●十中 41-45 藤村学園女子 

・いつも女子バスケット部の活動にご理解とご協力いただきありがとうございます。都

大会出場をかけた藤村学園は昨年東京都ベスト４の強豪ですが、選手たちは勇敢に戦い

ました。良いプレーも多かったですがあと一歩届かず、ブロック大会での敗退となりま

した。次の大会に向けて下を向いている時間はありません。自分たちの課題を見つめな

おし、また練習に取り組んでいきます。 

 

【女子テニス部】 

多摩新人大会第９・１１ブロック予選（団体） 

11月 22日(日)  ●十中－武蔵野二中 

・日々の活動をふり返るいい機会になりました。あいさつ、ふるまい、技術、テニスの

楽しさや奥深さ等々。8 時 30 分の受付時間に合わせて出発しました。会場校の選手、

先生方のことを思うと感謝の念に尽きます。有難い一日になりました。 

 

■□地域貢献プロジェクト■□       （活動の様子） 

（お知らせ）地域貢献プロジェクト委員会では 

十中朝市を開催します。 

開催日 12月 5日（土） 午前 8：00～  

場所  １階昇降口前  

販売品  生徒栽培の大根・ブロッコリー など 

（＊数に限りがあり、なくなり次第終了となります。） 
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