
地域防災スクール 

 コロナ禍で２年間中止していた地域防災スクールでし 

たが、９月３日（土）に行いました。１学年は体育館で 

応急救護ＡＥＤの取り扱いと東京防災から関連した内容 

の読み合わせ、２学年はプール前で消火器訓練、体育館 

で救急搬送訓練、東京防災の活用、３学年は東日本大震 

災で避難所経験のある方からの講話、武道場で避難所仮 

設トイレの設営、段ボールベッドの組み立てなどを行い 

ました。実施協力機関では、東京消防庁府中消防署、府 

中市消防団第１４分団、府中市防災危機管理課の皆様に 

ご協力いただきました。生徒は、ＡＥＤによる心肺蘇生 

法を学んだり、消火剤の代わりに水を入れた消火器で火 

に水を当てたりする練習をしたりしました。「想像でき 

ないほど大変なことがたくさんあった。」という重みの 

ある避難所生活体験談を聞いた後の仮設トイレの設営で

は、真剣に取り組む姿がありました。ＰＴＡから応援してくださった皆様、ありがとうござい

ました。 

 

生徒会役員選挙              

 久しぶりに体育館に集合した全校生徒の前で、令和４

年度第４４期生徒会役員立候補者立会演説会を行いまし

た。十中を更に良くしたいという意欲のあらわれた立派

な内容でした。 

投票は、府中市の選挙と同じ投票箱を使用しました。 

 

トイレ工事完了 

 夏季休業中から始めたトイレ改修工事が終わりました。 

武道場と体育館の一部を除き、照明と水道の自動化と便 

座が洋式となりました。生徒は大切に使用しています。 

 

生徒の活躍 

第５０回関東中学校陸上競技大会 女子共通四種競技         第６位   

第４６回関東中学校水泳競技大会 男子 200m個人メドレー      第５位  

第７０回東京都中学校学年別水泳競技大会 ３年女子 100m背泳ぎ    第４位  

第 ８回全国中学生フェンシング選手権大会 出場              

第５０回日本リトルシニア中学硬式野球日本選手権大会 全国大会出場     

                                    

第３８回高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会毛筆の部 大会奨励賞       

特選        

第６２回東京都中学校吹奏楽コンクール B組 銅賞 吹奏楽部 

       （敬称略） 

【保護者の皆様へ】 

スマート連絡帳が未登録の方は、至急登録をお願いいたします。今後学校からのメール配

信は、マチコミメールからスマート連絡帳に移行します。 


