
 
 
 
 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます 

本年もどうぞよろしくお願いいたします 

  

見守るということ 
校長 山中 慈子 

 令和8年の幕が開け、新しい年が始まりました。今年は午年、午年は飛躍の年と言われています。子

供たちのより良い成長に向けて、本年も教職員一同、一丸となって努力してまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 正月には、テレビでもいろいろな特別番組が放送されますが、ある番組で子供たちが初めて子供だけで

お使いをするというのがありました。その中で、ある兄妹が二人で買い物をしていたとき、妹が自分の分

担の買い物をするのに戸惑ってじっと黙ってしまいました。その場にいた兄は、手も口も出さず、妹が自

分で行うまで温かな眼差しで見ていました。大人だったら手助けしてしまう方が多いような間でしたが、

兄が待っていたおかげで妹は無事自分の使命を果たすことができました。 

 正月には、我が家でも親戚が集まりました。子育て中の家族もおり、その中で、「うちのに子供を見てと

言ったら、本当に見ているだけなのよね。」という会話が聞こえてきました。これは過去にもよく耳にした言

葉だと思いました。 

 子供を「見守って」くださいとは、よく聞く言葉ですが、「見守る」ポイントとは何でしょうか。私は次のよう

に考えています。 

 「相手の成長を促すものであること」 

 「危険を回避するものであること」 

 同じ兄弟でも、子供一人一人個性がありますから、手や口を出さない範囲や危険の度合いも異なりま

す。親も生まれながらにして親行の経験者ではありませんから、試行錯誤して、時には失敗を重ねながら

も、子供一人一人に対してより良い「見守り方」を見出していきます。それと同時にパートナー間でも、そ

の子に接する時間や見ている面が違いますから、距離の取り方にも違いが出てくると思います。パートナ

ーや家族の間では無意識に、こうだ分かっているはず、と思っていることがあるかもしれません。 

「言葉に出して話してお互いの理解を確認していく」 

ということも大事かと思います。そんな話をした親戚の集まりでした。 

 

 8日朝の登校時、「おはようございます。」と子供たちから元気な声が聞こえました。中には、「明けまして

おめでとうございます。」「今年もよろしくお願いいたします。」と挨拶する子供たちもおり、嬉しく思うとと

もに非常に感心しました。 

 始業式では、牛と午・馬の漢字やことわざクイズから、言葉゛には先人の知恵や思いが入っていること、

学習は先人が積み上げたものを頂くことであることを簡単な言葉で話しました。話の聞き方も上手でし

た。 

令和８年１月８日 
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 http://www.fuchu11s.fuchu-tokyo.ed.jp/ 

府中市立武蔵台小学校 

校 長   山中 慈子 

ひと言らん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年の窓 1月号 

 

図工もちもの 

1 年：1/23(金)の授業では牛乳パックを使います。 学校でも用意はしてありま

すが、ご自宅からご用意いただけるご家庭は、１L の牛乳パックやお菓子箱(１～

２個まで)を名前の書いたビニール袋などに入れて、1/21(水)までに持たせてく

ださい。よろしくお願いいたします。 

 

2 年：お菓子や引き出物などの大きめの箱(２～3 個)1/16(金)までに名前の書か

れたビニール袋などに入れて持たせてください。 

 

※１・２・４・５・６年生からのお知らせは 

ありません 

〇消防団見学について 

１月３１日（土）の学校公開・道徳授業地区公開講座の日に、消防団見学を行います。

学校から、府中市消防団 第１８分団まで移動をし、消防の仕事について話を聞いたり、

施設内の見学を行ったりします。保護者の方も参観可能です。よろしくお願いします。 

※消防団見学の参観は、場所の広さに限りがあるため、お一人とさせていただきます。 

 詳細については、後日別紙でお知らせします。  

学校発 １０：１０   学校着予定 １１：４０ 

〇クラブ見学について 

２月９日（月）にクラブ見学があります。来年度から始まるクラブ活動の様子を見学

し、自分が取り組んでみたい活動を選択することになります。６時間目の時間に行いま

すので、下校時刻は、６校時終了後（15:30頃）になります。ご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 

 

３年 

専科 



 

 

 

サポートルームについて 

府中市では、不登校児童・生徒等への支援の一環として、令和 5年度から、各学校において、校

内で別室指導を受けることができるように「サポートルーム」を設置しています。 

  

＊サポートルームの対象 

基本的には、教室に入りづらさを感じている児童・生徒や、不登校状態が続いているが校内の別

室であれば登校できる児童生徒が対象となります。利用については、担任や学校へご相談くださ

い。個々に応じた支援を行うため、保護者との面談を行います。 

 

＊サポートルームでの支援 

人間関係や学習面での困り感、生活リズムの乱れ、集団に対する苦手意識など、不登校の原因は

一人一人異なります。本人や保護者の意向を踏まえ、支援方針を検討します。サポートルームでの

支援は、教員だけでなく、サポートルーム運営支援員が配置され、教員と連携して支援を行ってい

ます。 

第３回 武小っ子保護者会のお知らせ 

登校しぶりや子供との関係で気になることなど、気兼ねなくお茶を飲みながらお話し 

してみませんか？ 

申し込み方法など詳細は、後日お知らせします。 

日時 ： ２月１７日（火）１４：００～１５：００ 

場所 ： 第２音楽室 

内容 ： 自己紹介・武小っ子の成長について意見交換 

持ち物： お気に入りの飲み物（ご自身用）   

参加者： 武小っ子保護者・教員・スクールカウンセラー等  

再掲 



学校行事など

行事（学年） １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

7 水 冬季休業日終

8 木 B4 始業式　 4 4 4 4 4 4
9 金 こころ 給食始　 5 5 5 6 6 6
10 土
11 日
12 月 成人の日

13 火 安全 身体計測　ひばり指導始　　　　　　　　　SC 5 5 6 6 6 6
14 水 B５ デフ・パラ・オリ体験授業（全校、４年、５年）　　　　　　　5 5 5 5 5 5
15 木 読書 5 5 6 6 6 6
16 金 基礎 5 5 5 6 6 6
17 土
18 日

19 月 朝会 委員会 4 5 5 5 6 6
20 火 基礎 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC 5 5 6 6 6 6
21 水 B4 4 4 4 4 4 4

22 木 体集 ランランタイム始　校内書写展始 5 5 6 6 6 6
23 金 基礎 放課後チャレンジ 5 5 5 6 6 6
24 土
25 日

26 月 学級 クラブ　リコーダーコンサート（３年） 4 5 5 6 6 6
27 火 基礎 たてわり班　　　　　　　　　　　　　　　SC 5 5 6 6 6 6
28 水 集会 5 5 5 5 5 5

29 木 読書 5 5 6 6 6 6
30 金 基礎 ランランタイム終　武蔵台学園交流（４年） 5 5 5 6 6 6

31 土 B4
学校公開日　道徳地区公開講座　漢字検定PM
消防団見学（３年） 　校内書写展終
スクールコミュニティ協議会

4 4 4 4 4 4

＊避難訓練は毎月実施していますが、３学期は「予告なし」の訓練となります。

　このため、学校だよりなどの行事予定には記載しませんが、各月１回、実施します。

授業時間（校時）

◆◆◆　１月の行事予定　◆◆◆

日 曜 朝の活動

今月のめあて：「さむさにまけず体をきたえよう」　SC：スクールカウンセラーの勤務日

３日（月）FC東京サッカー出前授業（１．２年）

９日（月）クラブ見学（３年）

あいさつ運動（～１３日まで）

１０日（火）FC東京サッカー出前授業（６年）

中学校体験入学（６年）

１２日（木）新１年生保護者会

１３日（月）小中連携の日(４時間授業)

１６日（月）読書旬間 （～２７日まで）

車椅子バスケ体験（３～６年）

１７日（火）薬物乱用防止教室（６年）

武小っ子保護者会

２０日（金）放課後チャレンジ

２４日（火）たてわり班活動

漢字検定 日時：令和８年１月３１日（土）１３：００～

◆２月の主な行事予定◆ 生活指導部より

〇寒い季節になりました。落とし物コーナーを

見るとマフラー、手袋、ネックウォーマーな

どが多くなってきました。持ち物には必ず記

名をお願いいたします。なお、マフラー、手

袋、ネックウォーマーなどは、校舎内では着

用しないよう指導しています。

〇冬季は乾燥します。手荒れやあかぎれ予防の

ためハンドクリームなどを持参される場合

は、連絡帳にて担任に

お伝えください。


