
 
 

 

 

 

 

心をつなぐコミュニケーションをめざして 

副校長 佐藤 陽子 

学校だより中面にあるように、先日、５年生は TGGで一人一人が英語講師の方々と、たく

さん聞いて話すコミュニケーションを体験してきました。 
 

人と人がコミュニケーションを図る際、伝わることを全部で 100％とすると、言語による

割合は７％、非言語は 93％と言われています。実験より導き出された「メラビアンの法則」

ですが、諸説あるので細かい数字はともかく、非言語情報がとても大切なことには間違いあ

りません。また、非言語は２種類あります。 
 

  割合 要素 例 

言語情報 7% 言葉そのものがもつ意味、話の内容など。 言葉 

メールの文字 

非言語情報 38% 声のトーンや話の速さなど。（声の大きさ・口調など） 電話 

55% 見た目など。ボディランゲージ。（表情、ジェスチャー、

姿勢、視線の動きなど。） 

対面 

 

子供たちのほとんどは英語話者ではありません。でも、レスト

ランで何が食べたいか、飛行機のどこに座りたいか、飛行機で毛

布はいるかなど、英語講師が尋ねていることに必死で耳を傾け、

目を見て、何を伝えているのかをキャッチしようとしていまし

た。また、自分はこれが欲しい、これが食べたいなど、身振り手

振りを使って、微笑みながら自分の意思を伝えていました。言語

である英語が分からなくても、非言語を使い、心と心をつないでコミュニケーションを図る

ことができていたのです。大きな笑い声、笑顔にあふれ、帰りたくないほど楽しい時間を過

ごすことができました。 
 

普段の日常生活はいかがでしょう。家庭、学校、地域、社会では多くの場合、日本語によ

る言語情報と非言語情報でコミュニケーションを図っています。 
  

本年度、本校では「対話を促す環境づくりを通した、思いやりのある話し手、たくましい

聞き手の育成～国語科の学習を中心にして～」を研究主題として、校内研究を行います。前

明星大学客員教授の邑上裕子先生にご指導いただきながら、「話すこと・聞くこと」の学習

を工夫し、教員の授業力向上を図ります。そのねらいは、児童のコミュニケーションの力を

高めることです。邑上先生の提唱するキーワードは「“思いやりのある”話し手、“たくま

しい”聞き手」です。今後、お伝えできたらと思います。 
 

言語・非言語どちらも使い、心をつなぐコミュニケーションを目指し、Smile あふれる学

校になるよう、教職員一同努めてまいります。 

令和 6 年６月２８日 
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今月のめあて　　「学校をきれいにしよう」         SC:スクールカウンセラー勤務日

学校行事など

行事（学年） １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 朝会 委員会　わくわく自然教室事前検診　避難訓練 4 5 5 5 6 6

2 火 基礎 わくわく自然教室始（５年生）　                 SC 5 5 6 6 6 6

3 水 学級 4 5 5 5 6 5

4 木 読書 5 5 6 6 6 6

5 金 基礎 わくわく自然教室終（５年生） 4 5 5 6 6 6

6 土

7 日

8 月 PC クラブ　避難訓練予備日　 4 5 5 6 6 6

9 火 基礎 たてわり班活動　個人面談旬間始　　　　　　SC 5 5 5 5 5 5

10 水 安全 水道キャラバン（４年生）　ひばり指導終了 4 5 5 5 5 5

11 木 読書 個人面談（ひばり）始 5 5 5 5 5 5

12 金 基礎 4 5 5 5 5 5

13 土

14 日

15 月 海の日

16 火 基礎 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC 5 5 5 5 5 5

17 水 学級 給食終 4 5 5 5 5 5

18 木 B4 校内音楽鑑賞教室   大掃除 4 4 4 4 4 4

19 金 B4 終業式　個人面談（ひばり）終 4 4 4 4 4 4

20 土

21 日

22 月 夏季休業日始  夏季水泳指導始

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 　　　　　　夏季水泳指導終

30 火

31 水 　　　　　　　　　　　　　個人面談旬間終

夏季水泳指導について

　＊詳細は夏季水泳指導のお手紙をご参照ください。（参加には申し込みが必要です。）

２学期当初の行事予定について

◆◆◆　7月の行事予定　◆◆◆

日 曜 朝の活動
授業時間（校時）

７月２２日（月）・２３日（火）・２４日（水）・２５日（木）・２６日（金）・２９日（月）

SC:スクールカウンセラー出勤日

　　　　８月２９日(木)　始業式　　　　　　８月３１日(土)　防災の日　引き取り訓練

　　　　

〇今年度は、夏季水泳指導を実施いたします。積極的にご参加ください。

　　　　　　３０日(金)　給食始　　　　　　９月　２日(月)　ひばり指導始　身体計測始


