
 
 

 

 

 

 

暑い夏が再び 

校長 山中 慈子 
 

 運動会では、準備等ご協力ありがとうございました。保護者や地域の皆様のお陰で良いスタートを切るこ

とができました。皆様の支えの温かさが心に沁みました。   

 

今年度は運動会では暑さに悩まされませんでしたが、また、暑い日々

がやってまいりました。府中市教育委員会では、6 月から 9 月まで

の 4 か月間を「熱中症予防要配慮期間」と

し、熱中症予防対策の一層の徹底を図って

います。本校でも WBGT(暑さ指数)を常に

意識して教育活動に取り組んでいます。ま

た、少しでも涼を感じられるよう、ミストシ

ャワーを設置したり、池の小さな滝が止ま

らないよう子供たちと池掃除をしたりし

ています。休み時間は冷房の利く体育館を

解放したり、図書室を案内したりしています。暑い中でも楽しく過ごせるよう、こ

れからも工夫してまいります。 

 

6 月は「ふれあい月間」です。子供たち同士の関わり方を振り返る取組です。昨年度の 2 月の学校だより

でもお伝えしましたが、今一度＜武蔵台小学校でのいじめ対策＞ について、普段行っていることをお知ら

せいたします。 

 

【子供たちへの取組】  

〇こころの天気予報 

 こころの天気予報では、月に１回子供たちの心の様子を知るために子供たちにグーグルフォームで質問

に回答をしてもらっています。内容としては、心の天気はどうかを、晴れ（楽しみがいっぱい）、くもり（い

いことも悪いこともありそう）、雨（心配や嫌なことがありそう）から選び、先生やカウンセラーに相談し

たいことがあるかないかを選択する形になっています。雨を選ぶか、相談したいことがあるを選んだ場合に

は、担任が一人一人聞き取りを行い、必要に応じて対応をしています。聞き取った内容を学年でまとめ、生

活指導主任に報告をし、その後、校長、副校長と情報を共有し対応について検討をしています。 

 

〇ふれあい（いじめ防止強化）月間 

 ふれあい月間では年に３回（６月、１１月、２月）児童のいじめ、自殺、暴力行為等の問題行動及び不登

校の早期発見・早期対応、未然防止を目的に子供たちにアンケートを取ります。アンケートの内容は、嫌な
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池では日中、水の音が涼しげです。 



思いをしていることはないか、周りに嫌な思いをしている人はいないか等の項目になります。アンケート

後、嫌な思いをしている児童に担任が一人一人聞き取りを行い、必要に応じて対応をしていきます。各担任

による聞き取り・対応後には校長、副校長、生活指導主任と情報を共有し、さらに対応が必要な場合は情報

の共有や対応の検討等を行います。また、教員はいじめ防止等の対策状況について１８のチェックリストで

振り返りを行い、成果や課題を確認し、具体的な改善策を考えています。 

 

〇SOS の出し方に関する教育 

自分を大切にし、不安や悩みへの対処法を学ぶことや相談相手を見つけることを目的として７月の終わ

りに各クラスで SOS の出し方に関する授業を行っています。夏休み中や夏休み明けに不安や悩みを抱え

困っている児童が多いという情報から夏休み前に実施をしています。冬休みや春休みの長期休業前にも確

認をします。 

 

【教員の取組】  

〇いじめに関する授業の実施 

 子供たち自身が、いじめについて考え行動できるようにすることを目的に、年に３回以上いじめに関す

る授業の実施をしています。道徳の授業を中心に日常の授業や、話し合い等を通して多様性を認め合う態度

の育成を目指しています。 

 

〇いじめ対策委員会 

月に１回いじめ対策委員会を実施しています。校長、副校長、教務主任、生活指導主任、学年主任を中心

にいじめの防止や対策の検討に取り組んでいます。その他の緊急の場合に開くことも教員間で確認してい

ます。 

 

〇服務・いじめ研修 

 各学期に服務に関する研修を行っています。その中で、いじめについても事例を基に研修を行い、「いじ

め」の定義を再度確認し、全ての教員が同一の基準でいじめの認知や対応ができるようにしています。 

 



      ☆理科の鉢植えの持ち帰りのお願い 

１学期中に育ててきた鉢植えの植物ですが、夏休み中も水やりや観察を続けてほしい

と思います。 

保護者の方がご来校くださる時に、鉢の持ち帰りをお願いしたいと思います。お手数おかけし

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

   期間  ７月 10日（木）～７月 18日（金） 

※夏休み後も、学校で観察を続けます。ご承知おきください。鉢は８月 29日（金）から９月５日

（金）までの間に、学校にお持ちください。夕方、土日でも可能です。 

 

☆学習道具道具の持ち帰りについて 

夏休み前に、道具箱や鍵盤ハーモニカ、防災頭巾を持ち帰りますので、手提げ袋を 

７月４日（金）までに持たせてください。また、絵の具や色鉛筆・のり（つぼのりは使いませ

ん。スティックのりか水のりをご用意ください。）などは、点検・補充をして２学期に持たせて 

ください。補充の際、記名も合わせてお願いします。 

学年の窓（７月号）       

 

 

 

 

 

 

 

  

      ミニトマトの持ち帰りのお願い 

７月８日（火）から７月 18日（金）までの間に、保護者の方々がミニトマト

の鉢植えをそれぞれお持ち帰りください。保健室前の校庭にあります。夕方、土

日でも持ち帰り可能です。ご多用のこととは存じますが、お子様一人で持ち帰る

ことが困難であると考えられますので、ご協力をよろしくお願いいたします。夏

休みの課題で観察をしますので、ご家庭でご使用ください。また、10月以降に学

習で使用するのでご家庭で保管をお願いします。持ってくる日程は、後日連絡を

します。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさがおの鉢の持ち帰りについて 

  ７月８日（火）から７月 18日（金）までの間に、保護者の方に 

持ち帰りをお願いします。職員室の前にあります。持ち帰りは夕方、 

土日でも大丈夫です。また、夏休みにあさがおの観察が宿題になっています。 

種ができた場合は、とっておいてください。（ビニル袋等に密封すると、カビてし 

まうので、いらない紙の封筒などに入れておいてください。）２学期は、種の収穫を 

します。鉢は８月 29日（金）から９月５日（金）までの間に、学校にお持ち 

ください。夕方、土日でも可能です。 

学習用具の持ち帰りについて 

 お道具箱と防災頭巾、鍵盤ハーモニカのうた口を持ち帰ります。夏休み中に、補充やカバー

の洗濯、うた口の洗浄をお願いします。 

時計の学習について 

 ２学期には、時計の学習があります。夏休み中に、意識的にアナログ時計 

を読む練習をしてください。 
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 〇田植えについて 

７月８日（火）に田植えを行う予定です。 

  持ち物は、汚れてもよい服・捨ててもよい靴下・タオル・ぼうし・ 

ビニール袋です。靴下については、素足で田んぼに入ることに抵抗 

がある場合は持たせてください。 

〇水道キャラバン 

          ７月８日（火）に水道に対する理解や関心を深めるための出前授業があります。水

道の仕組みや水道施設を疑似体験できる臨場感ある内容で水を大切にする気持ちを高めます。 

 

〇夏休みに向けて 

  一学期も終了が近づいてきましたので、荷物の持ち帰りを少しずつ始めていきます。夏休み

では、足りない物を補充や補修するなどして学習用具の整えにご協力をお願いいたします。 

・絵の具セット、習字セット…絵の具のない色や墨汁などの確認をお願いします。また、小筆が

ない場合はご用意をお願い致します。 

・道具箱…ハサミ、色鉛筆、のり、セロハンテープ、名前ペン、筆箱の点検をお願い

します。 ７月４日（金）までに大きな手さげ袋の用意をお願いいたします。 

 

〇見て、学んで、走りだせ 世界陸上リアル教室について 
 
  ２学期の９月 18日（水）に国立競技場にて走り方教室の体験会を行います。朝バ
スにて学校を出発し、体験会をしたのち昼食を食べて帰校となります。詳細は、別
途ご連絡いたします。当日お弁当が必要となりますので、お手数ですが、ご準備の

ほどよろしくお願いします。 

 

  

 

〇着衣泳について 

 ７月１７日（木）高学年で着衣泳を行います。万が一の水の事故の際にどのように

行動するかをセントラル府中さんにご指導いただきます。 

☆持ち物      ※  の付いているものは、洗ったもの 

  水着 タオル くつ くつ下 ウィンドブレーカー（ある人）または長袖・ズボンの衣類  

  １．５Ｌ以上の空のペットボトル 濡れた衣類を入れる袋 プールカード（押印またはサイ

ンをお願いします。） 

 

 

 

 

 

 

 

 



今月のめあて　　「学校をきれいにしよう」         SC:スクールカウンセラー勤務日

学校行事など

行事（学年） １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 基礎 わくわく自然教室始（５年）　   　              SC 5 5 6 6 6 6

2 水 学級 4 5 5 5 6 5

3 木 読書 5 5 6 6 6 6

4 金 基礎 わくわく自然教室終（５年） 4 5 5 6 6 6

5 土

6 日

7 月 朝会 委員会　 4 5 5 5 6 6

8 火 基礎
保護者会（低）　水道キャラバン（４年）
避難訓練　　　　ひばり指導終了　　　　　　SC

5 5 6 6 6 6

9 水 安全 4 5 5 5 5 5

10 木 読書 保護者会（中） 5 5 5 5 6 6

11 金 基礎 保護者会（高）　特別支援教育学習会 4 5 5 6 5 5

12 土

13 日

14 月 学級 ひばり個人面談始 4 5 5 5 6 6

15 火 基礎 たてわり班　避難訓練予備日　　　　　　　　SC 5 5 5 5 6 6

16 水 学級 給食終　　　　　　　　　　　　　　　　　　 4 5 5 5 5 5

17 木 B4 大掃除　着衣泳（高）ひばり個人面談終 4 4 4 4 4 4

18 金 B4 終業式 4 4 4 4 4 4

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火 夏季休業日始  個人面談始
23 水
24 木
25 金
26 土
27 日
28 月
29 火
30 水
31 木 　　　　　　　個人面談終

　　　　　９月１日(月)　始業式　　　　　　　　３日(水)　身体計測始　　　　

　　　　　　

　　　　　　　２日(火)　給食始　　　　　　　　４日(木)　美術鑑賞教室(６年)

２学期当初の行事予定について

SC:スクールカウンセラー出勤日

◆◆◆　7月の行事予定　◆◆◆

日 曜 朝の活動
授業時間（校時）

◎夏季休業に向けての道具の持ち帰りについて

長期休業中はメンテナンスも兼ねて学校で使う個人の道具を持ち帰ら

せています。一遍に持ち帰ることのないよう、計画して持ち帰るように

します。持ち帰るのを忘れないよう学校で声掛けしていきますが、ご家

庭でも持ち物を確認していただけますと助かります。


