
 
 

 

 

 

 

 

    学校防災の日「引渡し訓練」、ご協力ありがとうございました 

  ～反省とお願い～ 

校長 山中 慈子 

去る 4 月 25 日土曜日に行いました全校一斉引渡し訓練では、保護者の皆様にご協力いただき、大変ス

ムーズに訓練を行うことができました。ありがとうございました。 

 昨今、長野や東北、北海道等で地震が続き、我々が住むこの地でもいつ何時起きるかもしれません。報

道に触れる度に日々の備えが大変重要だと感じさせられます。今回訓練を無事に終えることができまし

たが、周知が十分でなかった点もありました。同じ訓練は一年後ですが、場合によっては先にお伝えして

おくことが大事かと思い、今回述べさせていただきます。 

 実際に発災した場合、職員室・校長室・事務室が本部となります。支障が無いよう本部の前の廊下は引

取りの際は通行しない方向で考えています。忘れものがあった場合でも、職員室等の前は通らずにお戻

りください。 

 入っていらした昇降口に靴や傘などを置かれますと逆走する原因となりますので、すべて持って引取

りの場所へ向かってください。 

 また、ご兄弟等一緒にいらした方とは離れずに、一緒に動いていただけますと助かります。今回、本校

に在籍ではないご兄弟やそのお友達だけで本来人のいない場所にいたケースがありました。いざという

ときに把握できませんので、ご協力の程よろしくお願いいたします。まとめますと、 

 

① 職員室・校長室・事務室の前は通行しない。 

② 持ち物はすべて持って移動する。 

③ 一緒にきた家族等とは離れずに行動する。 

 

をお願いいたします。本番は迎えたくはありませんが、いつ何時発災するか分かりません。ご理解・ご協

力の程よろしくお願いいたします。 

 2011 年の 3 月 11 日の東日本大震災の折、私が勤めていた学校では、保護者による引取りがありまし

た。もともとその学校では、震度 5弱以上の地震の時は、保護者は学校からの知らせが無くても迎えに来

るという取り決めがありました。発災の時は通信が行えず、学校からお迎えの発信をすることができま

せんでしたが、取り決めに沿って迎えに来てくださった方々がいました。お迎えをしてよいか迷いなが

ら来たとのことでした。私は丁度正門のところでお迎えの看板を出していて、そのいらした方々に、でき

る範囲でよいので口コミでお迎えの知らせを広めることをお願いしたことを覚えています。 

「学校防災の日」の訓練を経ることで、児童や教職員だけではなく保護者の方々も迷いなくスムーズに

行動できることを目標にしています。これからも改良を重ねながらよりよいものにしていきたいと考え

ておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

令和 8 年４月３０日 

Ｎｏ．２ 

http://www.fuchu11s.fuchu-tokyo.ed.jp/ 

府中市立武蔵台小学校 

校 長   山中 慈子 



学年の窓（５月号）    ＊１年生は６月号から学年の窓になります。   

 

 

 

 

 

 

 

  

       学校探検では、1年生を連れて校内の案内をしました。立場が変わり、お世話を

してみて、初めて分かったことが多かったようです。すでに、毎日暑くなっていま

す。脱ぎ着しやすい服装や帽子をかぶるなどして登校させてください。 

〇運動会について 

 運動会の表現は、LDHの「キックアンドスライド」と湘南乃風「睡蓮花」をやります。スポー 

ツタオルかフェイスタオルを使います。（ハンドタオルの小さいものは使いません）色、柄は 

問いません。５月から、体操着袋に一緒に入れてください。 

 

＜３，４年共通です＞ 

〇運動会について 

 運動会の表現で、ダンス・道具を使った運動を行います。 

１ ゴムを縫う作業をお願いします。 

  3.5ｃｍ幅のゴムを配布します。輪にした状態で縫っていただき、５月１７日（金）までに学校に持って

きてください。 

 ※足で踏んで両手を挙げた状態で、ピンと張るような長さに調整してください。 

  何度か使用しますので、すぐに縫い糸がほどけないように縫ってきていただけると幸いです。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

3,4年 

〇書写とリコーダーについて 

書写セットとリコーダーが自宅に届きましたら、すべてに名前を記入していただき、学校に 

持ってきてください。 

・書写バッグの中にあるビニール等もすべてはがし、ぞうきん１枚を入れておいてください。また、新聞 

紙がある方は持ってきてください。個人で購入する方は、５月１１日までにご準備をお願いします。 

・リコーダーのお掃除に使うため、ケースの中に細めの薄い布（ガーゼなど）を入れといてください。掃除

用の棒が入っていますので、試してみてください。 

〇三角定規・コンパスについて 

算数では、３クラスに分かれて学習をしています。移動中にコンパスや三角定規が落ちて紛失したり落

ちてケースが割れたりすることがありますので、巾着袋等に入れて持ちやすくしていきます。コンパスや三

角定規が入る巾着袋等を持ってきてください。また、お名前の記入をお願いします。 

〇交通安全教室（自転車教室）について 

６月２日（火）３時間目に交通安全教室（自転車教室）があります。自転車やヘルメットのご協力や、保護者

の方のお手伝いをお願いすることがあります。詳しくは、後日配布されるお便りをご覧ください。 

〇熱中症予防について 

５月に入り、最高気温が２５℃を超える夏日になることも予想されます。体育

の授業や校外での学習は、「府中市立学校における熱中症対策ガイドライン（一部改訂）R6.4」

に基づき行います。運動会の練習も始まります。 

 改めまして、①毎日の健康観察、②水筒の持参（水かお茶）、③汗拭きタオルの持参（首を冷

やすものも可。ただし、充電や電池が必要なものは紛失や破損の心配があるため、お止めくだ

さい）など、熱中症予防へのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年 

２年 

共通 



学年の窓（５月号）    ＊１年生は６月号から学年の窓になります。      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     〇体力テストについて 

２８日（木）に体力テストを行います。２年生のお手伝いとともに自分たちの計測も

行います。水分補給ができるように水筒を持たせてください。 

結果については、一昨年度からデータ（東京アルファ）で保管しています。後日東京

アルファに入力していただくことになります。ご家庭で入力のご協力をお願いいたしま

す。入力の仕方等、詳細は後日お知らせいたします。 

〇運動会について 

   運動会に向けて練習が始まります。体調を崩さぬよう汗拭きタオルや水分補給をしっ

かりできるようにご準備ください。 

〇わくわく自然教室について 

   本日、健康調査票の提出についてのプリントを配布いたしました。提出の締め切りが 

５月１５日（金）になりますので、ご提出をお願いします。 

説明会は６月５日（金）１４：４５～（第二音楽室）で行います。  

病院を受診する際に用意していただく書類については、後日改めてスマ連でお知らせ 

しますので、ご確認お願いいたします。 

 

5年 

       〇体力テストについて 

     ２８日（木）に体力テストを行います。１年生のお手伝いとともに自分たちの計 

測も行います。水分補給ができるように水筒を持たせてください。 

結果については、昨年度からデータ（東京アルファ）で保管していきます。後日東京

アルファに入力していただくことになります。 

〇運動会について 

   運動会に向けて練習が始まっております。体調を崩さぬよう汗拭きタオルや水分補給をし

っかりできるようにご準備ください。 

〇家庭科調理実習について 

   ４月も調理実習がありましたが、５月中旬にも調理実習を予定しています。エプロン、 

三角巾、マスク等のご準備をお願いします。 

 

 

 

 

6年 

〇消防自動車写生会 ４月１６日（木）  

過ごしやすい天気の中、２年生が消防車の絵を描きました。車の正面や横からなど好

きな場所に移動して、力強くクレヨンで描いている様子が見られました。 

専 科



行　事　（　学　年　） 保健関係 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 金 基礎 児童質問調査（6年） 尿検査２次 4 5 5 6 6 6
2 土

3 日 憲法記念日
4 月 みどりの日
5 火 こどもの日
6 水 振替休日
7 木 B6 1年生５時間授業始 5 5 6 6 6 6
8 金 安全 避難訓練　運動会係活動 4 5 5 5 6 6
9 土

10 日

11 月 朝会 委員会 4 5 5 5 6 6
12 火 基礎 　　　　　　　　　　　　　　　　SC 5 5 6 6 6 6
13 水 B5 4 5 5 5 5 5
14 木 読書 5 5 6 6 6 6
15 金 基礎 避難訓練予備日 4 5 5 6 6 6
16 土

17 日

18 月 こころ 運動会係活動 4 5 5 5 6 6
19 火 体集 全校練習　　　　　　　　　　　　SC 5 5 6 6 6 6
20 水 学級 全校練習予備日 4 5 5 5 5 5
21 木 学級 5 5 6 6 6 6
22 金 学級 運動会リハーサル、前日準備（６年） 4 4 4 4 4 5
23 土 B4 運動会 4 4 4 4 4 4
24 日 運動会予備日

25 月 振替休業日

26 火 基礎 水泳指導始　　　　　　　　　　　SC 5 5 6 6 6 6
27 水 集会 水道キャラバン（４年）　　　　　 4 5 5 5 5 5
28 木 読書 体力テスト 内科(1.3.5年) 5 5 6 6 6 6
29 金 基礎 体力テスト予備日 内科(2.4.6年) 4 5 5 6 6 6
30 土

31 日

◆ ◆ ◆ 　5 月 の 行 事 予 定　 ◆ ◆ ◆

日 曜 朝の活動

　　今月のめあて【 外に出て元気よくあそぼう 】

学　校　行　事　など 授業時間（校時）

◆　　６月の主な行事予定　　◆

SC:スクールカウンセラー勤務日

２日（火）交通安全教室(１．３年)

３日（水）開校記念日(授業有）

４日（木）こころの劇場（６年）

１１日（木）TGG体験活動（５年）

１２日（金）セーフティ教室（１～４年）

２０日（土）学校公開

セーフティ教室（５．６年）

SNS保護者向け講話

【お知らせ・お願い】
①５月は、体が暑さに慣れていない時期であり、急激な気温の変化に対応できない児童が多くいることが考え

れます。休み時間には帽子を被ったり水分をとったりと対策をします。

登下校時に日傘を使用していただいても構いません。ご家庭でも毎朝の健康観察や着がえ、水筒、帽子、

汗拭きタオルなど、熱中症対策についてお子様とお話しいただけますと幸いです。

②全校朝会は月に１回ですので、表彰は府中市または都以上の主催のものに限らせていただきます。

２２日（月）振替休業日

２４日（水）美術鑑賞教室(６年)

２９日（月）わくわく自然教室事前検診

（５年）

３０日（火）わくわく自然教室始(５年)


