
 

            と通信 すみよし GO！ 

 

☆ご入学 ご進級 おめでとうございます！☆ 

昨年に引き続き、保健室の担当は 館山 千幸(たてやま ちゆき)となりました。 

どうぞよろしくお願いします。 

 お子さんが、元気で楽しく学校生活を送ることができるように、お手伝いをした

いと思います。どこか調子がよくなかったり、何か困ったことがあったりしたら、

遠慮なく保健室までご相談ください。 

 

◎健康診断が始まります◎ ～4月・5月の主な健診～  

・発育測定(身長・体重計測) 全学年 8日(火)   

※ヘアゴムやヘアピンの位置にご配慮ください。 

  ※体育着を忘れずに持たせてください。 

・保健関係書類提出締め切り日 10 日(木) ※もれなくご記入ください。 

・聴力検査 1・2・3・5年生 10日(木)・11日(金) ※詳しくは学年だより等 

14日(月)        をご覧ください。 

・尿検査 全学年 キット配布日 10 日(木) 提出日 11日(金) 

提出予備日  14日(月) ※朝起きてすぐの尿を提出です。 

・内科健診 6年生 11 日(金)、5年生 14 日(月)、4年生 21 日(月) 

      3 年生  18 日(金)、２年生  1 組 18日(金)・2 組 25日(金) 

１年生  25 日(金)※前日は入浴し、体を清潔にしておいてください。 

・視力検査 全学年 ９日(水)～22日(火)  

・眼科健診 全学年 4 月 24日(木) ※眼鏡を使用している場合は、 

必ず持たせるようにしてください。 

・心臓健診 1年生＋対象者 4月 28日(月) 

・尿検査２次 該当者 キット配布日 ４月 28日(月) 

提出日 30日(水)、提出予備日 5月 1 日(木) 

・歯科健診 ３・５・６年生 5月 7日(水) ※朝食後の歯みがきを忘れずに。 

・耳鼻科健診 全学年 5 月 15日(木) ※耳が隠れないように、髪型の工夫を 

お願いします。 

・尿検査最終 該当者 キット配布日 5月 19日(月)、提出日 5月 20日(火) 
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☆学校のお医者さんをご紹介します☆ 

学校内科医 日野 佳昭 先生 日野クリニック TEL 330-3600 

学校眼科医 瀧川 秀一 先生 中河原眼科   TEL 364-1223 

学校耳鼻科医 前田 秀彦 先生 前田耳鼻咽喉科 

気管食道科医院 TEL 360-8733 

   学校歯科医 久保田 優里 先生 ゆうり歯科クリニックTEL 319-1662 

  

 

◎お子さんが元気で安全に学校で生活するために… 

ご家庭でご協力ください◎  
 

・新しい教室、クラス替えのある学年は新しい仲間たちや先生方

との出会いなど、子供たちなりに変化した環境に慣れるため、気を使ったり 

はしゃいでしまったりと、思いがけず疲れがたまりやすくなります。普段よりも、

たっぷりと休養が取れるように心がけてください。 

・ご家庭に帰ったあとのお子さんの様子に、何か気になる点があるようでしたら、

遠慮なく学校へお知らせください。 

・2年生以上の児童には、㊙児童健康管理票を個人情報用封筒に入れてお返ししま

す。提出の締め切りは、10日(木)です。遅れずに提出してください。 

・お子さんの不調時やけがなどの際に保護者の方への連絡が滞ることのないよう、

緊急連絡先の確認・追加などを確実にお願いします。 

・予防接種歴や健康調査の問診項目は、各種健診時に活用していますので、もれな 

くご記入ください。 

 

 

◎4月の保健目標◎ 

自
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※4 月から行う各種健康診断は、成長過程にあるお子さんの今を知る、貴重な情報

であったり手がかりだったりします。子供たち自身が、成長している途中の自分

の体を知り、よりよい健康習慣を身に付けられるよう、お手伝いしたいと思いま

す。日程をよくご確認いただき、学校で受けられるようご協力ください。 

※各種健康診断の結果は、随時お伝えします。また、体育等の授業内容によっては、

健診結果による受診が済んでいると安心です。ご協力をよろしくお願いします。 

NEW！

！ 


