
ICT を活用した「子供たちが主人公」になる学び方 

                                                   副校長 
 近年、東京都の小学校では、子供たち一人一人の学びをより充実させるため、ICT を活用した教育の取組

が進められています。国の「GIGA スクール構想」に基づき、児童一人につき一台の学習用端末と高速な通

信環境を整え、これまでの教育のよさを生かしながら、新しい学びを実現しようとしています。 

 東京都教育委員会では ICT は単なるデジタル機器の導入ではなく、子供たちの学びを深めるための「道

具」として位置付けています。授業の中では、子供たちが自分の考えを端末にまとめ、友達と共有したり、

互いの考えを比べたりしながら学びを深める姿が見られます。また、一人一人の理解度や興味に応じた課題

に取り組むことで、個々のペースを大切にした学習も可能となっています。 

 こうした ICT の活用は学習面だけでなく、子供たちが互いを認め合い、協力しながら課題に取り組む力

を育むことにもつながっています。自分の意見を伝えることが苦手な子供も、端末を通して考えを表現する

ことで、安心して学習に参加できる場面が増えています。さらに、学びの記録を振り返ることで、自分の成

長を実感し、次の学習への意欲を高めることにも役立っています。 

 私たちが子供の頃は、学校の先生の話をよく聞いて勉強を教えてもらい、習ったことを定着させる努力を

してきました。しかし、今は学び方が少し変わってきています。当時学習を進めるには学校や塾で対面で先

生に教えてもらうか、教科書や参考書を読むしかなかったかと思いますが、今はインターネットを活用して

調べることや、オンデマンドの動画やオンラインの授業を見ること等ができます。そして、得た知識を活用

して友達と交流し、新しい発見や豊かな発想を生み出したり、課題解決を図ったりしていきます。子供たち

一人一人の頭の中をよく働かせ、将来生かしていける力を育むために、先生が教えるのではなく、子供自身

が学ぶ、という学び方に変わってきたのです。 

 一方で、ICT の活用には、様々な課題があります。特に、インターネット上の情報の扱い方は大きな課題

です。誤った情報や不確かな情報を信じてしまうこと、他人を傷つける発信や意図しないトラブルが起きて

しまうこと等が挙げられます。また、1 人 1 台端末の活用により、長時間の画面視聴が生じる可能性があり

ます。視力・姿勢の悪化や生活リズムの乱れは大きな問題です。学年に応じた指導を行い、家庭とも連携し

ながら、学校と家庭の両面で子供たちの成長を支えることが大切だと考えています。 

このように、学校では、ICT を活用しながら授業をよりよく改善し、子供たちが主人公となる授業づくり

に励んでいます。これからも ICT の活用を通じて主体的に学ぶ力を育みながら、友達と話し合うことで自

分の考えが広がったり、友達の役に立ったりする喜びを実感できるような活動を充実させ、子供たちの力を

しっかりと育んでいきます。 

 
「ふれあい月間」 

生活指導主幹  
東京都では毎年６月、１１月をふれあい（いじめ防止強化）月間として、いじめや不登校などの問題行動

を未然に防止し、子供たちの健全育成を目指して取組を行っています。本校では毎年、全校児童に「心の天

気」のアンケートを学期初め・学期終わり・ふれあい月間に行い、いじめの未然防止・早期発見・瞬時対応

に努めています。  

今年度はふれあい月間に向けて、「みんなで考え、話し合い、行動する～いじめゼロの取組～」をテーマ

に、「東京いじめ総合対策（子供版）」を活用して「いじめについて知り、自分たちの学級でできるこ

と」を各学級で話し合いました。これを各学級で実践し、9月に行われる五地区サミットで実践交流などを

していじめ防止に向けて取り組んでいく予定です。 

新町小の子供たちが、安心・安全な学校生活を送れますよう、教員一同取り組んでまいります。この機会

に、御家庭でも、相手も自分も大切な存在であることを改めてお話しいただけたらと思います。子供も大人

も互いに寄り添うことができる学校づくりに御協力いただきますようお願いいたします。 
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学年・学校からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 
○生活科で使う容器について 
「なつがやってきた」の学習で水飛ばしをして

遊びます。ケチャップやマヨネーズの空き容器を
きれいに洗い、捨てずに取っておいてください。
（7月の学習予定。持ってくる日は後日お伝えし
ます。） 
 
○図工の持ち物について 
６月５日（金）までに名前の付いたビニール袋

に入れて持たせてください。 
① たまごパック（１つ１つくぼみがある）１つ 

→6個入り、１０個入りどちらでも可 
②５００ｍL ペットボトル（キャップ付き）１つ 
 
○絵の具・鍵盤ハーモニカについて 
 鍵盤ハーモニカは５月中に、絵の具は６月８日
（月）までに記名して持たせてください。 
 

２年 
○動物ふれあい体験について 

6 月 27日（土）の学校公開日に、うずら・マ
ウス・モルモット・ウサギなどとのふれあい体験
を実施いたします。動物アレルギー等がございま
したら、事前に御連絡ください。 
 
○筆箱の中身を御確認ください。 
 鉛筆が小さかったり、赤・青鉛筆が入ってな
かったりすることがあります。黒鉛筆４～５
本、よく消える消しゴムに記名をし、毎日削る
よう声掛けをお願いします。 
 
○漢字小テストについて 
 毎週金曜日の習熟の時間に漢字テストをして
います。前日には同じ範囲のプリントの宿題を
出しています。ぜひ御家庭でもお声掛けいただ
ければと思います。 
 

３年 
〇書写の学習について 
５月下旬より毛筆の学習を始めました。書写

の学習の際には、使った筆は筆巻きごと持ち帰
ります。御家庭できれいに洗って、よく乾かし
てから持たせてください。 

 
〇音楽の学習について 
５月下旬よりリコーダーの学習を始めました。

リコーダーを使用した後は、お手入れの際にガー
ゼを使用します。持たせてください。 
 

４年 
○学校公開当日の学習について 

6 月 27日（土）４時間目の学校公開は、グリ
ーンランドで行います。参観される方は、虫よけ
を持参するようにお願いします。雨天の場合は教
室での学習になります。 

 
○持ち物について 
 体調管理の難しい時季になってきます。暑い
日もあれば肌寒い日もあるため、汗拭きタオル
や水筒を持たせてください。また、薄手の羽織
れるものがあると、寒暖差にも対応できるので
御用意ください。 
 

５年 
〇わくわく自然教室について 
 日時：６月２４日（水）～２７日（土） 
 提出物：①健康調査表②緊急連絡方法 

③保険証のコピー 
→５／２９（金）まで（児童→担任） 
④費用（25,000円） 
→６／１５（月）まで（振込） 
⑤おこづかい（3,000円） 
→６／１９（金）（保護者→学校） 

  事前健診が６／１７（水）にあるため、健康カ
ードを忘れずに持たせてください。準備等の御
協力をお願いいたします。詳細は、説明会で配布
した資料を確認してください。体調管理もよろ
しくお願いします。２７日（土）に予定されてい
た学校公開は、７月６日（月）５時間目に行いま
す。 

 
〇持ち物について 
 家庭科や図工、音楽の専科での忘れ物が増えて
います。忘れないように確認をしてください。 

６年 
○６月６日（木）５・６時間目 こころの劇場 
 府中の森芸術劇場に徒歩で劇団四季ミュージカ
ルを観劇に行きます。持ち物（リュックサック、水
筒、帽子）の用意をお願いします。雨具については、
折り畳み傘(長傘は不可)、ビニール袋(濡れた折り畳
み傘を入れるため)の持参をお願いします。学校で
早めの給食を食べて１２：４０頃出発します。下校
は１６：００頃の予定です。 
 

○６月１７日（水）３・４時間目 美術鑑賞教室 
 府中市美術館にバスで作品鑑賞に行きます。特別
な持ち物はありません。学校に戻ってきてから給食
を食べ、午後は通常通りの時程です。 
 
〇６月２７日(土) 租税教室 
 講師の方に来ていただき、租税教室を行いま
す。２組が３時間目、１組が４時間目に行いま
す。御興味のある方はぜひ御参観ください。 

学校全体 
〇学校公開があります！ 

6月 27日(土)※詳細については別途お知らせを御覧ください。 
  
○熱中症予防配慮期間（６月～９月） 
 中休み・昼休みは、暑さ指数を基準に、体育館、図書室等、室内で過ごすことを推奨します。 
登下校時に帽子を被らせていただくこと、水分補給できるよう水筒を持たせることの御協力をお願いし
ます。汗拭きタオルもあると良いと思います。 



                                    

5月 19日（火）に体力テストを実施いたしました。 

1 年生と 6 年生、2 年生と 5 年生、3 年生と 4 年生がペアに

なり上級生が下級生のサポートをしながら取り組みました。 

暑い中の測定となりましたが、同じ班のメンバーの応援をした

り上級生がアドバイスをしたりと、学年を超えた関わりの中で

全学年が意欲的に活動することができました。また、記録アプ

リ ALPHA で前年の記録と今年の記録を比較して成長を喜ぶ

姿や記録が伸びなかったことを悔しがる姿も見られました。 

 

一人一人が目標をもって、今後の運動に取り組んでいけるよう指導してまいります。御家庭でも外遊びや

体を動かす習慣作りなどを通じて、健康づくりへの御協力をいただけますと幸いです。これからも、学校と

家庭が力を合わせて、子供たちの健やかな成長を見守っていければと思います。 

 

                           

夏の厳しい暑さもあり、５月下旬から水泳指導が始まりました。子供たちにとっては待ちに待ったプール

開きで楽しそうな声が聞こえてきます。水泳は楽しい一方で、命に関わる事故に繋がることもあります。水

泳指導前にプールでの約束や決まりを守ることの大切さを学びました。そのうえで子供たちは、水に潜った

り浮いたりといった水慣れから練習をしました。安全教育としての視点をもち、指導をしていきます。 

 

 プール使用割り当て（令和８年度） 

時／曜 月 火 水 木 金 
 

 

１・２ ３、４年 １年 １年   

３・４  2年 ２年  ３、４年 

５・６  5、6年   5、6年 

 

記録もしっかりとる 反復横跳び 

ソフトボール投げ 



 


