
 

 

 

 

 
飯山わくわく自然教室 特集        
 6月２４日(水)～２７日(土)まで、5年生が 3泊 4日という長い期間、わくわく自然教室に行ってきまし

た。東京が雨が、飯山市も３日の午前中が少し降られましたが、全ての行程が順調に進みました。1日目は

ホテルで泊まり、2日目からは民宿に別れ民泊しました。民宿のオーナーやおかみさんは、飯山のお父さ

ん、お母さんとなり親交を深めます。貴重な体験活動で、一生の思い出に残る活動です。写真で振り返って

いきます。       1日目の活動 

 1日目は、希望湖の周りをガイド

さんの説明を受け、トレッキングで

す。２．１㎞を歩きました。爆竹を

焚いてクマ対策もしっかり行い、植

物や湖の説明を聞きました。 

夜はキャンプファイヤーです。ゲ

ームをしたり、踊ったりと仲間との

絆を深めました。 

２日目の活動 

 2日目の午前中は、千曲川を下るラフ

ティングにチャレンジです。チームワ

ークよく、漕いだり、声をかけあった

りよい雰囲気でした。川に飛び込む子

供が多くいました。 

 民宿について「マイ箸」を作りまし

た。3日目は、活動が民宿ごとに違うの

で今回は省かせていただきます。畑で

ジャガイモを収穫したり、キーホルダーを作ったり楽しそうでした。 

４日目の活動 

 最後の昼食になる、飯山の名物

「笹寿司」を作りました。「卵焼き」

や「紅しょうが」を笹の葉にのった

ご飯に上に乗せ、巻いていきます。 

 最後はお土産を買います。限られ

た金額の中で、家族や自分のお土産

を買います。これもよい経験です。

子供の成長を感じた 4日間でした。 

 

東京都で１番、てっぺんをとりました。 

（学校対抗バレーボール） 

 さる 6月２８日(日)に都大会の決勝があり、東京都で優勝をしま

した。 

 昨年度も優勝をしており、「2連覇の快挙は聞いたことがない」

と様々な方から声をかけてもらっています。選手以外の教職員の応

援も重なり、学校が一体感をもつことができました。 
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