
 
子供の未来図を描く 

校長  西尾 克人 

 子育てに悩みはつきものです。全てがうまくいきません。でも、子供の未来を大人があきらめるわ
けにはいきません。今日は、子育て（教育）の「夢」を語りたいと思います。 
  
 6 月は、梅雨の合間の晴れ間は、太陽が暖かで、「太陽の季節」です。 
 1 年生が一人一人育てているアサガオに双葉（子葉）が出ていました。
5 月のことでした。双葉には、種に用意されていた養分がふくまれていま
す。双葉の栄養をもらい、アサガオは成長します。双葉が枯れると、太陽
の光をもらい、いよいよ自分の力で生きていくのです。 
 
 大人は双葉（子葉）に例えることができます。双葉は、「自分の力で、
自分の太陽を、自分のもの」として生きていく礎（いしずえ）を築くので
す。子育ても、子供が「自分の力で、自分の太陽を、自分のもの」として
生きるための営みです。 
 自分の太陽は、「子供の夢」、「子供が将来なりたい職業」、「素敵な人との出
会い」、「子供自身が築く家庭」など、様々な未来として考えることができます。子
育て（教育）は、子供の未来図を描くことだと思います。これが、子育て
の夢だと、私は思います。 
 そのために、大人が双葉になり、子供をしっかり支え、子供の夢を聞き、
子供の未来図を実現させてあげたいと私は思うのです。 
 
 早いもので、7 月になります。1 学期のまとめの時期に入りました。   
子供の学びを深め、定着させていきたいと思います。そして、子供が家庭
に帰る「夏休み」に入ります。少し、子供の夢を聞き、子供の未来図を模
索してあげてください。そして、ぐっと成長した子供に、９月 1 日に会う
ことを楽しみにしています。 
 

 
タブレット端末を活用した「心の健康観察」について 

 生活指導主任  

 児童・生徒の SOS を早期に把握し、適切な支援につなげることが重要であることから、府中市で

は令和 6 年度から全小中学校でタブレット端末を活用した「心の健康観察」を実施しています。 

 本校では一昨年度より、「こころの天気」と称して児童の心の状態を把握できるよう毎月実施して

きました。今年度は各学期初めと学期終わり、ふれあい月間の月（６・11 月）に児童が「今の心の

状態」を☀・☁・☂の選択肢から選んで回答しています。その中から☂マークや「相談したいこ

とがある」項目を選んだ児童については、担任が話を聞き、不安を取り除けるようにしています。 

 長期休業明けや学期初めなどは、特に学校生活に対して不安を感じる児童が増えるといわれていま

す。この夏休み中にもご家庭でお子様の様子を見守っていただき、夏休み最後の週に、タブレットで

の回答をするようお声掛けください。※夏季休業終わり 8 月 25 日(月)～28 日(木)の間に回答します。 

 

 

水泳指導 
                                           体育主任  

6 月、水泳指導を行いました。子供たちにとっては待ちに待ったプール開きで、楽しそうな声が聞
こえてきました。子供たちは、水に潜ったり浮いたりして水慣れから練習しました。泳ぐフォームが
きれいになるなど、以前より長く泳げるよう泳ぎが上達しました。 
また、プールでは、約束や決まりを守ることの大切さも学びしました。水泳は、楽しい一方で、命に
関わる事故に繋がることもあります。安全教育としての視点をもち、指導を続けていきます。 
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1 年生が育てているアサガ

オの双葉（子葉）…５月 

1 年生が育てているアサガ

オの本葉が茂り…６月 



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 集会 FC東京授業（全校5校時、5年生6校時）　支援枠　SC　 14:30 15:20

2 水 習熟 安全指導日④　巡回心理士 13:10 14:10

3 木 朝読 たてわり遊び② 　支援枠 14:30 15:20

4 金 習熟 14:10 15:00

5 土

6 日

7 月 朝読 クラブ・委員会なし　3・4年着衣泳１～２校時 13:10 14:30

8 火 朝会 SC　支援枠 14:30 15:20

9 水 習熟 避難訓練④（集団下校）　1年生５時間授業 13:55

10 木 歌声 14:30 15:20

11 金 習熟
4年水道キャラバン(5～6校時 体育館）

3・4年着衣泳予備日
14:10 15:00

12 土

13 日

14 月 朝読 クラブ・委員会なし　ひばり教室終了 13:10 14:30

15 火 集会 全学年４時間授業　SC 13:10

16 水 習熟
給食終　全学年４時間授業　大掃除（12:55～13:30）

ひばり個人面談
13:45

17 木 B時程　ひばり個人面談 12:10

18 金 終業式 B時程　終業式　水泳指導終 12:10

19 土

20 日

21 月 海の日　夏季休業日始　23日（水）～個人面談

○個人面談期間　7月23日（水）～7月31日（木）　　※学級によって個人面談の実施日が異なります。

○学校閉庁日　　8月12日（火）～8月15日（金）　　※緊急連絡先　府中市役所　042－364-4111

○心の天気入力　8月25日（月）～8月28日（木）　

９月第一週の予定

1 月 始業式
B時程　始業式　登下校見守り週間9月4日まで

五地区サミットPM（5・6年代表委員）
12:10

2 火 朝読
1・2年計測　給食開始　安全指導日⑤

1～4年4時間授業　SC
13:10 15:20

3 水 習熟 2～4年生4時間授業　3・4年計測　委員会⑤（5校時） 13:10 14:00

4 木 朝読 6年計測　支援枠 14:30 15:20

5 金 習熟 避難訓練⑤　5年計測 14:10 15:00

B時程…短縮時程　ＳＣ…スクールカウンセラー来校日　ＩＣＴ…ＩＣＴ支援員来校日

朝読…朝読書　歌声…歌声広場　習熟…習熟タイム　　支援枠…放課後学習支援枠

　行　事　予　定　　３・４年生の代表委員は委員会活動日に参加

下校時刻　　別途･･･別途通知

【9月の主な行事予定】

生活目標 きれいな学校にしよう

保健目標 暑さにまけない体をつくろう 夏休みを規則正しく生活しよう

給食目標 夏の食生活を考えよう

令和7年度

7月

1日 月 B時程　始業式　登下校見守り週間 10日 水 5年わくわく自然教室②　B時程

五地区サミットPM 4時間授業（5年を除く）

2日 火 1・2年計測　給食開始　安全指導日⑤ 11日 木 5年わくわく自然教室③　支援枠

1～4年4時間授業　SC　 12日 金 5年わくわく自然教室④

3日 水 2～4年生4時間授業　3・4年計測 17日 水 午前授業

委員会⑤（5校時） 18日 木 たてわり遊び③

4日 木 6年計測　支援枠 22日 月 クラブ委員会なし　6年移動教室説明会14：45

5日 金 避難訓練⑤　5年計測 脊柱側彎症検診（5年、6年対象者のみ）

8日 月 自然教室事前健診13:30　クラブ委員会なし 25日 木 3年社会科見学

ひばり教室開始 29日 月 クラブ⑤　英語Enjoy Week始　巡回心理士

9日 火 5年わくわく自然教室①（飯山）　SC



学年・学校からのお知らせ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 
○あさがおの持ち帰りについて 
あさがおの鉢を 7月 10 日(木)～16 日(水)の期

間にお持ち帰りください。なお、鉢植えは重いの
で、保護者の方による持ち帰りをお願いいたしま
す。（プール前にクラスごと置いておきます）土日
でも構いません。 

 
 
 
○生活科で使う容器について 
「なつがやってきた」の学習で水飛ばしをして

遊びます。ケチャップやマヨネーズの空き容器を
きれいに洗い、７月９日（水）までに持たせてく
ださい。 
 

２年 
○ミニトマトの植木鉢について 
ミニトマトの鉢を７月１０日（木）～１６日

（水）の期間にお持ち帰りください。実がなった
ら、御家庭でお召し上がりください。なお、鉢植
えは重いので、保護者の方による持ち帰りをお願
いいたします。(プール前にクラスごとに置いて
おきます)  

 
○生活科うごくおもちゃの材料について。 
牛乳パック、ペットボトル、割りばし、紙コ

ップ、ストロー、輪ゴムなど加工しやすい物を
使って、牛乳パックの車や輪ゴムとばし、スト
ロー飛行機などを作ります。児童が作りたい物
を決めますので、教科書 P44～55 を参考に、
御準備できるものを集めておいてください。 
 

３年 
○書写の学習について 
５月下旬より毛筆の学習を始めました。毎回、

筆を持ち帰り、家で手入れをするようにお願いし
ます。７月には、「はがきの書き方」を勉強しま
す。実際に暑中見舞いとして投函しますので、御
家庭で誰に送るのかを決めていただき、後日配布
する冊子に、郵便番号、宛先、宛名を書き込んで
いただきますよう、お願いいたします。 
 
○インタビューの御協力のお願い 
国語「仕事のくふう、見つけたよ」の学習で、

周りの大人が行っている仕事について調べます。
保護者の方にインタビューするお子様もいると
思いますので、御協力をお願いします。 
 

４年 
○書写の学習について 
７月に書写（硬筆）で暑中見舞いを書く予定で

す。後日、住所の記入用紙を配布いたします。児
童が決めた宛先の名前と住所等の記入をお願い
します。 
 
○着衣泳 
 7 月 7 日（月）に「安全確保につながる運動」
として 3・4年生を対象に着衣泳を行います。当
日は、普段の水泳道具に加えて、長袖・長ズボン・
洗った靴・濡れた服を入れる袋・空のペットボト
ルを御用意ください。 
 

 
                   

 
 ５年 

○「わくわく自然教室」について 
6 月 2３日（月）の保護者会で、わくわく教室 

に関する書類を配布致しました。締め切りまでの
御提出をお願い致します。 

 
６月３０日（月）は健康調査票・緊急連絡先 

の提出日となっています。健康調査票、緊急連絡
先はピンク封筒での提出をお願いします。 
７月１８日（金）わくわく自然教室費用振込締

め切り日です。 
健康観察カード記入開始は９月２日（火）から

です。 
 

 

６年 
○日光移動教室に向けて 
６月下旬から７月上旬に旅行会社より各家庭 

に、ハガキで集金のお知らせが送付されます。必
ず御確認ください。 
７月の個人面談の際に、宿泊学習に伴う保健関 

係書類をご提出いただきますので、御承知おきく
ださい。詳しくは保護者会で配布したお知らせを
御確認ください。 
 
         
                 
               
 
 
              
       
 

学校全体 
○欠席連絡について再度御確認ください 

欠席連絡は、スマート連絡帳に入力、送信（7:40～8:10）をしてください。理由も入れて、送信す

るようお願いします。体育の見学や他の連絡などは、連絡帳に御記入いただき、担任へ提出するようお

願いします。遅刻して登校する場合は、給食を食べるか 12 時 30 分までに御連絡ください。 

 
○集団下校について 

7 月 9 日(水)5校時は集団下校訓練です！ 
下校方向ごとに全校でまとまって下校します。13:45 下校開始予定です。当日、学童・けやきッズに
行くため、集団下校に参加しないお子様は、連絡帳で必ず担任にお知らせください。また、集団下校
参加のため学童をお休みする場合、を学童にも御連絡ください。お子様との確認もお願いします。 

   
    
    


