
 

目標～５つのランク～                                   副校長 小原 耕策 

 毎年ですが、４月、５月の一気に成長する子供たちの姿に驚かされます。「小学生になった、高学年になった、一つ
学年が上がった」は、子供たちにとって大きなきっかけだと分かります。その意欲や初心を、さらなる成長に繋げられ
るよう、５月初めの全校朝会で、次のような講話をいたしました。 
（５月１３日［火］全校朝会） 
“5 月になりました。みんな一つ学年があがり、一ヶ月経ちました。この一ヶ月でグーンと成長しまし
たね。昨日の、探検府中の森（たてわり班全校遠足）を見ていて実感しました。 
成長に大きく関係するものは、何でしょうか？ ・・・「目標」です。 
あの大谷選手も、目標によってあそこまでのスーパースターになったのです。大谷選手は、目標達成の
ために、９個の部屋を使ったそうです。真ん中に目標を書き、その周りに、その目標を達成するために、
何をするのかを書き、実践しました。「目標を立てる」だけでなく、それを「実現するために」が大事です。 
皆さんは４月に目標を立てたことでしょう。一ヶ月経った今、どうですか？・・・まさか、何を目標に

したか忘れちゃったという人はいませんよね。 
成長のコツを教えます。 

 
立てることをして、ぐーんと伸びた皆さんは、この後、意識して実践してみてください。そして、頑張っ

た自分、成長した自分を自分でほめることも大事です。 
よーく聞いている皆さんはには、おまけとして、目標を立てるときのコツも教えます。 
高すぎても低すぎてもいけません（お手玉で示す）。頑張って・・・頑張って・・・頑張ったら、ようや

く届くような目標（ジャンプしてぶら下がっているお手玉を実際に取って見せる）が、いいのです。 
２学期や新年度目標を立てるとき、参考にしてみてくださいね。” 

 
子供たちは、しっかり話を聞いていました。６月、７月…目標に向かって成長する子供たちを見るのが楽しみです。 
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探検府中の森を終えて                           担当 小山 敏江 
昨年度までは秋に実施されていた全校遠足「探検府中の森」ですが、今年度は 5月 12日（月）

に行われました。次の行動を自分たちで考え、臨機応変に対応しながら、低学年のお世話をする高
学年の頼もしい姿をあちこちで見ることができ、たてわり班活動のよさを実感しました。また、前
夜に降っていた雨も止み、天候にも恵まれました。公園でお弁当を食べる時の子どもたちのうれし
そうな顔がとても印象的でした。御協力いただきありがとうございました。 
 

 

体力テストを終えて                          担当 江戸 佑莉子 
5月 20日（火）に体力テストを実施いたしました。1年生と 6年生、2年生と 5年生、3年生

と 4年生がペアになり、上級生が下級生のサポートをしながら取り組みました。記録の測定やアド
バイス、応援など、上級生の頼もしい姿が多くみられ、温かな関わりの中で全学年が意欲的に活動
することができました。 
テストの結果は、記録アプリ ALPHAを通じて、前年度との比較ができるようになっており、一

人一人の成長を実感することができます。記録だけでなく、日々の運動習慣や体の使い方にも目を
向けながら、今後も体力の向上に向けて学校全体で取り組んでまいります。 

ランク１ 目標を立てる 

ランク２ 目標を意識している 

ランク３ 目標を達成するために実践している 

ランク４ 目標を振り返っている 

ランク５ 目標に向かった自分をほめている 

 



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日

2 月 朝読 緑の募金②　委員会③　安全指導日③ 13:10 14:30 15:15

3 火 習熟
1年5時間授業開始　5年TGG英語体験　4年色覚検査

SC　支援枠
14:30 14:30 15:20

4 水 集会 午前授業 13:10

5 木 朝読 6年こころの劇場　ALT 14:30 15:20 16:00

6 金 習熟 ALT　ICT 14:10 15:00

7 土 朝読 土曜授業日 学校公開 11:35

8 日

9 月 朝読 読書旬間始　クラブ③ 13:10 14:30 15:30

10 火 朝会 開校記念日　SC　ICT　 14:30 15:20

11 水 朝読 避難訓練③（6年初期消火4時間目） 13:10 14:10

12 木 集会 ALT 14:30 15:20

13 金 朝読 14:10 15:00

14 土

15 日

16 月 朝読 クラブ④　ICT 13:10 14:30 15:30

17 火 集会 たてわり遊び① 　SC　 14:30 15:20

18 水 朝読 ６年美術鑑賞教室（AM）　ALT　ICT 13:10 14:10

19 木 朝読 支援枠 14:30 15:20

20 金 朝読 読書旬間終　ALT 14:10 15:00

21 土

22 日

23 月 朝読
保護者会5・6年14：45（5年自然教室保護者説明）

巡回心理士
13:10 14:30

24 火 朝会 SC　ICT　支援枠 14:30 15:20

25 水 習熟 民生児童員打ち合わせ11:00～12:00 13:10 14:10

26 木 歌声 3・4年5時間授業　保護者会3・4年14：45　ICT 14:30 14:30 15:20

27 金 習熟 保護者会1・2年14：15 14:10 15:00

28 土

29 日

30 月 朝読 委員会④　ICT 13:10 14:30 15:15

B時程…短縮時程　ＳＣ…スクールカウンセラー来校日　ＩＣＴ…ＩＣＴ支援員来校日

朝読…朝読書　歌声…歌声広場　習熟…習熟タイム　　支援枠…放課後学習支援枠

【7月の主な行事予定】

　行　事　予　定　　３・４年生の代表委員は委員会活動日に参加

下校時刻　　別途･･･別途通知

生活目標 工夫して楽しく遊ぼう

保健目標 歯を大切にしよう つゆ時の健康に気をつけよう

給食目標 衛生に気をつけよう

令和7年度

6月



学年・学校からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 
○連絡帳について 
 少しずつ連絡帳を書く練習をしています。宿題
や明日の持ち物を書いていますので、確認をお願
いします。 
○生活科で使う容器について 
「なつがやってきた」の学習で水飛ばしをして

遊びます。ケチャップやマヨネーズの空き容器を
きれいに洗い、捨てずに取っておいてください。
（7月の学習予定。持ってくる日は後日お伝えし
ます。） 
○図工の持ち物について 
「カラフルいろみず」の学習で、下記のものを

使います。６月６日（金）までに名前の付いたビ
ニール袋に入れて持たせてください。 
①たまごパック（１つ１つくぼみがあるもの）１
つ 
②５００ｍLペットボトル（キャップ付き）１つ 
○絵の具・鍵盤ハーモニカについて 
 鍵盤ハーモニカは５月中に、絵の具は６月９日
（月）までに記名して持たせてください。 

２年 
○ミニトマトぐんぐん成長中 
 ミニトマトの苗を植えました。毎朝水やりを
頑張っています。紙パックの御協力ありがとう
ございました。 
 
○筆箱の中身を御確認ください。 
 鉛筆が小さかったり、赤・青鉛筆が入ってな
かったりすることがあります。黒鉛筆４～５
本、よく消える消しゴムに記名をし、毎日削る
よう声掛けをお願いします。 
 
○漢字小テストについて 
 毎週金曜日の習熟の時間に漢字テストをして
います。前日には同じ範囲のプリントの宿題を
出しています。ぜひ御家庭でもお声掛けいただ
ければと思います。 
 
 
 

 
 

 
 

 

３年 
〇書写の学習について 
５月下旬より毛筆の学習を始めました。書写

の学習の際には、使った筆は筆巻きごと持ち帰
ります。御家庭できれいに洗って、よく乾かし
てから持たせてください。 
〇音楽の学習について 
５月下旬よりリコーダーの学習が始めました。

学校で購入したリコーダーは、持ち帰らずにその
まま学習で使用します。リコーダーを使用した後
は、お手入れの際にガーゼを使用します。持たせ
てください。 

４年 
○日々の持ち物について 
 体調管理の難しい時季になってきます。暑い
日もあれば肌寒い日もあるため、汗拭きタオル
や水筒を持たせてください。また、薄手の羽織
れるものがあると、寒暖差にも対応できるので
御用意ください。 
 
 
 
       

 
 

 
５年 

○６月３日（火）TGG 
お弁当の用意をお願いします。移動に電車を使

います。参加しない場合は２日（月）朝までに担任
に連絡帳でお知らせください。２日（月）に団体乗
車券が発券されます。発券後は当日欠席で不乗車
でも、返金されませんので、御了承ください。 

 
○保護者会兼説明会のお知らせ 
２3日（月）１４：４５から１学期の保護者会を

行います。９月に実施するわくわく自然教室の説
明会を兼ねていますので、お忙しいとは思います
が、ぜひ御出席ください。 

 
 

６年 
○６月５日（木）５・６時間目 こころの劇場 
 府中の森芸術劇場に徒歩で劇団四季ミュージ
カルを観劇に行きます。持ち物（リュックサック、
水筒、帽子）の用意をお願いします。学校で早め
の給食を食べて１２：４０頃出発します。下校は
１６：００頃の予定です。 
 
○６月１８日（水）３・４時間目 美術鑑賞教室 
 府中市美術館にバスで作品鑑賞に行きます。特
別な持ち物はありません。学校に戻ってきてから
給食を食べ、午後は通常通りの時程です。 

学校全体 
○熱中症予防配慮期間（６月～９月） 
 中休み・昼休みは、暑さ指数を基準に、体育館、図書室等、室内で過ごすことを推奨します。 
登下校時に帽子を被らせていただくこと、水分補給できるよう水筒を持たせることの御協力をお願いし
ます。 
 
○水泳指導始まりました。 
お子さんの水泳時間表を御覧ください。持ち物に名前が付いているかの確認をお願いします。詳細に

ついては、別途お知らせを御覧ください。 
 
○保護者会(別途お知らせいたします。 
６月２３日（月）14:45～‥５・６年生※5年自然教室保護者説明会          

２６日（木）14:45～‥３・４年 
   ２７日（金）14:15～‥１・２年                          
 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


